BC TÉZY NA ŠPECIALIZÁCIU BASKETBAL
1. Vznik, vývoj a charakteristika basketbalu  -  história, organizácia súťaží doma a vo svete ( SBA, FIBA ).
2. Obsah hry basketbal – rozbor obsahu hry, systematika a charakteristika herných  činností ,  HČJ, HS, HK.
3. Herný výkon v basketbale, jeho charakteristika, výkon jednotlivca, výkon kolektívu.

4. Výber talentov pre basketbal – osobitosti výberu, somatické, funkčné, psychologické
          ukazovatele, genetické predpoklady.

5. Športová príprava v basketbale – ciele, úlohy, prostriedky, metódy v jednotlivých etapách  prípravy, plánovanie športovej prípravy , osobitosti športovej prípravy detí a mládeže.

6.     Osobnosť trénera basketbalu – charakteristika z hľadiska pedagogického    
        a psychologického.     
7.    Zložky športovej prípravy v basketbale -  teoretická, taktická, technická, kondičná,

       a psychologická  príprava  .

8.     Didaktiké formy  basketbalu -  metodickoorganizačné , sociálnointerakčné, organizačné ,

         formy,  tréningová jednotka. 

LITERATÚRA
BENCE,L.: Základy antropomotoriky.2001 B.Bystrica : Partner, 2001

DOBRY,L. –SEMIGINOVSKÝ, B. 1988. Sportovní hry – výkon a trénimg . Praha:

Olympia,1988

DOVALIL,J a kol.  2002. Výkon a tréning ves portu. Praha : Olympia, 2002.

HLASICA,D. – JANČOKOVÁ, Ľ. 2002 Bioenergetická kapacita a telesná identita

basketbalistiek. Banská Bystrica „ Bratia Sabovci s.r.o. 2002

IZÁKOVÁ, A. 2010. Rozvoj vybraných koordinačných schopností mladých basketbalistiek. Banská Bystrica : Univerzita Mateja Bela, Fakulta humanitných vied, Katedra telesnej výchovy a športu, 2010.

IZÁKOVÁ, A. 2009. Vplyv pohybového programu na rozvoj kinesteticko-diferenciačných

schopností mladých basketbalistiek. Dizertačná práca.

MAČURA,P. a kol. 1994. Teória a didaktika basketbalu. Bratislava : FTVŠ UK , 1994.

PERÁČEK. P. 2003. Futbal. Riadenie – plánovanie – tréning. Bratislava, Mačura 2003. 216 s.

PERÁČEK,P. et al. 2004 Teória a didaktika športových hier I. Bratislava : FTVŠ UK , 2004.

RAINER,M. 2006. Úspěšný tréner. Praha: Grada publishing.2006.
RILEY, P. 1996. Cesta k víťazstvu. Frýdek-Místek: ALPRESS,s.r.o. 1996

ŠIMONEK,J – ZRUBÁK, A. a kol. 2003 Základy kondičnej prípravy v športe. Bratislava:

FTVŠ – UK, 2003

ŠIMONEK, J. a kol. 1987. Kondičná príprava v kolektívnych športových hrách. Bratislava:

Šport,1987.

TRNOVSKY,I. et.al. 1996 Teoria a didaktika basketbalu. Bratislava FTVŠ UK 1996

TRNOVSKÝ,I. a kol. 1992. Teória a didaktika športovej špecializácie basketbal. Bratislava : FTVŠ UK, 1992 
VOJČÍK, M. 1997. Basketbal komplexne. Bratislava : SBA, 1997.

http://slovakbasket.sk/

http://www.basket.sk/

http://www.baskettrener.sk/

http://www.cbf.cz/

http://sbt.cbf.cz/

http://www.4basket.cz/
http/www. basketbal-drills-and-plays.com
