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Vaclav Maly: Ne vSe, co Ize vidét, je vérnym obsahem skutecnosti ........................ 4
Zamysleni nad symboly, které prostupuji viednodenni pobyvani ve spole¢nosti. Co komunikuje symbol mladé, krasné,
zdravé Zeny? Co se z néj nedozvime? A k jakym tvaham muze vést pravé nepfitomnost nékterych sdéleni?

Ivo Jirasek: Symboly a jejich promény
O vyznamové pestrosti symbol(. O proménach jejich vyznamu v zavislosti na proménéach a vyvoji spolecnosti a jejich
hodnot. O nutnosti odkryvani nékdy mnoha vrstvami prekryté pravdy.

Petr Hora-Hofej3: Cena Nadace Pangea Prazdninovece...............ccececinenininnenenninsenens 9
Napul reportaz o predani ceny Nadace Pangea Za Usili o ndpravu véci lidskych, napdl ohlédnuti za plsobenim
Prazdninové skoly Lipnice. A laudatio Zderika Svéraka.

TEORIE

Jan Halak: Eugen Fink: Jak myslet hru jako symbol svéta?..................ccccoiienienns 15
Studie vychézejici z vlivné knihy némeckého filosofa Eugena Finka se nejprve zabyva klicovymi pojmy symbol, svét
a hra. Autor rozvadi podobnost a rozdilnost hry a svéta a Finkovo pojeti vztahuje k Platénové interpretaci hry.
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Jifi RGzitka: Sny a snovy Zivot ..
Autor se zabyva praci se sny u S. Freuda a C. G. Junga. Vénuje se odlisSnostem fenomenologické daseinsanalyzy od
ostatnich vykladovych systéma a schvaluje jeji nereduktivni pfistup k vykladu sni jako ke svébytnému modu nasi
existence, ktery ilustruje na nékolika pfikladech.

Ivo Jirasek: Didaktika osobnostni a socialni vychovy...............cccooniiiinniininne, 29
Recenze knihy Josefa Valenty, ktery je pfedni osobnosti v prosazovani osobnostni a socialni vychovy (OSV) nejenom
do neformalnich forem personalniho rozvoje, ale také do skolniho prostredi.

METODA

Martina Blazkova: Cil jako symbol, nebo kliSé? ..o 33
Autorka, studentka pedagogického oboru, popisuje své asociace pojmu ,cil”. V jednotlivych pojetich tohoto pojmu
vyzdvihuje nejen dllezitost fakticky pojatych vychovnych/rozvojovych cild, ale také cile jakozto symbolu.

Petr Hajek, Richard Mackd: Symboly zazitek zprostredkujici... ..o 39
Autofi se zamysli se nad roli symbolu, ktery ma potenciél zprostfedkovévat novou zkusenost, a navrhuji konkrétni
moznosti tohoto vyuZiti symbolu.

Petr Miklicek, Petr Sedlaf: Pravil ....
Autofi se déli o postfehy z vyuziti karet Dixit (nebo jinych symbolickych vyobrazeni v tomto formatu), které se
osvédcily jako bezpecny prostiednik projekéni metody.

Simona Travni¢tkova: Rozvoj osobnosti a dovednosti skrze improvizacni techniky..45
Autorka na sérii cviceni ukazuje moznosti rozvoje improvizacnich dovednosti ¢lovéka jakozto soucast jeho
osobnostniho rozvoje.

ZIAty fONA Rer ..o s 51
Vyjevy z zivota mého, Citanka a Atlantida. Trojice her, které pFinaseji porozuméni charakteristikdm jednotlivych

fazi Kolbova cyklu u¢eni se ze zkusenosti, uvédoméni si typickych reakci v béznych i extrémnich situacich Zivota

a rozvinuti vypravécskych dovednosti a konstrukci mravniho poselstvi.

PRAXE

Eva Jedelska: Mamo, herci jedou! ... 55
Zprava z priprav a prabéhu dvoutydenniho kocovného putovani padesatky malych i vétSich nadSenct z Lipnice do
Telce. Kocovnici se rozhodli zpestfit Iéto nejen sobé, ale i divakim, ktefi se pfisli podivat na jejich autorské divadelni
predstaveni do kempu ¢i na zdmecka nadvofri.

Jaroslav Kompan, Livia Nemcova, Lenka Roviianova: Service learning...........c.cccocvoeevinenennnne 62
Autofi priblizuji strategii service learning, kterd vede studenty pres jejich vlastni aktivitu k rozvoji klicovych
kompetenci. Na slovenské akademické plidé byla tato strategie poprvé aplikovana v ramci vzdélavani v socialni praci
na Filozofické fakulté Presovské univerzity.

Adéla DvoFackova, Tomas Klein: Mezinarodni akademie HEPY ................cocccviinieccnceens 67
V ramci ¢esko-srbského projektu poradaného neziskovou organizaci H.E.P.Y. se nékolik mladych lidi ucastni
navazujicich kurzd, které by je mély vybavit potifebnymi dovednostmi a znalostmi pro tvorbu a realizaci vlastnich
komer¢nich ¢i neziskovych projektd, tedy k aktivnimu utvareni okoli.

Vladimir Halada: Symbol a muzstuvi ..
Clanek o muzskych archetypech, s nimiz se pracuje na kurzech Quo Vadis?, otevira rozhovor s Richardem Machanem,
dlouholetym ¢lenem tymu kurzu. Pak jiz pfichazi bojovnik, milovnik, kral a mag.

INSPIRACE

Eva Malifova: STOFYIINeS ...........ccooviveiii s 79
Co ajak se ucily déti z 1. tfidy ZS Drésov, kdyz ¢tyfi mésice pracovaly s pfibéhem Obr od Bodlaci hory? Autorka na
tomto prikladu pfiblizuje metodu storylines, pfistup vyuky s déjovou linkou.

Martina Tureckova: Logo jako symbol sméfovani organizaci ....84
Zaslouzili ¢lenové nékolika organizaci (Prazdninova $kola Lipnice, Liga lesni moudrosti, Rozkvetlé Ivancice, Plonyr
Odyssea, Junak, Hnuti Brontosaurus, ZDrSEM a Luzénky) popisuji okolnosti vzniku loga a jeho vyznam.

Ivo Jirasek: Symboly a jejich vyznamy: kli¢ k vykladu motiva a znakd v uméni.... 89
Recenze knihy, ktera zaujme barevnosti provedeni, zpisobem ¢lenéni a uspoiadanim dvoustran, nikoli tak ale
znacnou tematickou rdznorodosti.

Richard Mackd: OKO do Rlavy ... 90
Myslenkova rozcvicka na téma symbolu zkousi ¢tenafovu dovednost préce s analogii, metaforou a pfirovnanim

a nabizi trénink presnosti vyjadreni.

Ivo Jirasek: Foglarovska symbolika...............cccoooiiiniiiiniee e 92
Jestiabliv odkaz pfedstavuje vedle ¢ethbou rozeznatelné symbolizace také soudobou vyzvu. Clanek nabizi zdroje,

v nichZ mohou zajemci hledat vice informaci o rozporu zejména etickych symbold v jednani nékterych foglarovskych
osobnosti.

Martina Ture¢kovd: Novodobé Zenské ritualy: Prakticka prirucka ceremonialistky 95
Kniha o cyklickém casu, k niz se recenzentka Casto vraci, poskytuje doporuceni k rozifeni védomé prace s cykli¢nosti
do vSednodenniho konani.

Filip Chmel: Misto: TaboFisté na Kosim potoce...............ccccoovininnininenscncneseeeeens 96
Pozvanka k navstévé mista, které za poslednich nékolik let doznalo zasluhou woodcraftert znaéné pozitivni promény
a z bolsevnikového pole se stalo malebnou, k téboreni ideélni loukou.

Martin Hirka: Symbolika historickych stfedovékych kachl...................coovnennnee. 98
Vystava v Muzeu Ri¢any nabidla také stfedovéké kachle. Kamna zaujimala v usedlostech vyznaéné misto a jejich
kachle se staly vhodnou plochou pro umisténi nad¢asovych sdéleni.

Miroslava Jirdskova: ZAMICH .............ooeeiiieeiee et 100
Recenze prvotiny Simona Grimmicha, které dle slov recenzentky probouzi schopnost lcty a GZasu a také bolest
tézkopadnosti slov pojmenovavat néco, co je Zivé.

Miroslava Jiraskovs: Rozhovor s Kamilou Zenatou o Zivoté................cccocvecencnccineenes 101
Umélkyné& Kamila Zenatd vytvafi v sou¢asnosti pfedeviim naro¢né multimedialni kompozice. V rozhovoru vysvétluje,
co jsou obrazy nevédomi, pfiblizuje, z ¢eho prameni nase problémy, a popisuje cestu kfistalovych slz.

Miroslava Jiraskova: Rozpohybované Lego: rozhovor s patnactiletym Skotem

MOrganem SPENCEIEM...........ooiiiiiieee ettt ettt e et e bt e s st e sae e ss e e et e snee s e e saseenean 106
Jednou ze zalib talentovaného mladika, ktery sam sebe popisuje jako typického teenagera, je i filmova animace, s niz
uz dosahl mnoha Uspéchu.

STAFETA OSOBNOSTI

Michal Kaplanek > Michal PaFiZek .....cc.occureeeieeiiieee e e e 108
.Kdyby nebylo symbolt pomoci, svobody - osvobozeni sebe i druhého (ve smyslu fyzickém i duchovnim), uznani
vlastni hodnoty a dal3ich, zbyly by jen penize”, fika Michal Pafizek, vedouci Katedry pedagogiky a psychologie Vy3si
odborné skoly socidlné pedagogické a teologické JABOK.




Tématem tohoto cisla Gymnasionu je
symbol. Bez symboll se neodehrdva ani
nas viedni Zivot. Bylo by velmi zajimavé
a dobrodruzné sledovat jejich vyznamy,
promény, oblibenost, vzniky a zaniky
v toku casud. Doby se méni a s nimi také
vstupuji do popredi nové symboly vazici
na sebe mimoradnou pozornost. Jednim
z typickych jevl soucasné prekotné doby
je vizualni prezentace Zeny pfi vsech moz-
nych prileZitostech. Jeji zpodobnéni na
nas vyhlizi na billboardech, v reklamnich
nabidkach, na obalech rGznych vyrobka.

O jaké zobrazeni se jedna? No prece
mladé a pohledné Zeny — usmévavé, na-
vozujici optimismus, dokonalych tvard,
pritazlivé, s barevné sladénymi Saty, dob-
fe si védomé svého zevnéjsku. Do jejich
reklamnich podob se nevloudi jedina es-
tetickd chybicka. Pfimo z nich srsi radost
a energie. Mohli bychom rozsifit nas pr-
votni vizudlni dojem o dalsi a dalsi rysy,
které nas nenechavaji na pochybéch, ze
zdravim kypici mladi je tou skutecnou na-
déji, s niz se mlZzeme a mame vrhat vstfic
budoucnosti.

Ne vse, co Ize vidét,
je vérnym obrazem skutecnosti.

Nic proti prirozené télesné krase. Kdo
by se rdd nepodival na hezkou Zenu? Nic
proti zafici tvafi osvézujici viednodenni
prostiedi plné stinG a zachmureni. Nic
proti pfipomenuti potfebného optimismu
v opakujicim se cyklu kazdodennich staros-
ti a obstardvani vseho nutného k dustoj-
nému a spokojenému Zivotu. Necitime se
dobre, pokud mame opravnéné davody,
Zze navzdory nasi snaze nedosahujeme
vysledkd zarucujicich pohodu a posilujici
védomi, Zze nase konani a ndmaha davaji
smysl.

Symbol krasné Zeny se symetrickymi
télesnymi tvary a rozzarenym obli¢ejem
ma svoji odvracenou stranu. Z obrazkd
se nedovime nic o dusi zminénych divek
a dam. V kontextu sdileného hraji roli ar-
tefaktu na zisk a probuzeni touhy koupit
i to, co ani nutné nepotrebujeme. Zosob-
nuji uték z reality, protoze na tomto svété
k nasemu zklamani neexistuje zadna, tedy
ani télesnd dokonalost. Lakaji ke snéni
o pocitu trvalé spokojenosti a uspokojeni
bez osobniho bolavého pficinéni pracovat
na sobé. Stavaji se dopliikem, jehoz cilem
je probudit dobry vnéjsi dojem a zajem

o nabizené tovary a pofadané akce. Ska-
rohlidstvi ani odsuzovani neni na misté.
To nicemu nepomaha. Pro nas se dand
symbolika muUze stavat pozvdnim a vy-
zvou, abychom se vice zamysleli nad tim,
co v ni zUstava nevyjadreno, opominuto,
zamlceno a skryto. Co v ni chybi k rozkryti
osobitosti a nezastupitelnosti kazdé lidské
bytosti. Tato symbolika je dvefmi a otevre-
nym oknem z fikce, laciného snu a vnéjsi
slupky. Dvefmi a oknem, za nimiz se ode-
hrava celoZivotni zapas o vlastni identitu
a smysl véeho naseho konani. Namaha-
vy a nepohodlny boj o nase ¢lovécenstvi
a dustojnost.

Podstatou nasi existence je vztahovost.
Nejsme na svété sami. Sdilime své pozem-
ské putovdani s druhymi, s nimiz nas spojuji
vSechny mozné vazby a pouta. A zde se do-
tykame zdakladnich otdzek, na néz nejsou
nikdy jednou provzdy hotové odpovédi.
Otevira se pred ndmi prostor plny nejistot,
pochybnosti, selhani, strachu, nevypocita-
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telnosti, neplanovatelnosti a nepredvida-
telnosti. Teprve pfrijeti této cesty Cini nas
zivot dastojnym a pravdivym. Odehrava
se v nas spolu s druhymi zapas o dusi,
ne o vnéjsi skorapku, ktera si nepfipusti
pohled dovnitf. Skauting vede ochotné
a otevrené jednotlivce k zdsadovosti, po-
hotovosti a pripravenosti pomoci druhym,
k ohleduplnosti a obétavosti, k posilovani
vule vyrovnat se s obtizemi, k vnimavosti
vUci svému okoli, k télesné zdatnosti bez
posetilého ndroku vsadit vSe jen na sv(j
vzhled, k mezilidské osobni komunikaci
a setkavani, k neuzavrenosti do svého své-
ta a predstav. Zda se asi divné, Ze uvazuje-
me o symbolu krasnych Zen a dochdzime
k témto zavérdm. Avsak ne kazdy symbol
musi byt na prvni pohled citelny a presné
oznacujici vyznam, ktery mu prikladame.
Pravé mlze byt poutavy i tim, Ze nas vede
ke skutecnosti, o niz prvoplanové nechce
zbla nic vypovidat.

Mons. Vaclav Maly

o
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Symboly a jejich
promeny

Zajimavy moment, kterému se — Zel — vyslovné nevénuje zddny z textii tohoto cisla,

je na jedné strané jistd stabilita symbolii, na druhé strané vsak jejich vyznamova
promeénlivost. Pro zpracovani tohoto tématu (na néz mé upozornil obrazovy redaktor
Pepa Streda) jsem se snazil nalézt odbornika; ani Jan Bily, ani Pavel Hlavinka, ani Ivan
Odilo Stampach, ani nikdo jiny viak tuto vyzvu nepfijal. PFesto je téma natolik patrné,
zZe by byla skoda je tipIné ignorovat. Pojd’me tedy alespon kldst otdzky bez odpovédi,

pojd’'me spolecné premyslet a hledat.

Symboly jsou charakteristické svoji
vyznamovou rozmanitosti (jeden symbol
v sobé nese vice vyznamu), ale presto i jis-
tou pevnosti vykladu. Symbol pdva sice
muze vyjadrovat krasu i pychu, oboji se
vsak pékné snoubi a navzajem nevylucu-
je. Symbol ohné je nemyslitelny bez jeho
vlastnosti vnimatelnych prostfednictvim
smysl, tedy bez tepla a svétla, takze
i Zhavd vasen je s timto Zivlem snadno pro-
pojitelnd. Zprostfedkované pak i pozndni
¢i zivotni energie, ocistna proména a pro-
ces obnovy. Na tom asi nevidime nic Spat-
ného. Kdyz viak prestaneme vnimat celek
a podlehneme polaritnimu vnimani, ztrati
nékteré moznosti svoji neutralitu a zacne-
me jim prisuzovat zcela jasné hodnotici
preference: nékteré jsou dobré, jiné zlé.
A co har, tyto preference se s casem pro-
ménuji — v mife, jak se méni i ideologické,
nabozZenské ¢i politické nazory.

Jako ukazku promény si vezméme spo-
lek Pionyr, ktery existuje 25 let, ale histo-
rie pionyrského hnuti je mnohem starsi.
Pionyr pouziva jako svij znak vladtovku
a nas. 86 je vysvétlen jeji symbolicky vy-
znam. Drivéjsi Pionyrska organizace SSM
viak pouzivala znak jiny.

Propojoval obraz statni vlajky pred-
stavujici narodni hrdost, knihu coby tou-
hu po moudrosti a plameny ohné, jehoz
nékteré interpretace byly pfipomenuty
vyse. Tento znak se vsak prestal pouzivat

v dobé, kdy se PO v roce 1990 odloucila
od SSM a ideologicky se stala nezavislou
organizaci. Pro¢ byl odvrzen i znak? Kvali
statni vlajce? Asi nikoliv - trikoléra a styli-
zovany list lipy vyjadFuji tytéz idedly. Kvali
knize? Jistéze ne. Tedy kvuli plamendm?
Ani ohen neztratil nic ze své atraktivity.
Leda Ze by byl vniman i v pfeneseném vy-
znamu promény a obnovy, totiz revoluce
jako socialni zmény, nebo jeho rudé bar-
vy, stejné jako barvy krve (bojujicich za
socialni spravedinost). Ohen, vlajka i kni-
ha jsou nezpochybnitelné hodnoty a tcty-
hodné fenomény. Jako celek vsak byl znak
vniman jako zcela nepfijatelny pro novou
dobu...

Proména znaku jako dulsledek ide-
ologické zmény je jisté snadno zdlvod-

znak pavodni
60. 1éta 20. stol.

logo soucasné
90. léta 20. stol.

znak pavodni logo soucasné
20. léta 20. stol. zacatek 21. stol.

nitelnd. OvSsem toto neni jedina pficina
zamény jednoho symbolu za jiny u téze
organizace. Pfikladem muze byt Jundk -
Cesky skaut, kde byl rovnéz opustén tra-
di¢ni znak lilie a nahrazen jejim obrysem
s prolnutym trojlistkem. A to bez ideolo-
gické promény, jakou prosel Pionyr. Du-
vodem je modernizace, pfizplsobeni se
socialnim zménam a soudobému vkusu.
Takovéto zmény vyznam( jsou vsak
Castéjsi. Obvykle se poji s historickymi
udalostmi politickych promén. Napf. sym-
bol hvézdy nas uvadi do téchto zakouti
pfemysleni. Abychom se nemuseli vracet
az do Mezopotémie (kde znak pro hvézdu
byl stejny jako znak pro bozstvi, a staval
tudiz prfed jménem kazdého z bohl - coz
svéd¢i i o astrdlnim charakteru tohoto
nabozZenstvi), omezme se na hvézdu pé-
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ticipou (a vynechme i pentagram) a dva-
caté stoleti. PfestoZe se tento znak dnes
nachdzi na 35 statnich vlajkach, ideové se
poji se zcela odlisSnymi motivy: vezméme
si pouze bilou péticipou hvézdu jako za-
stoupeni statu na vlajce Spojenych statd
americkych nebo rudou péticipou hvézdu
na vlajce byvalého Sovétského svazu.

Ackoliv (nebo protoze?) byla ruda
hvézda pouzivana uz v 18. stoleti za fran-
couzské revoluce, stala se symbolem ko-
munistického hnuti. Proto také skupina
sendtorll usilovala v roce 2007 o zakaz
komunistické symboliky (ruda hvézda, srp
a kladivo), ale ten byl odmitnut — i proto,
Ze péticipa hvézda je jednim z nejpouzi-
vanéjsich symboll nejenom v politice, ale
také tfeba v pop music, stejné jako je tre-
ba srp s kladivem soucasti statniho znaku
Rakouska...

Neni to s témi symboly jednoduché,
a uplné slozité je to pak se symboly, které
pochazeji z kulturné naprosto odlisnych
struktur. Svastiku, kfiz se zalomenymi
rameny, bude vnimat vétSina obyvatel
délnévychodnich zemi jako symbol s$tés-
ti, ohné nebo slunce. Tento nabozensky
symbol se pouzival i v Evropé (u Viking,
Anglosastl, Germand i Slovand). Jesté po-
¢atkem 20. stoleti byl vyuzivan nejenom
jako znak letectva severskych statd nebo
na dresech sportovnich klubl: skautské
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tivého humoru i radosti, aniz cimrmanov-
sky férek s ozivlym Komenskym pievazil
nad dlstojnosti, ba urcitou vznesenosti
slavnostni chvile. Ty rovnovadzné proporce
vaznosti a vielosti — doufal jsem, ale nevé-
dél, zda to vyjde —, se podafilo udrzet po
celé predstaveni.

Pral jsem si, aby k ,navratu do domu
srdce svého” zaveleli andélé. Bylo jich na
scéné postupné nékolik, poc¢inaje Anetou
a Martou. Obecenstvo pochopilo. Bez-
pocet reakci, ustnich, mailem, mobilem,
Casto od osobnosti vzacnych (prof. Pafko,
pani Ebenova, Dan Tok aj.), charakterizo-
valo vecer jednoznacné. Za desitky jinych
ocenéni ocituji jediné, od Tani SvatoSové-
-Ciparové, nékdejsi instruktorky PSL:

Dakujeme za krdsny vecer. Citit sa
sucastou takej spolecnosti bolo velmi po-
vznasajuce a motivujuce...

Milad drobnost: Jevistni personal Diva-
dla na Vinohradech oznacil nds koncert za
mnohem lepsi, neZ bylo napulirované pre-
davani cen TyTy asi tfi dny pred ndmi. Ne-
byli jsme napulirovani, to spi$ opravdovi.

Radost! A dik vsem!

Stret zajmu? Snad jen nepa-
trny a kvuli dobré véci...

Mezi Pangeou a Prazdninovkou se
pied udélenim ceny udélalo trochu koufr-
mo... Sledoval jsem tu debatu, zprvu asi
trochu roz¢arované, nicméné byla kultivo-
vand a méla jasnou mravni motivaci. Pro-
sili mé kolegové z Nadace, abych do sporu
zasahl, ale nechtél jsem se ocitnout v ob-
rdceném gardu advokata rozhodnuti, na
némz jsem se sam jako clen spravni rady
bona fide podilel.

Ta situace s udélenim ceny ma vskut-
ku rub a lic. A jen s timto védomim ji Ize
pfijmout. Patfim k zastdncim spravnosti
udéleni ceny. Jadro pudla tkvi v tom, ze
PSL a Pangea jsou geneticka dvojcata. Plus
minus maji stejné rodice. | svym poslanim
a programem se prekryvaji. My v Nadaci
si poslani, minulosti a vysledkd vychovné
prace PSL vazime. A to zvlasté zakladatel-
skych pocatkd uprostied normaliza¢niho
prasvihu.

Dnes je jisté Prazdninovka jina, jako

je jiné jeji ,Zivotni prostredi”, ale posla-
ni a cile zGstavaji. Chtéli jsme symbolicky
uctit a posilit jeji vychovné Usili, étos dob-
rovolnictvi, sméfovani ,k napravé”... Uz je
prece zapotfebi na tu instituci upozornit,
zejména v Casech, kdy se i mordalka stava
byznysem.

K tomu, aby nékdo zvazil hodnoty
skryté v Prdzdninovce a vefejné na né
upozornil, ji ovsem musi dobfe a ,,zevnitf”
znat. Ze by se k ocenéni vyznamu PSL od-
hodlal nékdo jiny, tfeba ministerstvo $kol-
stvi? Nejsou na to ani lidi, ani vSimavost.
Toz jsme to ucinili my, hosi z Pangey, co
vime, o¢ jde. Odvazili jsme se toho i s vé-
domim rizika ,stfetu zdjmu”. Chci podotk-
nout, Ze Pangea uz dfive vicekrat pfispéla
na projekty Prdzdninovky rdznymi granty,
¢ili financné, byt slo diky jeji vlastni ,chu-
dobé” o zanedbatelné castky. Nikdy se
nikdo neozval, nevyskocil, nekritizoval, a¢
v téch pripadech byl ,stfet zajm{"” moznd
z idealistického pohledu zfejmé;si, proto-
Ze vyjadritelny v penézich.

Cena Pangey je cenou nehmotnou,
nepenézni, idealistickou, je poklonou
vici dobrému, potfebnému, dlouhodobé
vykonavanému dilu. | ja citim, Ze mali¢tko
cosi skfipe. JenZe je v tomto modernim
blaznivém svété néco, co neskfipe, a zpra-
vidla mnohem hlasité;i?

Za co? Za diilezité napravné
usili!

Toto je oficidlni zdlvodnéni ceny
Prézdninovce. Cenu dostala

e za dlouholetou uspésnou vychovnou
praci s mladeZi,

® zejména za objevovani modernich
metod, jimizZ inspiruje mladé lidi
k sebeuvédoméni vlastnich kvalit,
k dobrovolné préaci a k angaZovanému
obcanstvi.

Pridam par vlastnich ddvodyd...

Jak bylo Fe¢eno, PSL si zaslouzila cenu
uz davno. Vznikla pfed osmatficeti lety,
uprostied nejtupé;jsi normalizace, navzdo-
ry tomu vsak pfisla s celou skalou inova-
ci a metod ve vychovné praci s mladezi,

fakt to byl doslova zazrak. Jiny div spoci-
val v tom, Ze se zcela novych forem pra-
ce chopila pod hlavickou tehdejsiho vice
nez zkostnatélého CUV SSM, ¢ili vylozené
totalitni a zglajchsaltované organizace -
pod svicnem byla holt a dikybohu tma.
Otci zakladatelé v ¢ele s Allanem Gintelem
krok za krokem tmelili dil¢i inovace do ¢im
dal propracovanéjsiho systému, az vznik-
la Uc¢innd pedagogickd soustava, kterou
dnes obdivuji pfibuzné organizace v cizi-
né a ktera se pod pojmem rekreologie ¢i
z4azitkova pedagogika dnes uci na ¢eskych
a moravskych vysokych $kolach — pry uz
osmnacti!

Tmelem vsech téch novych myslenek
tvarcl Prazdninovky byl idealismus a mla-
distvy eldn vznikajiciho sboru instruktor(.
Byli to nadseni, kvalitni a vzdélani lidé.

Co vse bylo nové? Obrovské a poctivé
nasazeni ¢lend tymu —turnusy se pfipravo-
valy (pfipravuji) cely rok pfedem. Drama-
turgie kurzl dostala ohromnou pestrost
a drive. Rok od roku se kvalita kurza zlep-
Sovala a ladila jak nastroje ve filharmonii.
Do organického celku se spojily v ucinny
korpus kvalita romantického mista, sou-
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hra a kvalifikace $éfa s instruktory, snad
10 sportl, strukturované a malo struk-
turované hry (jedine¢ny a bohaty reper-
todr her, nikde jinde neexistujici, byl také
tvaréim dilem ¢lend sboru), dostalo se
proporcionalné i na kulturu, vytvarno, na
neskutecné otevrené, ba drsné kolektivni
debaty, psychologické plsobeni, socio-
dramata atd. Vysledny efekt? Nekonecné
intenzivni, prepestré a necekané zazitky
pro ucastniky, bleskové tmeleni kolektivu
z jedinct, ktefi se pred zacdtkem kurzu
neznali, nové silné zkuSenosti pro mla-
dé lidi (hrabnout si az na dno, prekonat
vlastni meze, byt platnym ¢lenem kolekti-
vu atd.) Bylo to nové, je to porad dllezité
a i kdyz ,intenzivni rekreacni rezim" trva-
le oslovi jen urcitou ¢ast ucastnikd, je to
pro né jako jedince i pro spole¢nost porad
ohromny pfinos. Je to hra na Zivot a pro
zZivot.

Kdyz jsem asi pred pétatficeti lety za-
¢al nav$tévovat turnusy na Lipnici a poz-
déji zasedl do jakési rady rozumbradd,
kdyz jsem s Cervenackem zakladal pozdgji
Lipnicky stipendijni fond, vzdy mé v sou-
vislosti s Prazdninovkou napadalo sou- e

OcenéniMarek Eben a Prdzdninovd $kola Lipnice zastoupend sou¢asnym pfedsedou spravni rady
Milanem Hanusem, Divadlo na Vinohradech v Praze, 2015. I foto ® Jan Bartos$
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slovi ,idealismus mladi”. Byl to vzacny eli-
Xir za totdace, je stejné potrebnym elixirem
i v neprehledném dnesku a pro budoucno
ho bude potreba asi jesté vic.

Mam rad myslenku stavitele Josefa
HIavky: Svice sebe sama stravuje, ale dru-

Blahopfeju Prazdninové skole Lipnice
k udéleni ceny Za usili o ndpravu véci lid-
skych. Je to jen soska. Ma viak v sobé ni-
terny naboj. Kéz by emanoval do okoli...@

hym sviti.

Laudatio pro radost

Nemdam tam nahore co na praci, a tak
Jjsem se rozhodl, Ze se vdm zjevim. Predpo-
kladal jsem, Ze to zplsobi malé pozdviZze-

ni, a nemylil jsem se. Posadte se...

Vite, ja sleduji pozorné, co tady dole
déldte, a reknu vam, Ze ne vsechno je
hodné obdivu. Vichrice hnévu, jimz jsem
prorokoval prejiti, zufi v neztencené mire.
Vldda véci tvych, 6, lide cesky, se k tobé
sice navréatila, ale v podobé, jakou jsem
netusil. Nesvornost, sobectvi, pycha, lez
a lakomstvi zapleveluji zahony vase tak,

Ze pravda a laska staly se utiskovanou by-
linou.

Musim priznat, Ze v kdejakych oborech
lidského konani dosdhli jste pokrokd hra-
nicicich se zazrakem. KdyZ pozoruji vzdus-
né koraby, které si troufaji az k nam na-
horu, smekam pred nimi svou oblibenou
temenni ¢apku. Kdyz pak vidim, Ze dokd-
Zete zemrelému vyjmouti srdce a vloZiti je
do hrudi, kterd je potrebuje, nevim véru,
co smeknout. V hdjemstvi mravnosti, ohle-

duplnosti a slusnosti vSak ddvate najevo
bezradnost k uzoufani.

Tim vice potom ulpél mdj zrak na vas,
bratfe Silci a Hanusi.

Vds vsendpravny ustav, jemuZ rika-
te Prazdninova $kola, k mé velké radosti
pokracuje v tom, co jsem zapocal. Sko-
la hrou. Vzdéldni vsem. Otevreny dialog
i hddka, hovory o snech a uzkostech, me-
ditovani v noci - tady bych jen doporucil

oddélit meditace divci od chlapeckych - to
vse na mé déla dojem, jako bych véam stal
za zady. Sleduji vas uz pomalu Ctyricet let
a seznavam, Ze smérujete tisice mladych
dusi k napravé tohoto svéta. Vase dilo
chvélim a vzapéti i ocenim.

A ty, bratie Marku Ebene, mne také
potésujes, a to zejména svou mnohostran-
nosti a poctivosti, s jakou se chdpes jaké-
koli ¢innosti. Vidim v tobé ¢lovéka muzic-
kého, soucitného a davéryhodného.

Tvaj kolega Svérak, nevim, jestli toho
Smiraka znds, ktery v jakémsi praZském
divadélku ukazuje, jak jsem ve Fulneku
odnaucoval Zaky vyryvati do lavic obraz-

ce, mi na tebe sice Zaloval, Ze pres svou

vrozenou slusnost mu casto vypravis i pro-

stopasné vtipy. Ale ja to neodsuzuji. Beru

to jako poklesek lidsky, ktery té pouze od-
lisuje od svatych.

Dovolte mi, bratfe Marku, bratre Silci

a bratre Hanusi, abych vam proto vénoval

svou vlastni podobiznu v plastickém pro-
vedeni.

0® 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000090,
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Pozndvaci znameni (symbolon) se vysvétluje samo sebou. Samotny stiep je znakem pra-
telské pohostinnosti (pokud zapada presné do druhého odlomku), diikazny pfedmét byl
posléze nahrazen praktictéjsi peceti, aby se jesté pozdéji preslo k dnesnim piktogramim.
Ale i dnesni znaky odkazuji k né¢emu, ¢im samy o sobé nejsou. S tim mame vsichni kaz-
dodenni zkusenost, vzdyt tfeba bez dopravnich znacek bychom Zit nemohli. A presto
jejich vyznam nespociva v samotném obrazku na plechové tabuli, ale odkazuji k né¢emu
jinému (totiz tfeba k tomu, Ze musime dat nékomu prednost).

Teoreticka rubrika na to vyslovné poukazuje svymi pfispévky: jeden text interpretujici
neopomenutelnou knihu zabyvajici se hrou nuti ¢tenare, aby podrzel souvislosti jiz pre-
¢teného a aby sdm svym myslenim konstruoval vyznamuplnou souvislost celistvosti. PFi
redakénim setkani probéhla velmi zajimava diskuse, zda se totéz ned4 sdélit jednoduseji.
Nedd - pokuste se o to a uvidite, Ze feknete néco jiného, nez o ¢em ¢lanek (¢i kniha sa-
motna) je. Neboli — jak mi sdélil autor prvni studie — Fink je vyzva, ne teze.

Rovnéz druhy pfispévek nas uvadi do ¢asti nasich zivotl, které mohou vydat jisty druh
svédectvi nejenom o Ulomku ve spanku prozivaného pfibéhu, ale o kontextu nasi ce-
listvosti. Sen je autochtonni, tedy plvodni a neredukovatelnou realitou. Neni pouhym
odrazem ¢&i znamenim poukazujicim na skryté motivy nasich dusi: je sam sebou, snem.
A teprve bdéni i snéni dohromady vytvafi celek nasich Zivota.

Preji vdm radostné ¢teni. A pokud budete zapasit s vyznamem slov, nevzdavejte to: po-
uceni skryté ve vytisténych slovech za to stoji. Nejenom symbolicky.

Ivo Jirasek

<
0 kocovném divadelnim putovani ¢téte na str. 55.
foto © Rozalie Jirdskova

Eugen Fink:
Jak myslet hru jako

symbol sveta?

Hra ma zvlastni moc. Kdo hraje hru, proménuje véci, spoluhrdce i sama
sebe v prvky imagindrniho déjisté, jez se vymykd nasemu prozaickému
a kazdodennimu Zivotu. Svét hry naplnuje véci i lidi svym svébytnym vyznamem.
A neni to nakonec tak, ptd se Eugen Fink, Ze i skutecny svét takto napliuje véci
vyznamem? Hra a jeji neskutecny svét nam mozna miize ukadzat,

jak se to s ndmi md v onom svété skutecném.

Spiel als Weltsymbol (1960), hra jako
symbol svéta, tak zni ndzev snad nejslav-
néjsi knihy némeckého filosofa Eugena
Finka. Abychom se zde této Finkové filo-
sofické vyzvé po zméné perspektivy ale-
spon trochu pfiblizili, musime se nejprve
kratce zastavit u pojma, které autor ve své
klicové formuli pouziva: co je symbol, co je
svét? A nakonec: co je sama hra?

1. Svet a véci v nem

Sloveso symballein, ze kterého soucas-
ny pojem symbolu vychdzi, znamenalo ve
staré rectiné skladani zlomkovitého s tim,
co je doplriuje (Fink, 1993, p. 136). Roz-
lomi-li tak napf. dva pratelé jeden strep
a nosi-li s sebou kazdy sv(j zlomek jako
«Symbol” jejich pratelstvi, kazda z casti
s tou druhou sklada plvodni celek, je-
-li ji doplnéna ¢i k ni pfilozena. Obé tak
poukazuji na druhého ¢lovéka a na jeho
stfep jako na to, co jim ,chybi”, aby celek
jejich pratelstvi byl zde. Ma-li tedy hra byt
symbolem svéta, znamend to podle Finka,
Ze hra je cast, kterd nalezi ke svétu jako
ke ,svému” celku — nebo jesté presnéji, ze
hra vraci ,,zlomkovité” skute¢nosti v ni za-
hrnuté do svéta jako jejich celku...

Ale nepredbihejme. To, co Fink chape

pod pojmem ,svét”, se pro soucasného
Ctenare totiz zdaleka nerozumi samo se-
bou. Fink jej chape pravé jako urcity celek,
avsak ten se zvlastnim zpusobem lisi od
svych ,casti”, za které |ze povazovat vie,
s ¢im se ve svété bézné setkavame: lidi,
zvirata, rostliny, véci. V néjakém smyslu se
ve svété setkavame i napf. s bohy, ideami,
atomy apod. Toto v3e, tvrdi Fink, se lisi od
toho, ¢im je svét, protoze se jednd o tzv.
individualizovana jsoucna, tedy o néco,
co je z principu vymezeno vU¢i ostatnimu
Lhranicemi” své identity. Jednotlivosti
jsou takové zlomky skutecnosti. Svét sdm,
tvrdi naproti tomu Fink, ovSem Zadné ta-
kové hranice nema: je to ni¢im neomeze-
ny, véeobsahujici celek, ktery sam teprve
».dava prostor” a ,poskytuje ¢as” vécem
Casoprostorové vyhranicenym uvnitf néj.
Pro svét tedy, zda se, pravé nemuze platit
to, co v bézném zivoté, totiz ze tento ce-
lek je souhrn svych ¢asti: ¢asti maji hrani-
ce, a tedy vnéjsek - svét ne, jelikoz vSech-
no je pouze uvnitf néj. Nase prvotni naivni
intuice, podle které chapeme svét pravé
jako souhrn vSech vymezenych véci ,ve”
svété, a nakonec jako ,tu nejvétsi véc”, je
tedy zplsobem chapani svéta, ktery chce
Fink ve své knize co nejpresvédcivéji vy-
vratit. -
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2. Hraavécivni

Svého cile chce Fink dosdhnout pravé
analyzou hry. Hra se totiz v néem svétu
podob4, ¢i, presnéji receno, jeji pochope-
ni klade obdobny problém, jako je ten, se
kterym se setkdvdme pfi podivném rozdi-
lu mezi svétem jako celkem obsahujicim
vsechny hranice v sobé a vyhrani¢enymi
vécmi uvnitf néj. Ve hre se totiz setkava-
me s nasledujici zdhadou: odehréva se ve
skute¢ném case a skutecném prostoru,
za pouziti skutecnych véci, se zapojenim
skutecnych lidi — avsak vSechny tyto sku-
tecnosti ve svété jsou ve hre jesté nédim
vic neZ pravé témito jiz néjak vymezenymi
skutecnostmi: jsou také tim, ¢im jsou ve
hte. Cas hry je tak skutecny ¢as, ve kterém
muzeme zmeskat jiné déje v nasem Zivo-
té, ale je zdroven vyvojem imagindrniho
déje hry, ktery se s tim skute¢nym nekryje.
Prostor hry podobné zabirad skutecny fy-
zicky prostor, avsak ,scenerie” hry se opét
s timto prostorem nekryje, protoze ma
své vlastni zakonitosti, jako jsou napf. ne-
prekrocitelné hranice (,out”) a jiné Use-
ky naplnéné vyznamem odvislym od hry.
Hraci jsou skutecni lidé se svymi pfislus-
nymi vlastnostmi, ale maji zéroven urcité
role, jsou napf. hrdiny néjakého pribéhu
nebo plni urcitou funkci (brankar), a maji
tedy imaginarni schopnosti i charakterové
vlastnosti, které pravé ,ve skutecnosti”
nemaji. Celkové vzato: svét hry se neskla-
dé z nacini, z hraca ¢i herca jako skutec-
nych osob, z hristé &i scény jako fyzického
prostoru atp.: to teprve v zavislosti na své-
té hry nachdzi vsechny tyto bézné skutec-
nosti své misto ve hre a svaj herni vyznam.
Hra tudiZ v ni ,pouzité” skutecnosti néjak
presahuje, a pravé tak cini z obycejnych
véci prvky ,svéta hry”. Analogie s pro-
blémem svéta je nabiledni: vztah celku
a Casti, které jej naplniuji, je v pfipadé hry
i v pfipadé svéta tentyz.

Co to presnéji znamend? Fink tusi, Ze
hra néjak zdsadnim zplsobem proménuje
nas vztah k oném vécem ,uvnitf svéta”,
o kterych jsme vyse mluvili jako néjak
protikladnych vici svétu. Stardme-li se ob-
vykle pouze o véci jako o takové, jaké ,ve
skutecnosti” jsou, a zapominame-li tak,
Ze svét sam neni takova skutecna véc, pak

pravé hra ndm to opét pfipomina tim, ze
tyto obycejné véci a jejich vyhranény vy-
znam proménuje — Ze je zapojuje do né-
jakého vyssiho celku, a tak nam ukazuje,
jaké by jesté mohly byt a co by se moh-
lo stat... Svét hry je preci vzdy o tom, co
.by mohlo byt”, pravé na to ,si hrajeme”,
pravé to ,se hraje”. Ona neskutecnd, ima-
ginarni dimenze hry, kterd z obycejnych
véci déla néco jiného, nez ¢im dosud byly,
pravé déla hru tolik podobnou svétu jako
celku: svét je totiz onen celek viech véci,
ktery mdze z jednotlivych véci tak, jak
jsou, kdykoli udélat néco jiného v zavislos-
ti na tom, kolik ¢asu a prostoru jim v sobé
poskytne na ukor jinych - nebo co je mize
nechat zcela zmizet tim, Ze jejich hranice
zahladi a necha je rozplynout v ostatnim.

Imagindrni dimenze hry tedy néjak
pUsobi na skutecné véci a (imaginarné) je
proménuje. Jak je oviem néco takového
mozné a jak k tomu presné dochazi, to
neni vlibec jednoducha otazka. Nejvét-
$i ¢ast své knihy proto Fink vénuje pravé
analyze toho, jak byla v evropské tradici
chdpana imaginarni dimenze hry. Domni-
vd se, Zze aby mohl plné predstavit své
vlastni, pravé nastinéné ,kosmologické”
feSeni, musi odmitnout zejména dvé z jiz
existujicich interpretaci tohoto vztahu:
Platénlv ,metafyzicky” vyklad virtualni-
ho svéta hry jako ndpodoby néjaké ak-
tudlni skutecnosti a kultické chapani hry
jako epifanie bohu.

3. Hra nenapodobuje
skutecné véci ani
nadskutecné bohy

Platon interpretuje hru jako napodo-
bujici aktivitu, kterd se odehréava v prosto-
ru mezi dvéma vymezenymi skute¢nostmi,
modelem a jeho kopii: hra ndm opétovné
stavi pred odi virtualni podobu néceho, co
jiz existuje ,ve skute¢nosti” nékde jinde.
Pro Platéna je tedy hra zpétné orientova-
né odkazovani kopie na svij vzor: herec
jako skute¢nd osoba pouze imaginarné
napodobuje hrdinu, kterym ve skute¢nos-
ti neni. Fink proti tomu tvrdi, Ze ackoli hry
zpravidla maji mimeticky charakter, nelze
je redukovat na pouhou operaci ndpodo-

by, protoze kazdy svij vzor vidy pretva-
feji nebo ani zadny nepotrebuji. To mimo
jiné znamen4, Ze neskutecnou, imaginarni
dimenzi hry nelze chdpat jednoduse jako
protiklad, prosty opak skutecnosti, jak
to vyklada Platon. Takovy pfistup by to-
tiz zpUsobil, Ze pfehlédneme opravdovy
problém, kterym je pravé to, jak presné
chdpat spojeni neskute¢né dimenze s tou
skute¢nou a jejich vzajemné pronikani.
Kratce shrnuto: kosmologickou hodnotu
hry mdzeme plnym pravem posoudit pou-
ze tak, Ze nejdfive prestaneme posuzo-
vat neskutecnou, imaginarni dimenzi hry
pouze v protikladu ke skute¢nostem kaz-
dodenniho Zivota, tj. jako jejich neskutec-
nou napodobu, ménécennou kopii.

Fink chce zpusob, jimz ona imaginarni
dimenze hry vstupuje do svéta kazdoden-
nich skutec¢nosti, pozitivné demonstrovat
na pfipadu kultické hry. Ta sice neni jedi-
nym ze zdrojl, z nichz lidska hra obecné
vznikd, je nicméné pfipadem poucnym
pravé co do vzajemného vztahu obou di-
menzi hry.

teorie | T @

Zakladnim aktem, ktery otevird kul-
tickou hru, je akt oddéleni profanniho
od sakralniho. Ritualni kondni, které je
podstatou kultu, vyty¢uje a vymezuje
prostor a ¢as toho, co je posvatné: posvat-
ny okrsek (chrdm ¢i jiné misto), posvatné
prfedméty, vyvoleni vykonavatelé ritualu,
¢as a trvani svatku atp. Jednim z posvat-
nych predmétl je také maska, kterou 3a-
man v archaické spolecnosti bral na sebe,
aby v ni ,pfedved!” pusobnost démon
a boh, ktefi sleduji archaického ¢lovéka
na kazdém kroku, neustdle a odev3iad jej
ohrozuji a mohou na néj seslat fatalni po-
hromy. Ritudlni kulticka hra v masce, kte-
rou saman vykonavd, neni oviem pouze
néjaké ,napodobovani” démontl - kopie
vzoru. Nadlidska sila, kterou démoni dis-
ponuji, spociva pravé v tom, ze nikdo nevi,
jak presné vypadaji, takze se jim nelze
postavit ¢elem ani je napodobit. Saman
tim, Ze na sebe bere masku a vykonava
ritudlIni hru, pfebird zpusob existence dé-
mon: tak jako jsou oni skryti ve vécech
a zakefné odevsad pulsobi, tak je nyni e

Hra v rdmci programu Orientaénich dnii. Ct&te v &isle 15. 1 foto © z archivu DIS Frystak




20

T

on skryty v masce a ,spodobuje” jejich
plsobnost vykondvanim ritudlni hry (srv.
v lingvistice: spodoba, pfipodobnéni napf.
samohlasek). DokdaZe-li Saman usporadat
toto misto odrazu spravnym zpUsobem, je
na zakladé vztahu ,spodoby” zménéno
i to, co se v ném odrazi, a kultické chova-
ni nabyva své praktické ucinnosti, prindsi
pfizen boha. Kratce shrnuto: kultické her-
ni chovani je symbolem celku svéta archai-
ckého clovéka, tento nekonecny celek se
v ném odrazi ,v malém".

Platonova metafyzika tedy vidéla
v imagindrni dimenzi hry pouze méné
skute¢nou ndpodobu néjaké jiné, o néco
vice jsouci skutecnosti, redlné zakusitel-
ného predmétu. Kultické chapani naproti
tomu vnima imagindrni dimenzi kultické
hry jako spodobu néjaké vice skutecné
a dulezité reality, existence boh( a démo-
nG. Hra zde neni devalvovdna co do své
dulezitosti, je naopak jakoZto oblast sa-
kralniho daleZitéjsi nez vsechny profanni
véci a uddlosti, protoZe je symbolem celku
svéta archaického clovéka, vyjadruje celou
jeho existencialni situaci.

Pravé z tohoto divodu také Fink pova-
Zuje kultickou hru za velmi instruktivni co
do vyznamu hry. Zaroveri oviem namita,
Ze celek je v kultu chapan pouze prostred-
nictvim boh( a démond: mohou si s ndmi
délat, co se jim zlibi, jsme jejich hracky
a oni si s nami hraji. Kulticka hra tedy
JSpodobuje” hru démond, aviak ti jsou
sami hrdci, a tedy predpokladaji hru jako
takovou. Svét sdm je ona hra, ve které si
bohové hraji s lidmi, a tato hra je proto
presahuje. Z toho divodu, tvrdi Fink, kult
ve skutecnosti celek svéta zakryva: tam,
kde jde v posledku o hru jako takovou, hru
bez hrace, vidi kult pouze hru bohu.

Bohové sami nejsou vzdy a vsude, je-
jich byti chdpeme personalné, tedy je
nutné je omezit vici néjakym jinym sku-
tecnostem, jimiz nejsou. Bohové jsou stale
jesté individualizovana nitrosvétska jsouc-
na, jakkoli velmi mocna. Svét sam vsak
Zzadné individualizované jsoucno neni,
neni vG¢i niéemu omezen. Finkova zasad-
ni teze proto zni: imaginarni dimenzi hry
nesmime chapat ani jako méné skutecnou
neZ nitrosvétska jsoucna (Platén), aviak
ani jako vice skute¢nou neZ nitrosvétska

jsoucna (kult): hra se vabec nevztahuje
k Zadnému jsoucnu, k néc¢emu skutecné-
mu a ohrani¢enému uvnitr svéta, nybrz ke
svétu jako takovému, ke skutecnosti jako
celku, ktery Zadné hranice nema.

4. Hra je vztah k celku svéta
asvet je hra

Podle Finka se ¢lovék nutné vztahuje
k celku svéta, je to bytostnd soucast jeho
zpUsobu existence. Je tomu tak podle néj
proto, Ze ¢lovék jako jediny vi o své konec-
né podstaté. Tuseni neomezené, vSeobsa-
hujici, absolutni moci svéta jako celku je
rubem lidského védomi vlastni smrtelnos-
ti, omezenosti a nemohoucnosti. Zvifata
jsou uzaviena v prostredi, v kterém jedi-
né mohou Zit, jejich védomi o existenci se
omezuje na jejich specifické nejblizsi oko-
li. Ze véci mohu byt jinak, neZ jak je znaji,
nebo vibec nebyt, o tom nevédi - a toto
védeéni jim chybi i co se tyce jejich vlast-
ni existence. Jako takto nevédouci nejsou
smrtelniky v silném slova smyslu, jednoho
dne pouze hynou, a proto také nemohou
mit vztah ke svétu jako celku. Na druhé
strané: nezivé véci zadny vztah k sobé ani
okoli nemaji. Bohové sice védomi o svété
maji, ale vSe, co vykonavaji, ma neomeze-
nou platnost, takze nemusi o nic usilovat
ani prekondvat zaddnou konecnost. Pouze
si hraji se jsoucny ve svété, véetné lidi.

Vztah ke svétu je proto podle Finka
implikovan ve vsem lidském konani, které
vzdoruje lidské konecnosti: v boji proti ne-
pfiteli, v praci vykonané na vécech, v pa-
novani nad sebou samymi prostiednictvim
spolecenské organizace, a konecné také
v lasce, kterd vytvari prostor a prilezitost
pro pfichod novych lidi. To, Ze je vztah
ke svétu néjak implikovan i v lidské hre,
jsme jiz vidéli na prikladu hry kultické.
Nyni jde o to tuto zkusenost se vztahem
ke svétu pochopit také na obecné roving,
a k tomu Finkovi slouzi pravé konfrontace
hry s ostatnimi ,fundamentainimi” lidsky-
mi ¢innostmi. Boj, prace, panovani i laska
se odehrdvaji pouze na pozadi vzdoru
vUci vlastni konecnosti, tedy na pozadi
nejasného védomi viemohoucnosti svéta.
Avsak vsechny tyto Cinnosti lidé realizuji
jen prostrednictvim pasobeni na ohrani-

¢ena jsoucna uvnitr svéta, a proto pfi nich
védom/ svéta jako celku zustdva pouze
zastrené. Naproti tomu hra neni vztahem
k pouhym nitrosvétskym jsoucnim, vzdy
je prekracuje a vyZaduje si vztah ke svétu,
ktery sam Zadnym nitrosvétskym jsouc-
nem neni.

Pro¢? Protoze, jak jsme jiz vidéli, ve
hfe se s jiz vymezenymi jsoucny nelze spo-
kojit, hra si vypUjcuje véci a lidi, jak ,ve
skutecnosti” (tj. jiz néjak vymezené) jsou,
a tim, Ze je zapojuje do svého imaginar-
niho celku, je radikalné proménuje a nuti
prekrodit jejich hotové hranice. Nase ob-
vykld jedndni jsou neodvolatelna, maji
dusledky pro nas zivot, vymezuji, kym
jsme: ve hie se naopak vie déje ,jako by”,
a tak Ize vse zacit znova nebo Uplné jinak,
i my sami mGzeme byt nékym zcela jinym.
Tiha, podminénost, zdvaznost, kterou ob-
vykle zazivame pfi nutnosti vazného jed-
nani, je néco, co je naprosto protikladné
lehkosti a radostnosti hry, kterd jde ruku
vruce s jeji vyraznou ,nezdvaznosti”. Mezi
hernim a skute¢nym prostorem a casem
je tak patrny zlom, ktery vyvazuje hru
z podminénosti a omezenosti obvyklého,
faktického svéta. Hra si naklada se svym
prostorem, ¢asem a skutecnostmi uvnitf
nich podle svych vlastnich principt a o nic
vnéjsiho se nestara: konec koncu, jen tak
se mUzeme do hry ,zabrat”, v ni ,zapo-
menout” apod.

Ve hre jsou tedy faktickd omezeni co
se tyce skutecnosti do ni zapojenych pre-
kracovana podle toho, jak si to hra diktuje
podle své vlastni, herni logiky. Pravé vtom
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tedy snad je ona velkd analogie se svétem:
svét, stejné jako hra, nesleduje zadnou
vnéjsi logiku, neni ni¢im jinym podminén,
béh jeho proménovani jsoucen se ode-
hravéa zcela nevazané, ba i ,mimo dobro
a zlo", bez mordlnich imperativl. Zkratka:
ve vSech téchto aspektech hra vyvazuje ni-
trosvétské skutecnosti, jako je ¢lovék, véc,
prostor, cas, z jejich obvyklé, ,skutecné”
podoby a imagindrné jim dovoluje prekro-
Cit jejich hranice, ¢imZ je zapojuje o néco
intenzivnéji zpét do béhu svéta, ktery je
celkem, od kterého je jejich existence od-
visla. Fragmentarni vymezené véci vzesly
ze svéta a do néj zase zajdou: hra je vraci
zpét svétu, do kterého nalezeji a ze které-
ho jsou vydélené pouze relativné, provi-
zorné, a v tom smyslu také klamné. Pravé
v tomto kosmologickém pouceni spociva
podle Finka opravdovd hodnota imagi-
narni, neskutecné dimenze hry, a zaroven
také davod, pro¢ déj hry je déjem svéta
»V malém” — jeho symbolem. ®
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Sny a snovy zivot

Nads zivot, nase existence md dvé modality, dva zpiisoby naseho byti. Jednou je

bdéni a druhou snéni. Ve dne bdime a v noci snime. I kdyz si sny nepamatujeme,
nevénujeme jim pozornost, presto je jimi nase mysl v dobé spanku naplnénd.
Drive panoval nazor podporeny snimdanim vin z mozku, ze sny mame v tzv. REM
fazi, v dobé, kdy je ndas spanek mélky a viny na zaznamu vyrazné, v hlubokém
spdnku se ndm nic nezdd. Dnes uz vime, Ze snime i tehdy, kdy drobny a souvisly
mozkovy zaznam ukazuje na hluboky spanek.

Nase sny jsou na prvni pohled zdhad-
né. Kdyz se nam zda o tom, Ze [étame, ne-
vime, jak tomu rozumét, co to ma vlastné
znamenat. Tyka se nase snéni o tom, Ze |é-
tat by bylo pékné, nasich détskych prani,
nebo jde jen o mentalizace fyziologickych
utrobnich procesd? Jak mdme rozumét
uzkostnym snlim, ve kterych se opakuje,
Ze jsme neslozili maturitni zkousky nebo
nam padaji zuby ¢i vlasy?

O vysvétleni se pokouseli lidé od ne-
paméti. Kazda ndm zndma civilizace se sny
zabyvala a také se je pokousela rozlustit,
nebot je vnimala jako vzrusujici a zneklid-
fujici hadanky. Nejen zdpadni civilizace,
ale i stafi Mayové, Cinané ¢&i Egyptané vy-
kladali sny podle zdravého usudku a citu
pro zivotni situaci space, ale nakonec byl
vykladovy systém vzdy vztazen k jejich na-
zoru na lidsky Zivot, kosmos, pfirodu a na-
bozenstvi, k svétonazoru.

V Evropé se snovému vykladu véno-
vali pfedeviim Rekové, znamé jsou jejich
véstirny. Kazdd méla svoji vyklada¢skou
metodu, kazda také vykladala sny jinak.
Predevsim se pomoci snl snazili pfedvidat
budoucnost. To, co se ma stat, se lidem
dneska snazi predpovédét zcela jiné insti-
tuce nez véstirny. Mame své meteorology,
astronomické, politické, ekonomické a fi-
nancni prognostiky, laboratore a Ustavy.

To vSechno samoziejmé potrebovali
védét i nasi predci, a proto neni divu, Ze
kdyz obijevili urcity pfinos i spolehlivost
snovych vypovédi, sny studovali s velkym

zaujetim. Po cela stoleti se lidé inspirovali
svymi vykladaci, ktefi sepsali pozoruhod-
na dila, a to nejen v Recku, ale i v Egyp-
té, Mezopotdmii, Persii. Jen nemnoha se
zachovala, pfipomenme napfiklad po-
zoruhodny vyklad snli od Artemidorase,
jehoz ctyrdilny spis vykladd sny nejen ve
vztahu k budoucnosti, ale také ke kazdo-
dennim udalostem a starostem lidi v rdz-
nych oblastech Zivota, v rdznych Zivotnich
situacich, s rdznymi vlastnostmi nebo spo-
le¢enskym postavenim. Tak sny napfiklad
ddvad do vztahu s télesnym stavem ¢lo-
véka, s jeho motivacemi i rozhodovanim
a postoji k svétskym skute¢nostem. A to
je velice pokrokovy néazor, ktery ma svoji
platnost do dnesnich dnu.

Judaismus i kfestanstvi se sny zabyvaly
nesystematicky, ale vime, Ze ve snech se
vyjime¢nym lidem zjevovala poselstvi, po-
kyny a pfikazy od Jahveho. Panna Maria
i jeji manzel, sv. Josef, se fidili pokyny, kte-
ré jim ddvali andélé. Historie snovych vy-
kladu je bohatd a literatura nepreberna.

Nicméné, s postupem rigoréznosti ve
zkoumani dusevnich jevd a s pozndnim,
Ze nase neurotické priznaky maji spole¢né
jmenovatele s lidskymi pudy a jejich neu-
védomovanim, vystoupil na samém zacat-
ku XX. stoleti Sigmund Freud s knihou Vy-
klad snd, kterou na svétovou scénu uved|
psychoanalyzu. Podle Freuda jsou sny sym-
boly, které zndzornuji pudova uspokojeni
Clovéka, jichZz se mu nemuze dostat v bdé-
ni, a to ze spolecenskych divodu. Kdyby

totiz ¢lovék uspokojil své pudy pfimo, do-
chézelo by k incestim, a v dusledku toho
by nebylo mozné vytvofit ani rodinu, ani
lidska spolecenstvi. Proto si lidé vytvofili
systém zdkazl a norem, kterymi reguluji
pudové potreby. Jejich uspokojeni je pre-
neseno do oblasti nevédomi a snd.

Sny jsou podle jeho teorie pro uspoko-
jovani pudovych prani obzvlasté vyhodné,
protoze se v nich pfani nejen uspokoji,
ale ucini se zadost i narokdm tabuizace,
nebot snova fec je nepfima a zasifrovana,
symbolickd. Kdyz se ¢lovék probudi a svuj
sen si zapamatuje, pak mu ale nerozumi,
a tudiz sva prani skryje pred svym svédo-
mim i pfed ostatnimi. Sny jsou projevem
jakési kolektivni neurézy, dani za moznost
udrzet rodinu a socialni vztahy v nejriz-
néjsich situacich a podminkach na relativ-
né nekonfliktni spolecenské urovni. Podle
Freuda jsou viechny kultury i celé civiliza-
ce nakonec zavislé na tom, jak dalece a jak
damyslné se podafi inherentni neuroticky
konflikt socializovat a sublimovat.

Freud vytvofril sloZitou strukturu lidské
psychiky a rovnéz slozity vykladovy sys-
tém snd. Ustfedni my3lenkou tvorby i sno-
vé interpretace je postulace snové préce,
zplsobu, jakym se prani stava symbolic-
kym obrazem. K tomuto Freudovi velice
poslouzily poznatky o jazyce a feci. Sam
k otdzce prispél psychologickym vykla-
dem fec¢i nevédomi, neurotickych pfizna-
ki a snu.

Typickym znakem psychoanalyzy z hle-
diska jazyka a fe¢i, respektive vykladu fe-
¢eného je fecCové znasobovani, které je
v psychoanalytickém rozhovoru patrné.
Vidime, Ze je nezbytné rozliSovat mezi ja-
zykem jakoZto systémem znakud a promlu-
vou, kterou se o né¢em hovofi. Psychoana-
lytik ma za manifestni strankou snu, ktera
je volné pfistupnd, odhalit to, co je skryté,
zatim jesté nevédomé. M4 za ukol odkryt
za jednim textem text jiny.

V psychoanalyze jde o tfi texty. Prvni
snova rovina je biologicka, stav nasi tka-
né, ktera je zakladnim prostfedim Zivotni-
ho byti. Biologické, télesné procesy, které
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maji svoji vlastni fe¢, musi byt prelozeny
do roviny psychické. Stav tkané se musi
stat stavem CNS, protoZe ta fidi chovani,
které pak vykond obsluhu nasich pudo-
vych, biologickych, a tedy télesnych po-
tfeb.! Biochemicka promluva je prelozena
do roviny CNS, do psychickych procesd,
které na zakladé svého znakové vyzna-
mového kli¢e vytvofi snovy obsah. Tim
jsou néjaka vice ¢i méné strukturovana
seskupeni obrazli nebo pfibéhu ¢i jejich
zlomkd, ktera se nam zdaji, ale jsou ne-
srozumitelna. Presnéji, rozumime jim jen
tehdy, zname-li plvodni biologicky kli¢,
ktery ma v kazdé urovni organizace biolo-
gické — CNS - psychické svoji specidlni va-
riantu reci, respektive svlj osobity jazyk.
Ukolem psychoanalytika je snova sdéleni
prevést podle systému psychoanalytic-
kych hypotéz a jejich vyznamovych klica
do bézné mluvy, k civilnimu porozuméni.
Snovy obsah je tim, co ma byt preloZeno.
ProtoZe vsak nezndme skryté pohnutky
analyzanda, nezna je ostatné ani on sam,
a ponévadZz moznosti skrytosti zalezi na
predchozich udalostech, které vtiskly urci-
tou zkudenostni matrici v CNS, pfi samot-
ném psychoanalytickém procesu je pak na
psychoanalytikovi a jeho spolupraci s ana-
lyzandem, jak prevede snové symboly do
bézné mluvy.

Nez se tak stane, je tfeba rlznym zpa-
sobem prekroucenou a nevédomim zasif-
rovanou snovou fec spolecné prevypravét.
Toto se déje tak, Ze pacient je v prvni fazi
vypravécem snu a psychoanalytik mu na-
slouchd. Jenze jeho fe¢ je nejriznéjSim
zpUsobem pokroucena a zkreslena. Celé
psychoanalytické interpretacni Usili, vy-
kladacska praxe spocivd v uméni pavodni
feci sna, plvodnimu snovému textu, rozu-
mét a prevést ji, prevypravét do analyzan-
dovi srozumitelné podoby.

Psychoanalytik se musi mit na pozoru,
musi stale sledovat, zda snovy obsah, sno-
vy text nesdéluje néco jiného nez to, co
nam demonstrativné, a tak vlastné zasif-
rované predkladd, a tak nds svadi k myl-
nému porozuméni. Je proto nezbytné, e

1 Lidské télo je v subjekt-objektovém, pozitivistickém pojeti ¢lovéka biologické povahy, je podfizeno obec-
nym biologickym zdkontim. Re¢ téla je druhové a nakonec individualizovana obecné biologicka potteba.

Zcela odlisné pojeti nabizi daseinsanalyza.
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aby psychoanalytik mél stale na paméti,
Ze snovy jazyk je (mezistupném libida)
znasoben, a tak se smysl snu neustale
ztraci a unika z jedné vyznamové roviny
do druhé a nepfinasi snadno to porozu-
méni, které je zaroven osvobozujici od
zakryvani a mateni pravdivosti skute¢né
motivace, a tim i pravdivého vedeni Zivota
pacienta. Je tudiZz nezbytné, aby psycho-
analytik vénoval neustdlou pozornost ni-
koli tomu, co se jako pravdiva skute¢nost
nabizi, ale musi kazdé sdéleni, které se
samo k urcitému vykladu nabizi, kritic-
ky, nedlvérivé, ale i opatrné vazit. Freud
sam pfipodobnil psychoanalytickou praci
k ¢innosti archeologické, ale také detek-
tivni. Dalsi zmnozZeni feci je patrné u tzv.
psychosomatickych onemocnéni. Fyziolo-
gie promlouva pfiznaky télesné nemoci,
kterou je tfeba prelozit do feci nevédomi,
a tu zase do oblasti vefejné srozumitelné-
ho jazyka.2

| kdyz ponékud jinak, metodologicky
podobné postupuje C. G. Jung. | on po-
vazuje snovou fec za duSevni skutecnosti
zasifrované v symboly, v zasifrovana sdé-

leni. Porozuméni sndm pak podmirnoval
uménim snové symbolické, metaforické
a alegorické déje rozlustit pomoci histo-
ricko-kulturnich paralel z oblasti rliznych
nabozenstvi, mytologii, pohadek a dalSich
kulturnich artefaktl, jez mély urcité vy-
znamy, které bylo tfeba pfelozit a vylozZit
do kazdodennosti pacientova zivota.
Postupy jednotlivych smér a Skol se
odvozuji od jejich navzajem se lisicich teorii
¢lovéka. Vyklad snG je pak podfizen dok-
tring, kterou dany smér ¢i Skola zastava.
Zcela odlisny pfistup lze vidét ve feno-
menologickém pfistupu nazvaném das-
eins analyza. Snové skutecnosti, fenomény
jsou jiz pravou a jedinou realitou. U toho,
o se jevi, se nejen zacing, ale také nadale
z0stdvd a nepredpoklada se nic ,skutec-
néjSiho”. Bere se zfetel na celou vyzna-
movou plnost toho, co se zjevuje, aniz by
dochézelo k redukci podle pfedem danych
teoretickych vychodisek a metodologic-
kych pozadavkG daného systému. Kazda
takova teorie, jak vidime u hlubinné ana-
lytickych smérd, je neskute¢né dalekosah-
lou redukci skutecnosti, z ¢ehoz plyne,

2 Télesnosti mluvime specifickym zpUsobem a je mozné ji rozumét, coz patii do vykladacského umeén.
Télesnénti je lékafem vnimdno pouze ve vztahu k ryze predmétnému pojeti télesnosti. Je vysoce selektivni
a nepochybné uzitecné, avsak reduktivni. Proto pokud chce nechat télesnost promluvit do bézné miuvy,

musi ji pfekladat z jedné feci do druhé a pak do treti.

ze i vyklady podle ni jsou krajné zuzené.
V daseinsanalyze se tomu, co se zjevuje,
nic neubira, ale ani nepfidava. Daseins-
analytickd fenomenologie nepopira, ze
existuji skryté vyznamy a souvislosti véci,
ale nehledd je za zjevnymi danostmi, ny-
brz pfimo a bezprostfedné v nich samych,
resp. mezi nimi. Nikdy se proto nept3, ,co
je za tim?”, ale ,co je to dale?”, ,co vsech-
no to znamenda?” Takovym dotazovanim
pak mGzeme odhalit i klamna zdani nebo
nepodstatné ¢i nepravé vyznamy.

Pfi vykladu snového Zivota se tento
pfistup uplatiiuje tak, ze viechno, co se
ve snu zjevi, ponechavame byt tim, ¢im
to bézné a pfirozené je. Strom zUstava
stromem, kocka kockou, destnik destni-
kem, krabice krabici. Nepovazujeme tyto
skutec¢nosti za symboly. V daseinsanalyze
ma symbol zcela osobity a od jinych sys-
tému odlisny vyznam. To, co se zjevuje ve
snéni, neni chapano jako symbol, ktery
zastupuje a skryté vyjadfuje néco jiného,
co je v pozadi a neni oteviené srozumitel-
né. Nepracuje se symboly, ale s vyznamy
a vyznamovymi souvislostmi véci samych.
Toto je ndpadna zvlastnost daseinsanaly-
zy, kterou se lisi od ostatnich vykladovych
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systémda. Vyklad se odehrava jen v jedné
jediné roviné a nepocitd s Zzadnou druhou,
pravdivéjsi, skutec¢néjsi, tzv. podstatnou
skutecnosti. To, co se ukazuje, je v rdznych
vyznamovych mozZnostech a poukazech
zde jako to, ¢im a jak dand skutecnost je.

Sny predstavuji autochtonni fenomén,
a tudiz nejsou pouhymi vypovédmi o bdé-
[ém Zivoté. Prevazujici pfistup ke snim,
ktery snovy Zivot povazuje za vUici bdéni
druhotny a od néj odvozeny, je chybny.
U vétsiny vykladovych systému je snéni
pfipsana sluzebna funkce bdélého Zivo-
ta. Od pocatku minulého stoleti podléha
psychologickym a spolecenskym ndrok{m
a podminkam, v poslednich nékolika malo
desetiletich pak biologickym a neuropsy-
chologickym procesim fungujicim na vy-
vojovém principu.

Prakticky byla opomenuta moznost,
Ze podobné jako bdéni a bdély Zivot, sné-
ni a ,zdznam" o ném, sen, neni pouhym
vytvorem télesnych procest a psyché, po-
pfipadé CNS - byt bez nich neni mozné
-, ale svébytnym modem nasi existence,
zpUsobem naseho spankového byti. Snéni
se proto nedéje jen v nasi hlavé, v moz-
ku, ale rovnéz jako u bdéni se jedna @

Odpocinek u stojiciho Buddhy. Wat Indrawihan, Bangkok, Thajsko. I foto © Pepa Stfeda
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o zvlastni zplsob naseho byti-ve-svété. Je
to pavodni zplsob nasi existence ve svété,
pobyt. Také ono ma svij télesny aspekt,
i kdyz tento m4 jinou skladbu nez téles-
nost bdéni. Zijeme ve snech s druhymi lid-
mi, navstévujeme rdzna zndma i nezndma
mista, provadime lidské aktivity, vykona-
vame cinnosti, které jsou stejné povinné
a nutné, zdbavné, ale také nepochopitel-
né a v bdéni nemozné.

Je tfeba zopakovat, Ze snéni nelze od-
vodit od bdéni, byt ma podobnd témata,
odehrava se v podobnych situacich, ma
podobné cile, touhy a dalsi charakteristiky
i vlastnosti. Ke snéni, k nasemu Zivotu ve
spanku, je tfeba nas pristup zménit. Je tre-
ba prekrocit i dosavadni Bossav systém vy-
kladu a nepovaZovat snovou fe¢ primarné
za vyraz zivota bdélého, ale samostatnost
mu zcela ponechat. Tomu oviem musi od-
povidat i snovy vyklad.

Na druhou stranu viak nesmime za-
pomenout, Ze nas bdély i snovy Zivot jsou
aspekty jednoho celku, nas samych. Opét
se prokdzala jasnozfivost a dobova vyji-
mecnost fenomenologie, kterd ponecha
skutec¢nosti tim, ¢im jsou, a jejich porozu-
méni a vyklad provadi z véci samych ,jen”
rozkryvanim jejich vyznam.

V daseinsanalyse jsou sny fenomény,
pravou, a tudiz také pUvodni skutecnosti,
ve které pfi snovém porozuméni, mysleni
o snech i o moznostech, jak o nich hovofit,
setrvavame, protoze se jiz nic pravéjsiho
a skutec¢néjsiho nepredpoklada. V tomto
postoji pak zGstavame pfed i po snovych
vykladech, protoze jakékoliv redukce ci
pfipodobriovani nebo obohacovani sno-
vé i bdélé skute¢nosti nam nejen nepo-
maha, ale je matouci. Proto u toho, co se
jevi, z4stdvame a jiz nepredpokladame nic
mohlo ukdazat jako podstatné, necekame
na nové objevy pfirodnich véd, které by
vnesly do snového porozuméni néco pod-
statného, i kdyz dozajista mohou pfinést
dil¢i specifické, dopliujici a usouvztazriu-
jici poznatky.

Zatimco v bdélé skutecnosti se ukazuji
moznosti nasi existence v kontextu spo-
le¢né sdileného svéta, snova skutecnost
je odlisna. Ve snovém Zivoté se neukazuji
pouze nase uskutecnéné i neuskute¢néné

moznosti z bdéni, ale také moznosti, kte-
ré za bdéni uskutecnitelné nejsou. K nasi
existenci patfi, Ze ve snech Zijeme a usku-
techujeme ty moznosti, jez za bdéni sice
uskutecnitelné nejsou, ale my jimi jsme
obdareni tak, Ze ve snech se naplni a sta-
nou se snovym skutkem, snovou skutec-
nosti. Mnohé z nich se staly a také stanou
pozdéji, jiné se ukdZzou pouze jako moz-
nosti neuskutecnitelné ani v bdéni, ani ve
snech. Co se ze snovych skutecnosti obje-
vi v bdéni ¢i nikoli, co se ze snu uskutecni
v bdéni a co z bdéni dojde naplnéni ve
snovém Zivoté, predem fici nemUzeme.

ProtoZe k pobytu patfiijeho neodmys-
liteInd ¢ast, totiz pfirozeny svét, ve snech
se moznosti vztahujici se k nému ukazuji
také. | snovy svét sdm se pak zjevuje pInéji
a barvitéji, jindy je zase chudsi a posléze
i jiny nezli v bdélé skutecnosti. Proto se
k nému ve svété vztahujeme jinak, proto
se nékdy jinak chovdme, jedname, z téhoz
dlvodu jsme ve snech leckdy jini nezli za
bdéni - vzdy ale zplsobem odpovidajicim
snové skutecnosti, snovému pobytu.

Jesté zde mame jeden problém, a tim
je kontinuita bdéni a diskontinuita snéni.
V bdéni jsme ve spole¢ném svété spolec-
né, ve snéni pak se nds spolecny svét uka-
zuje individualné, v zavislosti na indivi-
duadlnich moznostech kazdého z nas. Na
tom, co se pravé ukazuje jako vyznamné
téma v kontextu snéni, a nikoli jen bdéni.
ProtoZe jsme bytosti jedinecné a protoze
snové moznosti této skutecnosti odpovi-
daji, nas snovy Zivot je rovnéz jedinecny.
Z tohoto divodu je na rozdil od bdélého
Zivota nemozné sny spolecné sdilet. A to
ani obsahové, ani ¢asové. Pravda, ani toto
neplati uplné, ba dokonce je nékdy snovy
zivot jedinou moznosti, jedinou oblasti,
kde se sdileni uskutecnuje.

Nepredpokldddme, Ze uspofadani sna
je nahodné, problém snového poradku
je tfeba jesSté objasnit. Z dlouhodobého
sledovani snového Zivota prece jen plyne,
Ze ani ve snech neskd¢eme nazdarbuih od
jednoho tématu k druhému, od jedné sku-
tecnosti k druhé, ale ve snech Zijeme tim,
co v nich samo ze sebe, v fadu svéta a lid-
ského Zivota, postupné a organicky vy-
vstava. Tim minime to, Ze nas snovy Zivot

je mnohem vice spojity, nez se nam v praxi
kusého snového pozorovani ukazuje.

Z pozorovani svého snového Zivota
a pfi hledani spojitosti mezi snovymi té-
maty a bdélym Zivotem jsem zjistil, Ze ve
snech pokracuji v tematizaci dennich uda-
losti, ale rovnéz pripravuji zpUsoby, ktery-
mi budu naplriovat nastavajici den a pfi-
pravovat jej tak, aby probihal podle mych
ocekavani. Snéni je propleteno s bdénim,
coz vétsinou ani nejsme s to sledovat. Je-

Mlada téhotna Zena pfichazi se snem,
ktery se ji zdal nékolik dni pred semina-
fem, na kterém byl sen vykladan.

Koupe se se svymi dvéma holcickami
nékde v mofi, more je teplé, prijemné
a obé dcerky, jedné je Sest a druhé cty-
fi, jiz uméji plavat. Zena je sleduje, dava
na né pozor, jsou v pomérné nehluboké
vodé, ,ale je potreba je hlidat”. Jsou ve
vodé, neni to Uplné mélcina, ale morsky
breh se postupné svazuje smérem od
brehu do hloubky. Maminka si dole pod
nimi, dal od brehu, vS§imne jakéhosi vel-
kého bilého stinu. Neni nikterak znervéz-
néna, jen zpozorni. Diva se na své déti,
ty jsou v poradku, dale si jen tak plavou
a onen bily stin se stava zretelnéjsi a po-
sléze si maminka uvédomuje, Zze se pod
nimi pohybuje obrovska bila velryba.

Velryba se k nim pomalicku pfiblizuje,
ale neni to Zadné utocné priblizovani, nic
nepratelského, matka také neni nervézni,
spi$ je zvédava. Je patrné, Ze ta velryba

maé tendenci jej vyloZit zab&hanym zpl-
sobem, totiz pomoci ,asociaci”. Zahy je
ale zjevné, Ze tim zplsobem jsme se ocitli
zcela mimo sen. ProtoZe se tak sen odkla-
ni k jinym situacim, jinym skute¢nostem
a jinym tématdm, ztracime se snadno ve
vedlejsich souvislostech. O nich v3ak sen
nemluvi, a proto se vracime do ného sa-
mého. Mlada Zena pak opakuje, Ze tomu-
to snu , prosté nerozumi”. Jak je pFi DA vy-
kladu obvyklé, taZeme se na pocity, které
ve snu m4, na to, jak snové déni proziva.
Rika, Ze kdy? je se svymi dcerami na plazi,
je to pfijemné, takova ,ryze Zenska spo-
le¢nost”, ve které se citi dobfe. Rika: Zen-
ské spolecenstvi ma zvlastni atmosféru,
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likoZ v bdéni svoji pozornost a zaméreni
vénujeme tomu, co nam svét pfinasi a ¢im
si nas narokuje, nemUzeme se tomu, co
je v pozadi, ve skrytosti vénovat. Kdyz se
nékdy opravdu zasnime, kdyz tfeba usne-
me ve dne, byva to jen tehdy, kdyz k tomu
méame prihodné podminky nebo kdyz nas
snéni pohlti proti nasi vali. Snéni je své-
bytnou modalitou nasi existence.

K ilustraci uvadime nésledujici sen.

Seminaf, ve kterém je sen vypravén,

se o né zajima a maminka si uvédomuje,
Ze se o mor'ského tvora zajima zase ona.
Déti jsou klidné, i kdyz je velryba kousek
od nich, nijak se morského tvora neboji.
Jeho priblizovani se déje pozvolna tak,
aby si obé dvé strany, jak velryba, tak
rodina s détmi, na sebe mohly dostatec-
né zvyknout. Pak se velryba vynoruje
takrka na hladinu a pluje smérem ke
brehu. Pfi té prilezitosti trochu placne
ocasni ploutvi mladsi z déti. Holcicka,
kterd je ocasni ploutvi lehce zasaZena,
se tou ranou ponofi, preci jenom velrybi
ploutev je velikd. Maminka ted dava po-
zor, co bude nasledovat. Dévcatko se ale
vynoruje, trochu lapa po dechu a vytird
si z o¢i vodu, vse se zda byt v poradku.

Zde snici rika, ze je ,stfih”, pak uz
se velryba blizi k matce a uz je vecer.
Matka je na brehu naklonénd k velrybé
a néco si davérné spolu povidaji. Je to
dlouhé a pratelské povidani.

Tim sen kondi.

takovou soliddrnost, blizkost, sdileni Zen-
ského svéta... Kdyz holky plavou v mori,
tak je to spolec¢né sdileni, byt to jsou jen
malé Zenusky. Takovou spolecnost mam
moc rdda, zdlraznuje.

Ptdm se na prozivani pfitomnosti bilé
velryby a pak na to, jak ve snu své situaci
rozumi. Bila velryba je zvlastni tvor, neni
to bézna velryba, neni to bézny jev, ale
vyskytuje se vzdcné. Tu vzdcnost si ve snu
uvédomuju. Velryba se chova prdtelsky,
nema Zadné Spatné umysly, jako by mezi
nami bylo néjaké pouto, jako by ta velryba
plavala za nami, jako by ji néco pritahova-
lo k nasi rodiné, jako by se s nami sZivala
a hledala u nas néjaké misto, jako by... &
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A pak, aZ se dostdva na hladinu, kdyZ je ve
stejné roviné jako vsichni ¢lenové rodiny,
to placnuti tim ocasem je nechténé, nejde
o Zadny utok, ale tu malickou trochu za-
sahne.

Nyni ve skupiné studentd jedna stu-
dentka fika, Ze ji to pfipomina situaci té-
hotenstvi, starsi déti si museji zvykat na
pfichod dalsiho ¢lena rodiny a Ze jeho pfi-
chod je takovy ,Zivotni pohlavek”. Téhot-
na pani se sméje, je zjevné, Ze postreh je
trefny, nékteré pritomné Zeny maji v zivé
paméti vlastni zkusenosti. Pak se snici vmi-
si do hovoru: Nase mala to vybrala, bylo
to neskodné placnuti, neohrozilo ji to.
Smysl to dédva, téhotenstvi obzvlast pro ty
nejmladsi byva nelehké, ale ta starsi uz to
placnuti zazila, ta nejmladsi k tomu teprve
prichazi.

Zda se, Ze urcujici téma snu se rozkry-
vd. Jedna se tedy o situaci nového tého-
tenstvi v roding, ve které jsou jiz dvé dce-
ry. Tazu se, zda je doty¢na ve snu téhotna.
No, to asi ne, spiSe s tim pocitam a rada
bych byla. Z pléna vystreli dotaz a zarover
pokus o vyklad. Zde prece bficho velryby
jasné symbolizuje téhotenstvi, spojitost
nelze prehlédnout. Z nasledného rozho-
voru je zfejmé, Ze téhotenstvi je i pod
objevnym vlivem snu pro onu Zenu nejen
dulezita, ale také nesnadno popsatelnd
skutec¢nost.

Byt v mori, ve kterém Zije velryba, to
neni prostredi, ve kterém se citi clovék
uplné panem situace, je to zcela jiny Zivel.
V mofi ¢lovék nema pevnou pada pod no-
hama, ale kdyZ umi plavat, tak se v tom
neutopi. Ale z téch hlubin toho more,
toho nekonecného prostoru, vystupuje
néco, co budi dojem néceho... vzicného,
velkého i tajemného. Je to zvlastni pri-
rodni ukaz, ktery vstupuje do Zivota nasi
rodiny, a kdyZ to takhle pfijimam, pasobi
to na mé jako néco velikého, silného, co
presahuje bézné véci, i jejich, jak to ci-
tim... kvalitu?! Velryba, ktera prichazi bliz
ke brehu, ale nikdy na néj uplné nevystu-
puje, zlstdva pordd ve svété toho more.
Svéta, ve kterém se ja jako ¢lovék nemGzu
pohybovat tak suverénné jako na pevni-
né. Ale je to pro mne krasné, silné a slav-
nostni, klidné. Moje téhotenstvi, jak se na
néj tésim, jak k nému pristupuji, se déje

v klidu a je to véc, ktera se tyka Zenské-
ho svéta, do kterého muZi nevstupuji, je
to zvlastni svét. Pfi seznamovani se s nim
v ném muj manzZel nema Zadné misto. Je
to dobre vyjadreno. On je jinde, na brehu.

Po odmlce pokracuje: Necitim to ve
snu jako vaci nému nepratelské. Prosté je
jinde a je to tak! Se svymi dcerami, kte-
ré jsou jesté malé, cvachtaji se ve vodé,
mdame néco spole¢ného, co se dotyka také
jich, ale i kdyZ jsou to déti, tak preci je-
nom vnimaji pfichod bilé velryby spolu se
mnou, jako s matkou a Zenou. Je to spo-
le¢né Zenské téma. Manzel tu velrybu asi
ani nevidél.

Pak, kdyZ mam starost o tu nejmlad-
i, kdyZ vidim, jak tu situaci zvlada, tak se
uklidriuji @ mohu nechat to téhotenstvi
pristoupit blize aZ tak, Ze uz je to jen moje
véc, mezi mnou a jesté nepocatym dité-
tem. Tady nejde o dité, o téhotenstvi, jak
se 0 ném bézné mluvi, je to zvlastni, jiny
stav, stav oCekadvani, nadéje a nejistoty.

Téhotenstvi zahrnuje i dalsi oblasti,
které sahaji k tajemstvi pocindni Zivota,
sen k tomu poukazuje. Zivot a jeho posel,
velryba, prichdzeji z hlubin vod, z jiného
Zivlu, kterému tajemné patri. Na konci si
uz s velrybou povidam, ani nevim, jakou
reci, ale mluvime daivérné, rikame si toho
hodné a rozumime si. Nejde o slova, ale
o sdileni, jak téhotenstvi prijimat, byt
v kontaktu se sebou a s jeSté neznamym
ditétem. Tak je mi sen uZ srozumitel-
ny, zvlastni posvatnost, tajemnost stavu
a zplsob, jak se mi ta velikost a vyjimec-
nost vynofila z hlubin... Jsem s tim srov-
nana.

Pak uzavird: Ta velryba je jako velké
tajemstvi Zivota, které se vynorilo odkudsi
z hlubin, priblizilo se k nasi rodiné a moje
téhotenstvi je jeho soucdsti. Odmita tim-
to symbolizaci, nebot toto tajemstvi je ve
snu pfitomno rovnou a bezprostfednég,
coz dotycna nejen citila, ale dokazala to
také pfislusnym zpuUsobem vyjadfit reci
i udrzet v rozuméjici otevienosti.> Ve snu
se tedy Zena nesetkdva s velrybou jako
symbolem téhotenstvi, ale se dvéma sku-
tecnostmi, kdy jedna pfichazi a ohlasuje
pfitom skutec¢nost jinou.

Jestlize sny spatfujeme jako samostat-
ny a do nemalé miry na bdéni nezavisly

zpUsob naseho byti, pak této skutecnosti
musi beze zbytku také odpovidat zpUsob,
jak o ném hovofime, metoda, jak ke snové
zkuSenosti pristupujeme, jazyk a zpUlsob,
specifické vedeni feci, kterym se snicim
hovofime. Ani metodu rozhovoru o sno-
vych zku$enostech nelze jen tak beze
zbytku preklopit z bdéni.

O téhotenstvi doty¢né ve snu nepadne
ani slovo, protoze k poceti jesté nedoslo.
K tomu se Zena teprve chysta. Snové téma
je nezbytné ponechat vzdy naprosto ne-
dotcené tak, jak se samo vyjevuje, a jisté
mi date za pravdu, Ze nebezpedi reduk-
ce je zde nesmirné. Snadno bychom mu
mohli podlehnout. To kdybychom bez pa-
tficného respektu ke snu a jeho prabéhu
takovou abstrakci umoznili tim, Ze z néj le-
dabyle vyjmeme ty ¢asti, které se hodi na-
$im predchozim hypotézam a teoretickym
predstavam, prohlasili je za podstatné
a na nich pak vystavéli néjaky teoreticky
snovy konstrukt.

Do naseho dlouhého rozhovoru se sni-
ci jsem nemusel prakticky vibec zasaho-
vat, smysl snu se postupné vyjevoval, jak
o ném a jeho prozivani i postupném poro-
zumivani Zena hovofila a jak do jeho smy-
slu pronikala. Mladé pani — s nami v ucti-
vém odstupu - se v krdse a uUchvatnosti
oteviral novy zZivotni horizont. Myslim, Ze
jsme dostdli viemu, co na nas pozZaduje
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sama snova skutecnost, celd existence té
zeny.

Jelikoz v3ak je snovy Zivot provdzany
s bdénim, vétsinou Ize nachazet paralely.
V bdéni se tato ddma chystala na nové ma-
tefstvi. UvaZzovala o ném, zamyslela se nad
tim, jak vse zvladne a jak to budou snéa-
Set jeSté malé dcery. Vnimala také svého
muze, ktery se dal$imu ditéti nebranil, ale
véc nechaval na manzelce. Snové posta-
veni manzela ji napomohlo rozumét jeho
postojum i pozici v rodiné. Stejné tak na
zékladé snové zkusenosti vnimala své dce-
ry mnohem podstatnéji nezli dosud. Drive
totiz ani netusila, Ze jiz mald dévcatka s ni
tak samozrejmé a pfitom nezpochybnitel-
né sdileji sva Zenstvi, coz ji pfineslo nové
pozndni a doddvalo hrejivy pocit i védomi
soundlezitosti. Zda se, Ze nejdulezitéjsi
ze snu je setkdni se s velrybou, které dle
mého trva porad.

Poté, co jsem napsal tyto radky, mi
doty¢nd dadma napsala: Sen mi byl vylo-
Zen na vikendovém vykladu snG v ramci
PPF. Mnozi studenti vidéli jistou paralelu
mezi mnou - jakoZto téhotnou - a velry-
bou. Nékteri se domnivali, Ze velryba je
onim ditétem, které ma prijit na svét. Je
pravdou, Ze kdyZ tyto vyklady zaznivaly,
nebyla jsem si Uplné jistda a néco mi tam
nesedélo. Co se tyée mé osoby, tak v real-
ném Zivoté vnimam more, vodu a Zivot e

3 Rozum neni odtazitd, tzv. objektivni a nezavisla dusevni mohutnost a cit, pouhy proZitek, bezobsazny
emocni doprovod kognitivni ¢innosti. Kdyz jsme napfiklad zdéseni, znamend to, Ze jsme spatfili néco dra-
maticky negativniho a rovnéz rozpoznali, Ze se jednd o nebezpecnou a nezadouci situaci. V pfipadé Uzasu
se pred ndmi necekané zjevi néjakd skutec¢nost, kterd svymi vlastnostmi v porovndni s ostatnimi vécmi tyto
v nasich ocich pfesahuje. Pfi nadSeni nés kladné zaujme néjaka udalost, jez svymi vlastnostmi ¢i projevem
naplnila nebo dokonce preséhla nase ocekavani. Obzvlasté afekty, emoce, které byvaji povazovany za iracio-
nalni a ,nerozumné” stavy, maji velmi dllezitou rozumovou stranku, kterd viak nemusi mit nutné konvencni
raz, ale pravé naopak poukazuje k moznostem, které jsou neotiele ptivodni a z hlediska dobovych konvenci
nepfijatelné. Obzvlasté toto bylo rozpoznano v afektech, které mocné ovladaly ladéni doty¢ného ¢lovéka.
Tzv. hysterické osoby ve svém citéni velmi dobfe rozpoznavaly emocné silné situace, které viak mély zaroven
zneklidiiujici, ohrozujici nebo pobufujici a nepfijatelny raz. Nejen, Ze je vnimaly, ale zaroveri se je snazily

pfed druhymi i pred sebou skryt.

Vysledkem byly mocné emocni, télesné reakce, kterymi alespor ndhradné vyjadrovaly skute¢né stav nesvo-
body své existence. Vsechny ndm znamé a v obecném minéni iracionalni afekty vsak maji nepominutelnou
rozumovou slozku, bez které by ani nemohly vzniknout. Uzas je mozny proto, Ze se ndm zjevi néco v takové
podobé, mohutnosti a nezvyklosti, Ze nas to ve srovnani s ostatnimi skute¢nostmi ohromi. Kdo toto jiné,
velké a ohromné nerozpoznd, prejde lhostejné kolem. | strach je vydavén za podobné iracionalni emoci jako
Uzkost. Aby vibec vznikl, musime bleskové porovnat nase moznosti s moznostmi toho, kdo nebo co nas
muze ohrozit, a na zékladé soudu, byt tfeba mylného, ucinime poznani, Ze jsme slabi a bezmocni. A tak
bychom mohli pokracovat dal a dél. To v3e vyzaduje rozumové vykony, k nimz patfi situacni citové prozivani
a naopak. Emoce proto maji, az na nékteré prvosignalové reakce, vzdy také strdnku rozumovou.
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v ni velmi pozitivné. Mam rada plavani
na delsi traté i potapéni v mori s tim, Ze
k tomuto clovéku nepfistupnému svétu
mam velky respekt, ktery ale neprameni
ze strachu jako spiS z né¢eho hlubinného
(nikoliv ovsem temného) ve mné samotné.
Velmi rada si jako nahrazku jdu zaplavat
do krytého bazénu, kde vnimam klid pod
hladinou...

Ale mGze tomu byt i jinak, jak nam na-
povida dalsi sen.

V bdélém zivoté si désy snové skutec-
nosti neuvédomuje, spiSe ma za to, zZe si
Zije dobre a spokojené. Od sebedestruk-
tivnich tendenci panujicich v rodiné se
v bdéni distancuje. Zije jiz davno spokoje-
né a plné svuj vlastni Zivot mimo rodinné
poméry. Uvédomuje si ale, Ze vede ,dvoji
zivot”, o emz ani nevi. Teprve sen ji ote-
viel skutecnost jejiho pokracovani Zziti
v domovském prostredi, které ve dne ne-
pocituje a které ji ani bdély zivot nekom-
plikuje. Doty¢nd Zena je velice prekvape-
na a zaskocena. Co ted’'mam délat? — byla
jeji prirozend otazka. Doporucil jsem po-
ckat si na dalsi sny, které by mozna mohly
napovédét, co a jak dal. Nékdy je tfeba
pockat, protoZe jeden sen, podobné jako
prvni vlastovka zjara, neni jesté pro dalsi
prabéh Zivota rozhodujici.

Posledni ukézka: Provadzanost sné-
ni s bdénim je nékdy zajimava tim, ze ve
snech nékdy byvame jasnozfivéjsi, coz
muze byt inspirativni pro bdéni. Muz po-
volanim architekt mél sen, ze mu néjaky

kalny pramen podmadi, a tak ohrozuje
stavbu, ktera je jiz zapocata. Ve snu mél
pocit zoufalstvi, protoZe nevédél, odkud
se onen kal bere, kdyZz vsechny pfipra-
vy udélal peclivé a uvazené. Uvédomil si
vsak, Ze kal se objevil az v prabéhu stavby.
V bdélém Zivoté pracoval na velké zakazce
a béhem kontrol nasel nékolik materiélo-
vych vad. PovaZoval je viak za nadhodné,
a tudiz nepodstatné. Sen mu napovédél,
Ze by bylo moznd uzite¢né udélat cel-
kovou revizi zakdzek od dodavatele, se
kterym mél dosud jen dobré zkusenosti.
Objevil pak znacné technologické nedo-
statky, jejichz prehlédnuti by mu pfineslo
velka stavebni rizika a nasledujici financ-
ni ztraty. Sny nam nékdy ukdzi stav nasi
Zivotni situovanosti mnohem jasnéji, nez-
li jsme s to v bdéni postfehnout nebo si
pfipustit.

Snovy zivot je bohaty, zajimavy a zahr-
nuje asi tfetinu naseho zivotniho ¢asu. Vi-
dime, Ze nabizeny pfistup se podstatné lisi
od viech ostatnich vykladovych systém(
predevsim tim, Ze neni reduktivni, a véren
fenomenologickému pfistupu nas otevi-
rd pro nové skutecnosti, kterymi zijeme,
le¢ povétsinou jen v opomijejici skrytosti
a neuvédomélé Ihostejnosti.

Text je redak¢né kracen. Prectéte si cely
prispévek na www.gymnasion.org
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Také patfite mezi zanicence presvéd-
¢ené, Ze Skola nema vzdélavat jenom bi-
flovanim dat, memorovanim plusquam-
perfekta a $prtanim vzoreck(? Ze ma
predevsim vychovdvat? Poméhat rozvijet
zivotni dovednosti potiebné a uplatnitel-
né v kazdodennim viednim pobyvani na
svété? A to tak, ze se i ucitel a Zak stanou
uc¢ivem, a nikoliv jenom neosobnim ob-
jektem edukace? Tak to si urcité prectéte
tuto knihu. Jeji autor je osobnosti ¢islo
jedna v prosazovani osobnostni a socialni
vychovy (OSV) nejenom do neformalnich
forem personalniho rozvoje, ale také do
$kolniho prostredi. Podafilo se mu (samo-
zfejmé s dalsimi nad3enci ¢i fandy tohoto
pojeti) dokonce takové moznosti prosadit
do rdmcovych vzdélavacich programt pro
zakladni vzdélavani a pro gymnazia.

Fakt, Ze se tématu vénuje dlouhodo-
bé, doklada i 33 autorskych polozek v re-
feren¢nim seznamu, z nichz v publikaci
vychdzi a na néz odkazuje. Bohaté osobni
zkusenosti, dlouhodoby zajem, letité pd-
sobeni v roli praktika i lektora sdilejiciho
své porozuméni s dalSimi uciteli, to je za-
kladna, na niz je budovéna stavba toho-
to textu. Knizka na véas dychne duchem
prozitky nabytych a praxi ovérenych me-
todickych postupd — nejsou to zadné vy-
¢teninky, které se pouze jinak preskladaji
a vydavaji pak za nové autorské dilo. Na
kazdé strance mlzete autorovi véfit, ze
opravdu vi, o ¢em pise.
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NuzZe: o ¢em? O tom, jaké jsou zahra-
ni¢ni modely OSV zejména v anglofonnim
prostredi a jak je tomu u nés. Jaké jsou cile,
témata, didaktické principy a jak (a proc)
se dafi ¢i nedafi OSV v¢leriovat do Skolni-
ho prostredi. Jaka jsou teoreticka vycho-
diska tohoto praxi vedeného odvétvi. Ale
zejména detailni popis a rozpis toho, co
délad OSV pravé OSV: je praktickd; je zo-
sobnénd; je provazejici — respektujici. Jak
ji lze uplatiiovat v ucivu jinych predmétl
¢i jinych prarezovych témat nebo v samo-
statném kurzu, pfip. jak principl vyuzivat
v béznych Skolnich situacich, bez formalni
strukturace kurikuldrniho obsahu.

Pustite-li se do ¢teni, budete postupné
vedeni rliznorodymi situacemi a poukazy,
jak z nich vytézit vychovny impuls. Jak od-
lisit cile a Cinnosti, kterak Uspésné vést li-
nii pdsobeni v etapach INSTRUKCE — AKCE
— REFLEXE. Nepripomina vam to néco? Nu
ano - oteviené metodické kurzy PSL a li-
nie ZAMER — PROGRAM - REFLEXE! Prin-
cipy, které jsou vetknuty do Stitu forem
rozvojovych metod, které jsou rozmanité
nazyvany, ale spolu si velmi rozuméji...
V3ak mohu i citovat, abych souznéni pod-
poril i slovy autora recenzovaného textu.

Treba néco o holistickém puasobeni?
Prosim: Necht nds vsechny tyto pfistupy
upozorniuji, Ze v OSV by apely na rozum
mély byt vyvaZovany apely na cit, télo
a komplexni zkusenost. (s. 61) Nebo o bliz-
kosti obort? O spjatosti analyzovaného
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fenoménu s ,experiencialnim ucenim”
¢i ,outdoorovou pedagogikou”? Muze
byt: OSV se zazitkovou pedagogikou ne-
ztotoZriujeme, nicméné postupy/metody
zaZitkové pedagogiky (Ci vychovy proZit-
kem) jsou v OSV znamenité vyuZitelné! (s.
59) Ci radé&ji néco o osobnostnich pred-
pokladech? OSV (ani holistickd vychova
prozitkem) nemuze byt délana dobre, je-li
vedena vyznavacem primérnosti a Sedi:
U adepta ucitelstvi hudby nam nepripa-
da podivné, Ze délaji ,talentovky”. Mél
by ten, kdo chce byt pedagogem OSV
(v jakékoli podobé), rovnéz délat takové
zkousky? [...] Nékteri by tento obor roz-
hodné neméli ucit. Predpoklady pro tuto
~pedagogiku” (at jiz vrozené, ¢i z détstvi
donesené, ¢i vycvikem v dospélosti ziska-
né) nema kaZzdy. Tak jako kaZdy nema tak
dobry sluch a hudebni pamét, aby mohl/
byt , regenschorim”. (s. 208)

To je slovo do pranice! A zejména k za-
mysleni, zda na svém misté, ve své pozici
¢i v osobni zabydlenosti uplatriuji nejlépe
a smysluplné svij talent a svébytné pred-
poklady. | proto je vSak pro mé zakladni
otazkou, zda Ize potiebné kompetence
ziskat napf. pomoci této knihy, zda Ize di-
daktiku OSV pochytit z ¢etby, anebo zda

to je pouze jedna, ovsem nikoliv posta-
Cujici podminka k Uspésnému pUsobeni
tvorivého, imaginativniho a otevieného

ucitele, jez musi byt podepreno zejména
nacvikem a praxi. Jsou to informace pro
»2asvécené”, nebo pro kazdého?

Pfiznavam, Zze mé i nékteré informace
prekvapily ¢i nemile rusily. Tfreba v kontex-
tovém uvedeni teorii mé zarazilo i zaraze-
ni sociobiologie, kterou vnimam takrka
v prikrém rozporu s moznostmi pUsobeni
na city a etickymi apely (nebot zpusob,

kterym jsem cetl Wilsona, mé vede k cha-
pani této discipliny jako oboru neposky-
tujictho prostor pro mravnost: i socialni
chovéni je totiz geneticky fundovéano).
Nebo preklepy typu personifikace teorie
komfortni zény jménem Cziksenmitaly
(sic! s. 33), ackoliv ten je spise propojitelny
s modelem flow (a v referen¢nim seznamu
je radné odkazan jako Csikszentmihalyi).
Ci pozUstatky plvodni pracovni — evident-
né odlisné - strukturace knihy, kdy jsou
uvedeny odkazy na dcisla kapitol, jez se
vSak v textu vlibec nevyskytuji (napf. s. 27,
33, 51, 58, 87). Nékdy je v textu odkaz i na
publikaci, jiz jsem la¢né — a marné - dohle-
daval v seznamu literatury, kde chybi, coz
je Skoda. Ale to jsou prkotiny, pres které
se snadno prenesete. To podstatné, totiz
cesty, jimiz Ize promériovat skolni prostre-
di a vztah k zakim od neosobni rutiny
k bytostné personalnimu zdjmu a vztahu

v rozméru Ja-Ty, zde naleznete. A to je
moc dobre. Ivo Jirasek
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Symbol...

...jako magnet tdhnul autory pfispévk(, aby se poprali s jejich vlastnim a jedine¢nym
uchopenim vyznamu symbolu. A tak rubrika Metoda tentokrat kromé impulsd ji vlast-
nich (tedy metodickych) nabizi nékolik zajimavych pohledd na symbol samotny a vybizi
Ctenare k dialogu o jeho mozném uchopeni - nejprve jako cile a posléze prostredku
vychovy.

V prvnim pfispévku rubriky nabizime inspirativni analogii cile a symbolu. Martina Blazko-
va ji vidi v urcitém prozfeni, pochopeni pravého vyznamu cile; zaZitek takového prozreni
je podle ni mozné pfipodobnit zaZitku, ktery ndm zprostfedkovavaji symboly. Petr Hajek
pak predstavuje symbol jako zazitek zprostfedkujici fenomén. V jeho pfipadé nejde zcela
o metodicky text, ale o to vice motiva¢né pusobi svym apelem k vyuZziti symbolu v préci
pedagoga. Druhd dvojice pFispévku je jiz konkrétni ukazkou vyuziti symbolickych vyja-
dreni - uherskobrodské duo Sedlar-Miklicek popisuje moznosti vyuziti karet s obrazko-
vymi symboly a Simona Travnickova pak predstavuje principy improvizovaného divadla.

Preji vam hezké ¢teni i ochotu vést (nejen fiktivni) dialog s autory jednotlivych pfispévka!

Richard Macka

<
Koncentrace pred vystoupenim, improvizacni divadlo Bafni.
Ctéte ¢lanek na str. 39. Ifoto © Martina Kuéerova

Cil jako symbol,
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CtenaF chape rozvojovy cil jako nezbytnou souéast kazdého pedagogického plsobeni; je
schopen odlisit formalni a povrchni cilovani od skute¢ného pochopeni hlubokého poten-
cidlu cile. Tak by mohla znit formulace cile nize uvedeného textu. Pro¢ mize
byt povrchni ,cilovani” $patné, a pro¢ je naopak vhodné rozvojové cile dobre

promyslet? A proc se autorka odvazuje stavét vedle sebe dva nesourodé pojmy

- exaktni cil a levitujici symbol?

CiLE

preskocte. Moment, ne. Pravé pro vas ten ¢lanek je. Rozumite cili opravdu dob- -, PRVNL.

fe? Ma pravdu autorka, nebo vy? Ovéite si své didaktické paradigma!l

Povim vam jeden takovy
pribéh...

...ktery se stal kdysi davno, ale vlastné se
stal i v¢era. A minulou sobotu taky.

Pravé v tu sobotu se seslo par pratel. Zna-
ji se uz dlouho. Tak jako kazdy rok zacinaji
planovat letni tdbor. Termin a misto mame,
ozve se lJirka. No a co téma celotdaborovky?
Loni byli pirdti a celkem se povedli. Déti to
bavilo, ozyva se z druhého konce stolu. V tu
chvili se strhne slovni prestfelka mezi obéma
konci stolu o tom, jaké by mélo byt téma.

tecnost otazky. Nahlas se ale nikdo neodvazi
odporovat. Co je cilem... Aby si ty déti od-
pocinuly od skoly, vyblbly se. Ty déti si chté-
ji hrét, bavit se, zareaguje trochu nastvané
Jirka. Ne, myslim to, v ¢em chceme ty déti
rozvijet. Tfeba Ze se nebudou bat povidat si
s cizima détma, Ze se nauci si po sobé ukli-
zet. Bavit je to miZe, kdyz k tomu vymyslime
odpovidajici program. Nastéava ticho, dobra
atmosféra mizi. Do ticha opét promluvi Jir-
ka: Bude v pondéli k veceri zase sekana? e

Ve chvilce ticha, kdy utocici strany premys- . - B P o
leji o tématu, se ozve ponékud nesmély hlas 4 . BG) [OHEILEE A
Jany: Neméli bychom si na zacatek urcit cile? | Poznavate se v tétossituaci? Ctéte dal - vy :
Jako to, ceho chceme dosahnout. Nés to tak b (oSl Gt ta G T

vere Ly \  problém s pochopenim podstaty cile! 4
ucili ve skole. \ v

Smérem k Jané se v tu chvili podiva né-
kolik parl oci vyjadfujicich nesouhlas a zby-

~ s
- —"
e -

Pokud si myslite, Ze pIné rozumite tomu, co cil je a éemu slouzi, pak tento ¢lanek : JSOU VZDYCKY @
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metodickd poznamka:

CASTI.
Cil = symbol. Hloupa, nebo dokonala
analogie?

Cil - tajemné slovitko désici nejen téch
pér vedoucich planujicich tabor, ale i zéstu-
py studentl, ktefi nepronikli do taja pra-
vého vyznamu cile. Pro tyto studenty se
vymysleni cilG stavd, v tom lepsim pfipadé,
jen povinnou nutnosti pfi pldnovéni akce ¢i
projektu, kterda nemd zadny smysl. Cile po-
uzivaji jen proto, aby tam byly, protoze jim
to néjaky PaedDr. na fakulté rekl a oni mu
to na oplatku fekli u zkousky. A tak tedy
ciluji, aby bylo povinnosti u¢inéno zadost
a mohli si odskrtnout polozku v seznamu
véci k pfipravé projektu. Kdyz studenti ciluji,
pak pravdépodobné také smartuji, presné
formuluji, hadaji se o slovicka... Ale ve sku-
tecnosti jsou jim cile k nicemu. Ciluji, aniz by
vnimali pravy smysl cilG; nakonec stejné za-
fadi obvyklé a osvédcené programy a nato si
v pondéli daji sekanou. A tak cile dostévaji
nalepku ,klisé".

Jak to vidi...

Ze sondy, kterou jsme uskutecnili mezi cca
50 studenty tretiho rocniku socidlni peda-
gogiky na Pedagogické fakulté Jihoceské
univerzity, vyplynulo, Ze pojem ,cil” vni-
maji na tfech Urovnich. Pro 1/3 studentd je
cil asociovan s — cil vnimaji staticky,
neménné. Dalsi skupina (necela %) vnima cil
jako dynamicky proces, jako , kterd ma
néjaky smér. Pojem ,cil” nechapou jako pev-
né stanovenou metu, po jejimz dosazenti jiz
nelze nic ocekdvat; je pro né naopak zacat-
kem nového - vnimaji jej jako neustale se vy-
vijejici, pracujici. Posledni skupinou studentd
jsou ti, pro které je cil asociovén s pocitem
uspokojeni, vitézstvi, coz lze oznacit za

dosazeni cile.

Nepfijde vdm to skoda? Nelibi se mi ndlep-
ka ,klisé". Bez cilu to prosté nejde. Jak ne-
jsou cile, vsechna prdce pfisla vnived, fika se
Casto. Ale co tedy déla cile tak vyjimecné?
Kazdy cil je tu proto, abychom méli metu,
které chceme dosahnout. Jestlize neméme
cil, je to, co déldme, vlastné k nicemu, nema-
me kam smérovat (toto pojeti cile jako ko-
necného stavu vsak nesmi zastinit také jeho
pfirozenou dynami¢nost - viz také ramecek
s vysledky sondy mezi studenty).

Ale je za tim je$té o néco vic neZ po-
psana pragmatickd nutnost. Ve chvili, kdy
zacneme skutec¢né piemyslet nad tim, co je
nasim cilem, vynofi se mnoho otédzek, rliz-
nych nuanci, které nés vedou do stale vétsi
hloubky a k vétSimu porozuméni nasemu
zaméru. Pravé ve chvili, kdy se povrchni ci-
lovani a smartovani proméni, cile urujeme
skutec¢né pravdivé a snazime se v jejich for-
mulaci vyjadrit hloubku a promyslenost na-
seho zdméru, méni se nalepka cile z ,klisé"
na ,symbol”.

Dluzime ale Ctenafi vysvétleni, co nds
vede k takové opovazlivosti - stavét vedle
sebe exaktni cil a velmi nekonkrétni pojem
symbolu. Za slovem cil se skryvd zédmér, umy-

metodickd poznamka:

sl; cil stanovuje to, ¢eho chceme doséhnout,
je to tedy pfedem dana meta. Pro symbol je
zase typické, Ze nese skryty hlubsi vyznam;
odkazuje k samotnému jadru, v némz je
kumulovéna predchozi zkusenost. Budeme-
-li vnimat cil jako symbol, snazime se tim
kazdého cilujiciho ¢lovéka privést k tomu,
aby ve svych planech, pedagogickych, Zivot-
nich nebo jakychkoli jinych, hledél hloubéji
a dale; aby cile nevnimal jen jako klisé, ale
formuloval je zodpovédné a poucené. Dobry
cestovatel zodpovédné voli cilovou destinaci
své cesty, nenechd se zldkat hezky vypadajici
nabidkou dovolené podle katalogu tucto-
vé cestovni kancelére. Chapejme analogic-
ky tedy i ¢lovéka, ktery rozumi potencidlu
a pravé podstaté edukacniho (rozvojového)
cile, jako symbol opravdového pedagoga;
pedagoga, ktery vi, kam chce dovést ucast-
niky, na néz se snazi plsobit.

metoda | M @

Cil k ndam, stejné jako symbol, promlou-
va a vede nds. Ackoliv zprvu vidime jen jeho
striktni formulaci, skrze zkusenost a hlubo-
ké poznani nas privadi k zavrseni rozsahlého
pedagogického zaméru. Cil tedy mlzeme
chapat jako symbol hlubsiho poznéni a po-
rozuméni ucelu naseho snaZeni. K odhaleni
onoho hlubokého poznani se pak vaze ur-
City ,aha prozitek”, jde o stejné aha!, které
prozivame pfi odhalovani skrytého vyznamu
kazdého symbolu (viz obrazek dale). -

metodickd poznamka

Z adaptaéniho kurzu pro PVC na TFJU, 2012. I foto © Richard Mackdi
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doposud .

" nerozpoznany

pedagogicky : e
i zamér poznani
CASTII.

Dva bratfi aneb Trocha marketingu
v pedagogice

Nasledujici text odkryva poklicku néce-
ho jiného, lec s cili pfece souvisejiciho — té-
matu (viz metodickd poznamka na s. 34 na-
hore). Pfibéhové ¢i herni téma je predevsim
slusivé, sexy, atraktivni. Rozvojové téma ma
naopak vychovny (rozvojovy) potencial, vo-
lime jej Casto jesté pred samotnou formu-
laci striktnich a pfesnych cild. Ukazuje ndm
oblast, kterou bychom se radi zabyvali, ale
jesté presné nevime, jak (napf. ,komunikace
s osobami opac¢ného pohlavi*).

zkusenost
hluboké

vyznam
symbolu

A Analogie cile a symbolu

Odplujeme ted v pedagogickych vodach
do ekonomické zatoky, konkrétné k marke-
tingu. Marketingovy plan, prGzkum trhu,
produkt, distribuce, propagace apod. a na
zakladé toho plsobeni na lidi. Cilem mar-
ketingu je uspokojovani lidi s ohledem na
to, kde a jak Ziji, jaké maji potfeby. Ale ne
vzdy je ukolem marketingu jen presvéd-
¢ovat o nutnosti koupé daného produktu.
Jeho poslanim muGze byt pomoci zdkazni-
kovi odhalit jeho potfeby, vyznat se v nich.
Reklama, kterd je prostfedkem marketingu
k odhaleni potfeb, musi zaujmout na prvni

Zapojme trochu fantazii. StopA... co to mize znamenat? I foto © Richard Mack

pohled, obcas zapUsobit na city - tu racio-
ndlng, tu snad i tajemné. A vlibec nejlepsi je,
kdyz se zakaznik podiva na slogan a nazev
a fekne si: To potrebuju, to chci!

Co kdybychom ted fekli, Ze vyse zminéné
marketingové principy Ize uplatnit i v rdmci
vychovy zazitkem? Téma kurzu (at rozvojo-
vé, nebo pribéhové) by ve svém dusledku
mélo byt produktem marketingovych na-
stroju — na jedné strané reaguje na potreby
potencionalnich ucastnikd, na strané druhé
je zaroven i reklamou na tento kurz. Podob-
né jako reklama by méla na prvni pohled za-
ujmout, zapusobit na city, tak i téma musi
zastat roli jedine¢ného dila, u néhoz se ¢lo-
vék zastavi a ve zvédavosti premysli o jeho
podstaté a konsekvencich. K momentu za-
staveni se nad néc¢im nds obvykle pfiméje
nezvyklé, ba dokonce provokativni vyznéni
tématu - odkazujici kamsi dal, kam dosud
nejsme schopni ze své aktudlni pozice do-
hlédnout. O to tvircim kurzi jde.

Dostate¢né atraktivni pfib&hové téma
sice m(ze na prvni pohled znamenat Uspéch,
zaroven by ale nemélo byt pouze marketin-
govym tahem k naldkani ucastnikd slupkou,
pod kterou uz neni nic. | pfibéhové téma by
mélo odrazet to, co je cilem tvlrcd, ac tre-
ba ve skryté formé. Zkusme si kupfikladu
predstavit tematicky ladénou pozvanku na
zazitkovy kurz StopA... Zapojme trochu fan-
tazii. StopA... - co to mdze znamenat? Ze se
snad bude chodit? A hele, téch stop je tam
vic. Jsou rdzné barevné. Nékam sméfuji. Ale
kam? Konec neni vidét. Pfi prvnim pohledu

ROZVOJOVE TEMA

Ll

metoda | M @

se mlze zddt, Ze jen autory nenapadlo nic
originalnéjsiho, tak na pozvénku dali rGzné
stopicky. Zlstaneme-li na povrchu, odlozime
pozvanku s tim, Ze se nejspi$ bude chodit.
Ale pozor - neni v tom preci jenom jesté
néco? Co kdyz cilem kurzu StopA... vlbec
neni chozeni kdesi po horach, ale tfeba za-
staveni se (stop) A... pohled kupredu? Nebo
snad ohlédnuti se? Nem(iZe StopA... zname-
nat taky novy zacatek?

Vratim-li se zpét k marketingu, byla vyse
fec o uspokojovani potfeb. NemUze byt kurz
na téma StopA... zaméfen na uspokojeni po-
mérné aktualni potreby zastavit se, reflek-
tovat a planovat svij Zivot? Své dalsi kroky?
Nebo se naopak ohlédnout, jakou stopu tady
zanechavam? Jsem schopen sebehodnoceni
a self-projectingu, tedy projektovani svého
dalsiho Zivota? Takto nendpadné rozkryva-
me skrze pfibéhové téma jeho moudrejsiho
sourozence - rozvojové téma. Zatimco prvni
z bratr( stoji pfed zrcadlem a geluje si vlasy,
protoze se chce libit, druhy z bratra ¢eka, az
si jeho vnitini krdsy konec¢né nékdo vsimne.

Najednou vyplouvaji na povrch dalsi
a dalsi otazniky. Tak co se skryva pod téma-
tem? Téma se ukazuje v novém svétle, a tak
davéd moznému ucastnikovi tusit, co vibec
je cilem kurzu, na ktery se chtél pfihlasit.
Mozn4 ale zGstane symbolické vyjadreni cila
v tématu kurzu pro zacatek skryté, ucastnici
vyjedou na kurz v ocekavani pésiho putova-
ni a onen aha moment pfijde aZ po kurzu,
kdy si uvédomi, jak silnou stopu v nich kurz
zanechal (srov. obrazek s. 36 nahore). &

W Vztah rozvojové téma“ — ,cil“ — ,ndmét

—— g,
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Prace pedagoga zacina u analyzy \\
potieb cilové skupiny/spolecnosti. Zni %
se rodi zatim obecné rozvojové téma; \
konkrétni podobu pak nas pedagogic-
ky zdmér dostava diky presné formu-
lovanym cilim. Lepsi ¢itelnosti cild pro
ucastniky méze pedagog dosahnout
jejich symbolickym ¢i metaforickym
vyjadienim - napf. v podobé pribé-
« hového/herniho tématu (ndmétu, 4

’

N . .
.. leitmotivu). ”z
B =

,,STANTE SE MILIONAREM*

- cil, téma, nebo symbol?

Tak jaky je vztah cild a tématu? Preci
.rozvojové téma = idea stojici na zacatku,
podhoubi ¢ild” a ,pfibéhové téma = sym-
bolické vyjadreni cild”. Na prvni pohled to
vypada celkem jasné. Rozvojové téma v sobé
néjak odrazi to, ceho ma kurz dosahnout.
A zéroven pribéhové téma - to musi byt
néco! Je to tvar celého kurzu, zastresuje ho,
dava mu stavu.

Samn="

Rozvojové téma ale musi z néceho vy-
chazet, néjak vyrastat. Jinak i to sebelip zné-
jici pfibéhové téma bude nakonec prazdné,
o nicem. Secteno a podtrzeno: kurzy i tabo-
ry maji reagovat na aktualni situaci a z toho
vyplyvajici potfeby. Z potfeb tak vyplyva to,
¢eho chceme dosdhnout, tedy cile. A po ci-
lech pfichazi na fadu zase marketingova pra-
ce: predstavte si pozvanku na kurz, na které
bude véta Ucastnik se nauci zodpovédné dis-
ponovat s vlastnimi financnimi prostredky.
Popravdé - zaujalo by vas to? A nyni stejnd
pozvénka, na které stoji Starite se miliona-
Fem. To uz zni lip!

Atak jsou cile a oba tematicti sourozenci
nerozlu¢nou trojici, kterd ma své neoddisku-
tovatelné misto v planovani kurzd, tabord
aj. Nerozdélujme je, neskrtejme cile! Cil bez
stavnatého symbolického vyjadreni je nuda
a téma bez cile je az pfilis obecné.

Poznamka:

Pokud v textu neni v souvislosti s pojmem
~téma” uveden privlastek (rozvojové nebo
pribéhové), pojednédva se o obou vyzna-
mech.

Z adaptaéniho kurzu pro PVC na TF JU, 2012. 1 foto @ Richard Mackii
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mboly zazitek

rostredkujici...

K funkcim, jimiz clovék vynikd nad ostatni ZivoCichy, patfi kromé
raciondlniho a kritického mysleni také jeho schopnost abstrakce,
generalizace a symbolizace. Symbolizace je v déjindch lidského rodu

dokonce tou nejstarsi funkci.

Symboly zUstavaji, méni se jejich cha-
pani, vznikaji i zanikaji. Symboly nas pro-
vazeji Zivotem. Mnohdy si to ani neuvédo-
mujeme, ba mnohé z nich ani za symboly
nepovazujeme. Predevsim pro jejich jed-
noduchost. Symboly ocernujeme zvlasté
v jazykové odlisSném prostiedi. Ale i doma
graficky symbol promlouva rychleji a ce-
listvéji, nez to umi napis.

Od pojednani o symbolech zpét k sym-
boldim samotnym. Co mize byt symbolem?
Vsechno, co tak vnimame. Jite radi kola¢-
ky? Je to starodavné zvykoslovné pecivo,
jehoz kulaty tvar podobné jako u boch-
niku chleba pfipominal Zivotadarnou silu
slune¢niho zareni spojeného s plodivou
silou zemé. O Vanocich ukrajujeme z ple-
tené vanocky a nemyslime na jeji tvar -
mohutny klas, véstbu dobré urody.

V takovych pfipadech mame tu cest
se symbolem, jejz bychom mohli nazvat
jako kultovni. Znakem takového symbolu
je, Ze ndm pripomina néco nebo nékoho,
¢eho si vazime, ¢emu chceme vzdat uctu.
Na ¢em to jednoduse ilustrovat? Treba na
daru. Kazdy s sebou nese dvé hodnoty:
hmotnou, nékdy i zhodnotitelnou penézi,
asnipakicitovou. Pravé ono vciténi je dl-

lezité. Darovana drobnost z rukou ditéte

nam muze fikat: jsem vytvorena s ldskou,
a dokaze byt symbolem vznesenéjsim nez
drahy predmét.

(Charvat, 1970)

Symboly tak pomahaji nahlédnout do
hlubiny vztah(, nezapominejme na tuto
jejich roli. Symbol hraje nezastupitelnou
roli i na nasich kurzech - ac vtisknuty do
jakékoliv materidlni podoby, jeho ideova
legenda predstavuje pfidanou hodnotu
pro zvidavé. Vyuzit jej mGzeme napf. pfi
reflexi nebo jako soucast rozluckového ri-
tuadlu.

Nejcastéji zmiriovanou funkci sym-
bolu, ktery ndm usnadriuje komunikaci
(napf. slova, gesta) i pohyb a orientaci
(napf. dopravni znacky a jiné piktogramy),
si zde dovolime odbyt jednoduchym po-
vzbuzenim: Vyuzivejme jich a vyuZivejme
jich tvorivé. Pozada-li nés nékdo o zpét-
nou vazbu nebo chceme-li nékomu Setrné
sdélit dulezité poznani, které jsme o jeho
osobé ucinili, mame jedine¢nou moznost
ucinit tak symbolicky.

Dobrou ukazkou symbolizace zpétné

- vazby je program Nocni obrazy (autor:

Allan Gintel, Zlaty fond her I.). Hra ma tfi
kola, v nichz se tGcastnici pripodobriuji nej-

rdznéjsim objektlm jednak sami (Co bych
byl, kdybych byl cesta/didm/barva?), jed-
nak i ostatnimi spoluhraci.
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Existuje ale jeSté minimalné jedna jina
dulezita role symbolu. Pro vnimavého ¢lo-
véka jsou totiz symboly jakousi oporou
paméti a cennym emociondlné ladénym
prozZitkem. Kazdy si to mUzeme hned ové-
fit. Zkusme zavfit o¢i a hledat v paméti
uloZzené nejriznéjsi obrazy vazici se ke
kratickému slGvku: domov. Tady nejspis
pochopime, jak symbol propojuje krasu
mista, déje, okamziku i mezilidskych se-
tkani v jediny celek zkusenosti, ktera se
do symbolu jakoby ukladd, aby v budouc-
nu mohla uderné zasahnout a pomahat.

Dostavame se tak ke vztahu symbolic-
kého vnimani a rozvoje osobnosti ¢lové-
ka. Z vsedni kazdodennosti vime, ze déti
a jejich myslenkovy svét symboly oplyvaji.
Velkd mira détské fantazie, kterd prova-
zi jejich rozvijejici se mysleni, propujcuje
symboli¢nost vécem a vécickdm, o kterych
by to dospély ¢lovék neodhadl! ani s nej-
vétsi ddvkou obrazotvornosti (staci pfipo-
menout jakykoliv pfedmét, ktery se stal
détskou hrackou). Mala détska zkusenost
se tak pfimo promita do symbolickych vy-
jadreni.

V tom by bylo dobré se u déti inspiro-
vat — ackoliv dospélym casto chybi détska
fantazie, vyuziti akumulacni schopnosti
symbolu to nemusi nutné branit. Artefak-
ty spojené s konkrétnim kurzem, prostre-
dim ¢i lidmi na sebe vaZou nejen atmosfé-
ru, ale predevsim pozndni, které jsme na
daném kurzu, v daném prostredi a s da-
nymi lidmi ucinili. Vtipny komentar, kte-
ry utrousil néktery z ucastnik(, se muUze
stat symbolem pro mnohem komplexnéjsi
principy, které jsme ve svém jednani obje-
vili v nasledné reflexi.

Vyuziti symboll ma vsak jedno velké
»ale” —bohuzel v zdsadé neni mozné sym-
boly jen tak vymyslet. Jiz jsme naznacili,
Ze zrodu kazdého symbolu predchazi né-
jakd zkusenost, ¢asto opakovana a prozi-
vana ve spolecenstvi. | poté ale symboly
vznikaji spiSe spontanné, samy od sebe.
To je metodicky problém, jehoz Fedeni
jsme zatim nenasli. Musime se tedy spo-
kojit s tim, Ze je mozné a uzitecné symboly
pfijimat za své, at uz individudlné, nebo
(@ to je castéjsi) jako symboly skupinové.
Ty maji roli sjednocujici: vyjadtuji prislus-
nost, identifikaci a hrdost na skupinu ¢i lo-

kalitu. Musime zlstat symbolim otevreni
a davat jim prostor.

Jesté jedno dulezité slovni zastave-
ni nad symboly: vedou. Lépe feceno jsou
schopny vést, kdyz je ¢lovék, at uz indivi-
dualné, nebo jako skupina uchopi, pfijme
za své a uziva jich k plnému prozivani své
¢innosti. Symboly vedou, protoze v sobé
akumuluji zkusenost druhého ¢lovéka, ce-
lych skupin a v nékterych pripadech nava-
zuji na kolektivni nevédomi a zkusenosti
celych generaci. Navic maji tu vyhodu, Ze
umi promlouvat v situacich, kdy bézna rec
i jiné komunika¢ni prostfedky nestadi.

V zavéru se patfi rozloucit jediné sym-
bolem, tim ddvnym a znovu se opakujicim:
pozdravem. Na délku tedy, ¢tenafi, pfijmi
podanou ruku. Podand ruka je krasny sym-
bol - nejdfiv bylo vidét prazdné a vztaze-
né ruce. Nemam zbran, nechovam nepra-
telské Umysly. Potom se prazdné dlané
spojily v gestu vzdjemného pratelského
prijeti. Odevzddvam se tobé jako ty mné.
Mame snad néco starobylejsiho a krasnéj-
$iho? ®
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Pravil...

Vzpomindm si, jak jsem stdl v jednom ze supermarketii, kde jinde nez v sekci
hracek, u regalu se stolnimi hrami a dlouhé minuty se rozmyslel, jestli si
koupit krabici plnou karet s fascinujicimi obrazky jakoby ze snového, diivérné
znamého, a presto naprosto jiného svéta. Svéta sytych barev a zdanlivé
nepochopitelnych vyjevii. Symbolii. Tehdy jsem ji do kosiku nevlozil.

Moci tu chvili vrdtit, nevahal bych.

Her nebo aktivit, ve kterych hraji ob-
rdzky nebo obrazy plné symbold hlavni
roli, neni mnoho (Dixit, Concept apod.
- pozn. red.). Respektive mnoho jich ne-
zname. Z celkem pochopitelného divodu.
Obréazky nebo obrazy plné symbold jsou
pomérné nedostatkovym zbozim. At uz
investujete penize do krabice z pretextu
nebo ¢as do vyroby karet vlastnich, urci-
té tento krok casem docenite, protoze se
vam svét jejich vyuzZiti bude otvirat pod
rukama vlastné sdm. Karty se symboly,
vice ¢i méné abstraktnimi vyjevy, snovy-
mi, pohadkovymi scénami totiz pfinaseji
nevycerpatelné kvantum moznosti, jak
si s nimi pohrat na cesté k osobn(ostn)-
imu rudstu, k sebedeskripci nebo treba jen
k testu ¢i rozvoji vlastni imaginace.

Bezpecné vody symbolu

Ze vieho nejdfive — umozniuji nam, vel-
mi bezpecné, netvorivé, a pfitom emocio-
nalné silné vyjadrit a popsat sebe sama,
Ize z nich skladat obrazek toho, jaci jsme
(napfiklad v rlznych Zivotnich situacich),
jaky je nas Zivotni pfibéh (tfeba v péti Ses-
ti Vyjevech z Zivota mého - viz Zlaty fond
her v tomto cisle) nebo za ¢im si stojime
(v symbolizaci vlastnich hodnot). Za klico-
vé je pfitom mozné povazovat v minulé
vété i slovo ,netvofivé”. Rada ucastni-
kd programu nemusi byt schopna (nebo
ochotna) vstupovat do predloZzenych uko-
[0 kreativné, vytvaret, produkovat vlastni

symboly. Naopak najit se v predpfipra-
venych skriptech je veskrze jednoduchd
a prehledna moznost se této pro nékoho
frustrujici ¢asti sebeprezentace vyhnout
a neztratit pfitom pfilis z fenomendlnich
pozitiv, ktera s sebou projekéni metody
nesou. Samozrejmé s rizikem, Ze pfiprave-
né karty nebudou presné to, co ucastnik
hleda. Jenze v hernim systému stavicim na
symbolech je pfesnost vlastné nesmysinou
veli¢inou. Pripravené symboly jsou navic
¢asto impulsem, ktery nam pfipomene
cosi dulezitého v nés, na co bychom pfi za-
dani typu ,vytvorte Sest obrazkd o svém
Zivoté” jen tézko pfisli. Jako kvazibehavio-
ralisté se Stitime uziti terminu podvédomi,
nechdvdme na ¢tenafi, jak se s popsanym
popere:

Ze zkusenosti, které s technikami vy-
uzivajicimi karty se symbolickymi obsahy
(dale v textu uz jen karty) dosud mame,
je zfejmé, Ze napfiklad pfi hledani vhod-
nych karet (typicky pfi popisu dalezitych
momentl ve vlastnim Zivoté) zacina-
ji ucastnici tim, Zze dohledavaji symboly
k bodlm, které maji na mysli, které chtéji
ventilovat a pouzit. V prlbéhu prace ale
pod dojmem asociaci, které jim s kazdou
dalsi kartou, jez jim projde pod rukama,
naskakuji, tuto strategii méni a nechavaji
svoji volbu vice formovat omezenym vy-
bérem symboll. Strategie se tedy otaci —
nehledam kartu popisujici, co chci fict, ale
hleddm kartu, kterd mi fika: To jsi ty. e
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Symbol ze své defini¢ni podstaty navic
umoznuje tuto praci provadét v relativnim
bezpedi. Omezenost symbolu, zkratka, se
kterou pracuje, konecny pocet karet a je-
jich nekonkrétni rovina, to viechno jsou
pojistky vlastniho coming outu. Rikaji
ostatnim: To, co vyjadfuji, neni presné,
jsem to ja, ale jen v rozsahu, ktery karty
dovoluji. Jasné fikaji: To, co popisujes, co
fikas, to nejsi ty, ale ty skrze karty. Néco
jsi vybrat musel, a tohle se blizi tomu, jak
bys to rekl. Ale neni to nic definitivniho,
nic, co by slo posuzovat nebo hodnotit.
Jakkoli nechceme plavat v proudu vyhra-
zeném diagnostice a terapii, z pedagogic-
kého brehu si v téchto vodach Ize doza-
jista alespori smocit unavené nohy. Tam
je pak definitivni brzda, kterou predsta-
vuje konecnost karty a jeji jasné oddéleni
od vnitfniho svéta ucastnika programu,
nespornou kvalitou této metody, moz-
na techniky. Toto bezpedi pfibéhu, ktery
v sobé karta obsahuje, je obrovskou devi-
zou toho, Ze nejde o pfimou, ale predpfi-
pravenou projekci. Rikam, co chci Fict, aniz
bych to rekl.

Obsah karty (nyni ve smyslu ,,how you
see it"”) je urc¢itym odrazovym mastkem
pro ucastniky bez zkulenosti v sebea-
nalyza¢ni ¢innosti.! Mohou se soustfedit
na formu a jen ochutnavat nebo mélce
zabruSovat do obsahu, aniz by vypadli
z tempa programu nebo se z né&j museli
vystopkovat a exkludovat. To je obrovska
vyhoda! S ohledem na nestejnou vstupni
uroven hradéskych dovednosti pak symbol
pIni roli pfevodovky nebo pozvolna klesa-
jiciho pobrezi - umozZiiuje takovy zaprah
¢i pfipadné namoceni se, v jakém si je hrac
sam sebou jisty a v jakém se citi komfort-
né. Nemusi jit na diefl symbolu, brat jej
prilis vazné, vztahovat jej k sobé az pfilis
tésné. Na druhou stranu, pokud je na to
hra¢ pfipraven a mé o presné takovy vyvoj
hry zéjem, jsou mu symboly k dispozici az
dramatickym, surrealistickym zptsobem.

Imagine no possessions...

Velmi podobnou roli pak mohou karty

M

plnitiv pestré paleté imaginacnich cviceni
a aktivit. Nekonkrétni, poloredlné a rea-
litu prekracujici motivy k tomu doslova
vybizeji. Obrazy jsou nedocenitelnym pro-
stfednikem v situaci, kdy hlavni roli hraje
predstavivost Ucastnika. Karta umoznuje
polozit stejny zaklad pro predstavu sku-
piny (pfi uziti jedné karty pro vsechny),
nebo naopak rozvijet individualni pred-
stavy ucastnikl rdznymi sméry (v situaci,
kdy ma kazdy svij balicek karet). Opét pla-
ti, Ze byt tvlrce pfibéhu je tézké, popsat
pfibéh, ktery pfede mnou otevrely karty
(byt jen symbolem), je daleko dosazitel-
néjsi metou. Projektuje se v ni zdaroven
(implicitné, ale preci jen nutné) cosi z nés,
nam vlastniho, davérné znamého: volime
karty, které se nam libi, které v nasem sys-
tému symbolizace svéta ddvaji smysl. Sym-
bol se pfi imaginacnich cvi¢enich nestava
jen formou a vyjadienim, je zarover zdro-
jem inspirace. Symbol plodi dal$i symboly.
O absolutni volnosti v moznostech inter-
pretace snad ani nemusi byt fe¢. Navic co
se symbolu jako podpory imaginace tyce,
nejedna se o nastroj, ktery by byl vnuceny
celé skupiné. Nezkuseni hraci v ném mo-
hou nalézt berlicku pro svoji predstavi-
vost, pracovat deskriptivné, drzet se karty.
Zkusenym hracam poslouzi jako odrazovy
mustek, ktery nikterak nebrani jejich roz-
letu — symbol je pro né okrajovou asociaci.
Dobre to Ize vidét napfiklad na aktivité
Atlantida (viz Zlaty fond her v tomto cisle).

Karty jsou na rozdil od jinych umé-
leckych prostredkd velmi flexibilni co do
manipulace, volby i zmény (jsou to preci
jenom obdélni¢ky tvrdého papiru): nabizi
se tak i dalsi ndstroj, ktery je mozné vlo-
zit do rukou hracu, a to je vlastni tempo
posunu od karty ke karté. U¢astnik si tak
muzZe upravovat narocnost aktivity svym
dovednostem podle toho, jak ¢asto se pre-
souva k dalSimu obrazku. Stejné tak maze
témér okamzité zménit nazor, zvolit kartu
pfiléhavéjsi nebo se zbavit karty, ktera jej
prestala z jakéhokoli dlivodu zajimat.

Dalsi zajimavou technikou manipula-

ce aktivity je gradudlni omezovani poctu
dostupnych karet. Na zacatku takto e

1 Jakkoli bychom chtéli pouzit termin sebezpyt a vyhnout se tak ¢emukoli, co zavani hlubinnymi teoriemi. ©
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vystavéné aktivity mohou ucastnici volné
.draftovat” karty do konkrétniho poctu
kusU, ze kterého ndsledné vybiraji pouze
nékolik opravdu relevantnich symbold.
A i tento omezeny vybér v nékolika kro-
cich dale ofezavame tim, Zze nutime hrace
karty ddle vyrazovat, napfiklad tempem
jeden kus za kolo. Dostaneme se tak k tém
nejhodnotnéjsim symbolim z pohledu
ucastnika, a mUzeme tak jasné zamérit
nasi reflexi.

Tato metoda nalezne své uplatné-
ni zvlast u aktivit zamérenych na tvorbu
hodnot a konstituci hodnotovych Zzeb-
fickd, které navic zacarovava do pribéha
karet — obecny pojem rodina musi najit
konkrétni podobu limitovanou symboly
na kartach. A pro¢ je v mém pfipadé ro-
dina vyjadrend jako kralik bojujici s dra-
kem? To je preci vyborny prostor pro dalsi
pedagogickou? praci! Vyrazovaci strategie
ucastniky pobizi pfi praci s hodnotovym
Zebrickem, nicméné nezastavi se u néj.
Omezené kvantum zvolenych symbold,
které se tenci kazdym kolem, je zabav-
né také pfi formulaci vlastniho chovani
v predkladanych modelovych situacich (viz
Citanka ve Zlatém Fondu her v tomto ¢&isle)
nebo pfi popisu daldich ¢lent Ucastnické
(instruktorské) skupiny. Nutnost vyuzit
dany symbol v kontextu, ktery mu nena-
lezi a priori, je prostorem pro rust tvorivé-
ho pfistupu k realité a k fenoménim v ni.
Nuti nds neomezovat se na jasné a citelné
paralely mezi svétem symbol( a svétem
tepajicich srdci. Nuti nas uznat, Ze ne kaz-
dy vlk zere Karkulky.

Kus papiru

Diky podobé, v niz karty existuji, se
nabizi jesté dalsi, byt na prvni pohled
drastické vyuziti. Karty jsou ucastnikim
predkladany jako ,spotfebni zbozi" a do-
predu kalkulujeme s tim, Ze se ndm z ak-
tivity nevrdti. Coz nezbytné nemusi zna-
menat destrukci karet. Moznd dokonce
pravy opak. Karta, kterd se stane soucasti
portfolia materialu, které si mlady ¢lovék
odvazi z kurzu, pfeci neni ztracend. Kar-

ta, kterou popise dojmy z konkrétniho
dne jako jeho reflexi - ta jisté neni ztrace-
na. Karta, kterou ucastnik vénuje jinému
s popisem toho, ¢im jej zaujal (a co se vaze
k symboldm na ni), ta rozhodné neni ztra-
cend! Jasné, Ze nakupovat novou krabici
pro kazdy program by bylo ekonomicky
nerozvazné, ale karty lze kopirovat nebo
si rovnou namalovat ¢i vyrobit vlastni.

S tim se poji dals$i moznost hrat si se
symboly na kartach. Ve smyslu zasady
Jana Amose (a.k.a. J. A. K.) od znédmého
k neznamému lze uvazovat herni karty
pIné neurditosti, symbold vtisknutych do
abstrakce, barevnych skvrn, car, barey,
ploch. Jsme kategoricky jinde neZ u Sne-
kd, presypacich hodin a kolébek zane-
chanych v lese. Heuristickd radost z ob-
jevovani symbold na téchto kartach je
radosti z rozmluveni nicnefikajiciho. Velmi
podobné, s daleko vétsim pocitovym efek-
tem, funguji hry s fotografiemi mraka.

Rejstiik toho, jak se karty plné symbo-
& mohou ocitnout v zazZitkovych progra-
mech a jaké role v nich mohou plnit, by asi
nebyl dplny, kdybychom nezminili moz-
nost participace ucastnikl na vzniku sa-
motnych karet. Setkani s tim, kam se muze
vyvinout pribéh karty, které jsi vtiskl jas-
ny (evidentni) smysl pouzitym symbolem
v rukou nékoho jiného, kdo ji za¢ne ,¢ist”,
je vypovédi o nas samotnych — bytostech
soustfedénych na sebe a svou optiku.

Prace se symboly na kartach je svézi,
nepredvidatelnou, autentickou a rdsto-
vou metodou v baliku proZitkovych ak-
tivit. Zvlastni zfetel si zaslouZzi pro jejich
relativni bezpecnost a plosnou zvladnu-
telnost i u hrach bez ranku dovednosti
s zazitkovymi pfistupy, fizenou reflexi,
sebezpytem a sebeprezentaci. U¢i nds
vnimat, Ze mnohdy toho vhodny obrazek
pravi vic nez hodiny blabold. ®

2 nebo osobnostné rozvojovou?

Rozvoj osobnosti
a dovednosti skrze

improvizacni techniky

Jsou ctyfi a stoji na divadelnim jevisti. Pred nimi 150 divakii, ktefi se prisli
zasmat a vyborné se cely vecer bavit. Prisli na improvizaéni pfedstaveni.
Chtéji prozit krasny vecer. Improvizator nemd pripraveno viibec nic. Neni
zadny scénar, zadné predem dohodnuté pribéhy, scénky, témata. Nic.

Vse vznika primo na jevisti pred zraky divdkii, ktefi sami zaddvaji témata,

o kterych maji improvizatofi hrat.

Co potfebuje improvizator, aby byl
schopny si na jevi$té stoupnout a odehrat
improvizované predstaveni, na které bu-
dou divaci dlouho vzpominat a budou se
chtit pfijit podivat znovu? A co potfebu-
je instruktor, aby mohl uvadét programy
na zazitkovém kurzu, byl zaroven oslfujici
i srozumitelny a dokazal okamzité pfiroze-
né zareagovat na zmény, které se z rdznych
pFicin déji?

Musi byt pfipraven na cokoli. Musi byt
plné v pfitomnosti, aby dokazal pohotové
reagovat na to, co se déje. Musi umét na-
slouchat ostatnim. Musi umét pfijmout situ-
aci, ktera se objevi, a reagovat na ni. Musi
si umét vzit prostor, kdyZ je to potreba,
a zaroven ho umét vénovat ostatnim. Musi
byt flexibilni. Musi umét pohotové
generovat nové napady. Musi
mit chut experimentovat
a zkouSet nové véci. Ne-
smi se bat udélat chybu.

Musi byt ochoten jit do

rizika. Jednd se o celou

fadu dovednosti, které

je tfeba u improvizatora

rozvijet. Tyto dovednosti

se rozviji specidlnimi cvicenimi,

kterd ve vysledku umoznuji sebevé-
domé vystoupit na jevisté a hrat v bez-
bfehém neznamu.

Moznd prekvapi, Zze improvizaci — schop-
nost reagovat na nepfipravené - je mozné
trénovat. Casem se zjistilo, Ze techniky a cvi-
¢eni, kterymi se improvizatofi zdokonaluiji
v danych dovednostech, jsou prenositelné
i do jinych oblasti a Ze je Ize pouzit na roz-
voj téchto pro Zivot a pro praci nezbytnych
dovednosti nejen u improvizatord. A tak
ve svété vznikla dnes hojné vyuZivand me-
toda rozvoje specifickych dovednosti skrze
improvizacni cviceni (tzv. appliedimprovisa-
tion). Metoda aplikované improvizace tedy
vyuZiva improvizacni cvieni pro osobnostni
rozvoj a trénink soft skills z fady konkrétnich
oblasti (kreativita, spoluprace, prezentac-
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ni dovednosti, prace se stresem, schopnost
rychlé reakce v proménlivém prostiedi).

Zajimavé je, Ze u nds ma slovo improviza-
ce spise negativni konotaci. Nestihl jsem se
pfipravit, tak jsem to néjak zaimprovizoval.
- Zapomnél jsem si vzit to spravné lano, tak
jsem to néjak sesmudlil z toho, co jsem zrov-
na mél. Obecné vnimani sméfuje k tomu, ze
improvizace nastupuje, aby se ,zahasily”
problémy, protoze pfipravé byla vénovana
nedostatecna pozornost, protoze se véci ne-
dostatecné naplénovaly. Proto je pro mnohé
trénovéni této dovednosti tézko pfijatelné.

To mdm své lidi trénovat, aby zémérné
podceriovali pfipravu? Nikoli. Trénink impro-
vizace v naSem pojeti cili na situace, kdy se
véci navzdory dobré pfipravé a kvalitnimu
planu zacnou vyvijet jinak, nez se predpo-
kladalo. V takové situaci je potfeba umét si
poradit, nenechat se zasko¢it a dokazat po-
hotové reagovat. Ve firmach je v soucasné
dobé stale vice vyZzadovéna schopnost spon-
tanni reakce a schopnost poradit si v nastalé
situaci s tim, co je zrovna k dispozici. Tedy
schopnost improvizovat, ktera ovsem ne-
slouZi jako nahrazka pfipravy.

Dobfre se to ukazuje na pfikladu jazzo-
vych hudebnikd. Aby nékdo mohl byt vy-
nikajicim jazzovym improvizatorem, musi
skvéle ovladat svaj nastroj, musi mit odehra-

Trénink improviza¢niho divadla Bafni. I foto @ Kamil Coufal

no spoustu pfedem napsanych skladeb. Te-
prve potom se muZe pustit do improvizace.
Stejné je to i s improvizaci v praci a v Zivoté.
Dovolit si improvizovat pfi praci mohou stej-
né tak jen ti, kdo ve své profesi ziskali Siroké
znalosti a na maximum vyuzZivaji a zdokona-
luji své schopnosti.

Improvizaci je mozné vnimat
v nékolika zakladnich dimenzich

Stejné jako metoda zazZitkové pedagogi-
ky tedy cili na osobnostni rozvoj a na rozvoj
tymovych dovednosti skrze cilené vytvéreny
zazitek pretaveny do zkusenosti. Jen impro-
vizatofi kvili tomu nebéhaji venku, nevyuzi-
vaji lana, skaly, hory a vodu, ale fadu cviceni
a vysoce koncentrovanou pozornost viech
ucastnik( nejlépe uvnitf mistnosti.

Co konkrétné je tedy mozné skrze im-
provizaci trénovat? A jak je mozné tato cvi-
¢eni vyuzit na seberozvojovych kurzech, kte-
ré pracuji se zazitkem a jeho reflexi?

Laska k chybé

Skolsky systém, ve kterém byla nebo
je vétsina lidi vychovédvana, je zaloZen na
trestani chyby. Kazda chyba, které se do-
pustime, je po zasluze potrestand. Dvojkou,
trojkou, ¢tyrkou, pétkou. Béckem, céckem,
déckem, éckem, efkem. Strach z chyby, ze
selhani a z potrestani nas limituje v pfiro-
zené odvaze zkouSet nové véci. Ve skutec-
nosti je ale chybovani jednim ze zakladnich
ndstroji uceni. Pokud nebudeme mit v Zi-
voté odvahu délat chyby, je velmi tézké se
posouvat dal a rozvijet se. Improvizator je
chybé vystavovan neustale. Jelikoz nikdy
nevi, jak to dopadne, musi neustéle pocitat
s tim, Ze prohraje, Ze to nevyjde. Ze selze, Ze
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scénka, kterou sehraje, nebude dostatecné
zajimava. A i kdyZ neni dobra, pfesto musi
byt ve vtefiné schopny se sebrat a hrat dal.
V zékladnim postoji tedy improvizdtor musi
»milovat chybu”.

Lasku k chybé |ze trénovat na celé fadé
cviceni. Vétsina lidi na chybu obvykle reagu-
je vduchu véty ach jo, ja jsem to pokazil. Na-
misto toho maji Ucastnici instrukci, Ze potg,
co nékdo udéla chybu, ma zvednout ruce
nad hlavu a zadit se hlasité radovat se slovy
Hurd, udélal jsem chybu! Tato hlasita radost
mUzZe byt spojena s oslavnym kole¢kem chy-
by (ucastnik béha vné kruhu ostatnich) nebo
jinym Ukolem. Cilem je, aby si ucastnik uvé-
domil, Ze nejhorsi, co se stane po chybég, je
oslavné kolec¢ko chyby. Tedy ve skutec¢nosti
vibec nic. A prestal se tak bat chybovat.

Kreativita

Tlak na inovace, nové myslenky a postu-
py je v dnesni spolecnosti vsudypfitomny.
Improviza¢nimi technikami je mozné praco-
vat na rozvoji individualni kreativity (schop-
nost generovat nové napady) stejné jako na
schopnosti pfijimat ndpady ostatnich a ty
rozvijet (tymova kreativita).

Jednim ze zplsobl, jak podporovat
vlastni kreativitu, jsou asociacni cviceni. e

Vystoupeni icastniki pravidelného improvizaéniho kurzu realizovaného Bafni. I foto @ Kamil Coufal
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Ucastnici stoji v kruhu. Prvni fekne jakékoli
podstatné jméno a ukaze na nékoho v kru-
hu, ktery fekne prvni slovo, které ho v sou-
vislosti s tim napadne. Je podstatné, aby si
nikdo nepfipravoval slovo dopfedu, ale rea-
goval na slovo, které k nému pfichdzi. Toto
cvieni samozfejmé trénuje i pohotovost
a rychlost reakce.

Pohotova reakce na necekané situace

Pro improvizaci na jevisti je nezbytné
umét rychle reagovat. A nenechat se zasko-
¢it tim, co pfichazi, aniz bychom to cekali.
Pro schopnost rychlé reakce je nutnd uvol-
nénost a otevienost. Stres, ktery nas vyblo-
kuje v reakci, je pfirozena reakce na situaci,
kterou nepredpokladame. Pokud nejsme
otevieni tomu, Ze mudze pfijit néco, na co
nejsme pfipraveni, je tézké pohotové reago-
vat. Rada improviza¢nich cvi¢eni trénuje pra-
vé tuto schopnost. Trénink pohotové reakce
spociva v tom, Ze se improvizatofi neustale
vystavuji situacim, které necekaji a ve kte-
rych jsou nuceni reagovat.

Uméni pohotové reakce se trénuje na-
ptiklad na cviceni, pfi kterém se uUcastnici
stleskdvaji po kruhu. Dva vedle sebe stojici
Ucastnici se podivaji z o¢i do o¢i a maji za
ukol tlesknout spole¢né v jednu chvili. Poté
se ten, na koho impuls presel, oto¢i na ve-
dle stojiciho hrace. Impuls ke spole¢nému
tlesknuti takto putuje po kruhu. Pokud jej
chce nékdo z ucastnikd vratit zpét, tleskne
podruhé dvakrat a impuls se vraci zpét do
sméru, ze kterého pfisel.

Spoluprace

Improvizovat je samoziejmé moziné
v jednom. Jakmile je ale improvizatord na
jevisti vice, musi spolupracovat. Opét je vel-
mi jednoduse vidét, pokud néktery z nich
hraje jen na sebe: neddva prostor ostatnim,
povazuje sam sebe za dulezitéjSiho ¢i neni
schopen reagovat na ostatni a vymyslet na-
pady spolecné. Trénink se zaméfuje na vni-
mani ostatnich, schopnost jejich pochopeni,
hledani rovnovahy mezi prosazovanim sebe
sama a davanim prostoru druhym.

Existuje fada improvizacnich her a cvice-
ni, které cili na trénink tymové spoluprace.
Cviceni, na kterém se toto vyborné ukazuje,
je napfiklad spole¢ny pohyb v kruhu. Jeden

dobrovolnik jde za dvefe a neposloucha.
Ostatni dostanou za ukol, aby stéli v kruhu
a vybrali si jednoho $éfa pohybu. Potom se
spole¢né hybou tak, aby pfichozi dobrovol-
nik nepoznal, kdo dany pohyb vede.

Komunikace

Improvizace trénuje schopnost srozu-
mitelné komunikace. Improvizace nuti byt
maximalné srozumitelny ve svém projevu.
Ostatni improvizatofi musi byt okamzité
schopni rozumét tomu, co jejich kolega fika.
Jednotliva cviceni tak trénuji schopnost ote-
viené a jasné komunikace.

Pfi improvizaci je neskutecné dllezité
umét poslouchat, co improvizaéni partner
fikd. Staci se na chvili zamyslet a neposlou-
chat, a najednou improvizator nevi, co se
na scéné déje, je ztracen. Tento zézitek je
tak silny, Ze davé okamzitou zpétnou vazbu
improvizatordm. Improvizace takto trénu-
je schopnost skutecné poslouchat a poro-
zumét tomu, co chce improviza¢ni partner
sdélit.

Jedno z mnoha cviceni, kterym je mozné
aktivni naslouchani trénovat, je napfiklad
pfibéh po vété. Ucastnici maji za ukol vy-
pravét spolecné ve dvojici pfibéh na zadané
téma. Stfidaji se po vété. Pro to, aby na sebe
pfibéh navazoval a daval smysl, je kromé
jinych dovednosti nezbytné i to, aby se im-
provizdtofi poslouchali. To pfedpoklada, ze
kdyz jeden ucastnik mluvi, druhy ucastnik
skute¢né poslouchd. A nepfipravuje si ar-
gumentaci, odpovéd, ani nepfemysli o tom,
Ze s tim, co prvni fika, nesouhlasi. Zakladem
pro to je schopnost pIné pfijmout, Ze to, co
partner fika, je fakt. A umét s tim nebojovat,
ale poslouchat a navazat na to.

Verejné vystupovani

Uz z povahy véci je jasné, ze schopnost
vefejného vystupovani (mluvit, prezentovat,
pohotové odpovidat na otazky a reagovat
na situaci) je pro improvizatora nezbytna.
Trénink improvizace poméha k tomu, abyste
si vefejné vystupovani skutecné uzivali.

Cviceni, kterym se mGze trénovat verej-
né vystupovani, je napfiklad Proslov. U¢ast-
nik ma za ukol bez pfipravy mluvit po dobu
dvou minut o néjakém tématu, které mu za-
daji ostatni.

Improvizacni zapas Bafnivs. O.L.I\.Y. na festivalu Improtresk 2014. I foto @ Martina Kucerova

Osobnostni rozvoj

Individudlni rovina improviza¢niho tré-
ninku pfinadsi moznost naro¢nymi cvi¢enimi
trénovat svij mozek. Hledat vlastni silné
stranky, které je mozné posilovat, a slabé
stranky, na kterych je mozné pracovat. Pre-
devsim ale trénink improvizace dokaze smé-
fovat k Zivotnimu postoji, ktery je zalozen
na otevrenosti k novym vyzvam, k novym
moznostem.

Trénink improvizace rozviji schopnost
byt tady a ted, soustfedit se na pritomnost.
Zaroven trénuje uméni pfepinat mezi zamé-
fenou a rozptylenou pozornosti, tj. schop-
nost plné se koncentrovat pouze na jednu
véc Ci zéroven vnimat déni v Sirokém okoli
bez konkrétniho zacileni.

Zavérem

Ucastnici kurzd rozvoje skrze improvi-
zacni cviceni na této metodé rozvoje doved-
nosti ocefuji predevsim to, Ze Cas straveny
na workshopu ubéhl neuvéfitelné rychle
a Ze si v jeho pribéhu casto ani nevsimli, ze

se je nékdo snazi néco naucit. Ale pfitom
jsou sami schopni reflektovat, Ze se néco no-
vého udi. Je to proto, Ze rozvoj dovednosti
skrze improvizacni techniky je hravy a za-
bavny, zdroven ale umozfiuje jasné pojme-
novévat principy, které v tréninku funguji,
a rozkryvat problémové oblasti. Priibéznd
zpétna vazba, kterou ucastnici neustéle do-
stavaji od okoli uz jen tim, Ze na aktivitach
participuji, je vSudypfitomnd a nelprosna.
Okamzité sami vidite, co funguje a co ne-
funguje véam a ostatnim. A mUzete se ptat
tajemstvi rozvoje dovednosti skrze improvi-
zacni techniky.

Jak metodu aplikované improvizace vy-
uzit na zazitkovych kurzech? Véfim, ze to
s ohledem na vySe fecené ani neni nutné
zdlouhavé komentovat. Zékladem vyuzi-
ti improvizacnich technik pro osobnostni
rozvoj je, stejné jako u ostatnich kurzd vy-
uzivajicich pro rozvoj zazitek, jednoduchy
osvédceny postup: zdmér — akce - reflexe. o
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Klicem aplikované improvizace je samozfej-
mé bezprostfedni intenzivni pfitomny zazi-
tek, skrze jehoz reflexi improvizatofi rozviji
konkrétni dovednosti. Pro spravny trénink
skrze improvizacni cviceni je tfeba rozumét
tomu, co které cviceni rozviji, a je nezbytné
je umét spravné dramaturgicky zaradit do
programu tréninku. DokaZete tak ucastni-
ky pfimét soustfedit se na Cistou pfitom-
nost a v této stoprocentni pozornosti je vést
k jejich seberozvoji. Hrani improvizovanych
scének bez jakékoli pfipravy, kterému samo-
zfejmé pfedchazi jednotlivd dramaturgicky
dobre sestavena herecka cviceni, podporuje
v Uc€astnicich odvahu a vyvolava v nich pocit
svobody a védomi, Ze cokoli je mozné. @

Literatura:

* van Bilsen, G., Kadijk, J. & C.Kortleven. (2013).
Yes And... Your Business: The added value of
improvisation in organization.
www.yesandyourbusiness.com

Brno
Pravidelné kurzy a vikendové worksho-
py divadelni i aplikované improvizace
improvizacni divadlo Bafni.
www.bafni.cz
Praha
Kurzy aplikované improvizace nabizi
Improinstitut.
www.improinstitut.cz
Ostrava
Kurzy improvizace nabizi Improaca-
demy.
www.improacademy.cz

Nadseni ti¢astnika Improkurzu po skonéeni jejich prvniho predstaveni pred verejnosti. I foto © Kamil Coufal
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VYJEVY ZE ZIVOTA MEHO

autor: Michal Zahradnik
upravil: Petr Sedlar, Petr Miklicek

Cil:

Ucastnici porozuméji charakteristikdm jednot-
livych fazi Kolbova cyklu uceni se ze zkuSenosti, za-
mysleji se nad dulezitymi momenty vlastniho Zivota
a jejich dopady coby impulzt pro dalsi Ziti.

Instruktofri, ¢as, pfiprava, pomucky, cilova
skupina, velikost tcastnické skupiny:

2, 120, 10, balicek symbolovych karet (s vybérem
asi 15 karet na kazdého ucastnika), mladi dospéli -
dospéli, individualni prace

Anotace:

Pracovné této aktivité fikdme také ,Kolbe v ob-
razcich spoutany”. Aktivita patfi ke kurzu Uvod do z&-
zitkové pedagogiky, kde je zafazovana k demonstraci
Kolbova cyklu uc¢eni a hlavnich mantinel( diagnostic-
ké prace. Hracdi si z baliku karet se symbolickymi vy-
jevy vybiraji 5 az 6 karet, které mapuji nejdulezitéjsi
okamziky jejich existence. Karty pfipnou koliky k ar-
chu papiru a ke kazdé z nich pak pfipisuji stru¢ny po-
pis toho, co se délo, jak to prozivali, hodnotili a kam
je to posunulo, co si ze situace vzali.

Opérna aktivita:

Aktivita neni zcela autorska, jeji principy pro nas
odkryl Michal Zahradnik, jedna z vyznamnych osob-
nosti ceského streetworku. Tam, kde nam ale predlo-
zil pastelky a nechal nés tapat nad Zivotem, nabizime
ucastnikm svét barevnych karet, které jim jednak
pomohou najit dilezité momenty a dale je nestresuji
vytvarnym projevem. Umoznuji Ucastnikiim prozivat
svlj vlastni pribéh ve zkratce, v symbolickém nad-
hledu a v bezpeci odstupu od konkrétnich maltvek
situaci, na které clovék nemusi byt pySny, nemusi na
né rad vzpominat nebo je znovu vykreslovat. Pak je

malovat nehodu s Umrtim v rodiné.

Reflexe:

Reflexe necili na obsah takto zpracované sebe-
diagnostiky, ale na pocity, které sebereflexe vyvola-
va. Cili na proces sebezpytu, jeho rozsah v bézném
Zivoté a jeho nezbytnost s ohledem na vyuzivani
vlastnich zazitkd k dal$imu seberozvoji. Emocionalni
odezva aktivity dobife demonstruje nezbytnost cito-
vych investic pfi uéeni ze zkusenosti. Prace s Kolbe-
ho pohledem na vyuZzivani zazitk( v lidském uceni
je v kontextu aktivity zfejma. V roviné tréninku dia-
gnostické prace mlze byt impulsem pro pochopeni
narace lidského osudu jako symbolického zkresleni —
karty, ktera jen tézko dosdhne do nuanci a kontextud
skute¢nych lidskych Zivotu, a pfesto je pomérné pres-
nym a potfebnym pohledem na Zivot ¢lovéka, jeho
pomérné komplexnim a vyznamnym popisem.

v 7’
CITANKA
autor: Petr Sedlar, Petr Miklicek

Cil:

Ucastnici si uvédomuji své typické reakce v béz-
nych i extrémnich situacich Zivota, hodnoti je a sami
pro sebe je vypravéji pomoci symbold. Uvédomuiji si,
Ze vétsina symboll dokaze zachytit vétsi nez konven-
cemi pfirknuty rozmér. Vnimaji paletu lidskych reakci
v béznych situacich jako v zasadé chudou, lisici se spi-
Se odstiny nez barvou jako takovou.

Instruktofi, cas, pfiprava, pomucky, cilova
skupina, velikost ucastnické skupiny:

2, 60, 10, balicek symbolovych karet (s vybérem
asi 20 karet na kazdy tym), malé listecky s nazvy dél,
uryvky z literatury, mladi dospéli - dospéli, 8-20

Anotace:

Hradi si z baliku karet zvoli 10 (nebo méné) karet,
které podle nich komplexné popisuji jejich osobnost
z hlediska chovéni v rGznych situacich. Predkladédme
jim pak postupné texty z klasickych dél ¢eské ¢i svéto-
vé literatury, které utneme ve fazi eskalace konfliktni
(va$nivé, mravné sporné atd.) situace. Uéastnici pak
vybiraji svou reakci v této chvili a pfifadi k ni jednu
kartu. Tu zaroven ztraci pro dal3i pouziti.

Opérna aktivita:

Karty vyskldddme na zem tak, aby na né bylo
dobfe vidét. Ucastnici z nich vybiraji pfiblizné 10, kte-
ré je samotné (podle nich samotnych) nejlépe popisuji
v komplexnim pohledu na zivot. Tedy tak, aby byl vy-
bér karet reprezentativni galerii obvyklého chovani
jednotlivych ucastnikl. Karty mohou podle potieby
vybirat a vracet zase zpét. Ukol se dobfe chape pfi
zadani Jak se chovam? Jaky jsem? Aktivita vyzaduje
urcitou uroven hracskych dovednosti, ma relativné
vysoky koeficient psychické naro¢nosti a ze své pod-
staty klade vysoké naroky na sebepoznévaci a sebe-
hodnotici praci.

Hracam postupné nabizime dryvky z ¢eské i své-
tové literatury (viz tabulka nize). Volba je intuitivni,
je dobré pripravit si Gryvk( vic, volit dila, které zna
alespon instruktorsky tym davérné, kterd prerusi-
me v jejich kritickych, vypjatych, dramatickych mis-
tech. Ucastniky pak vyzveme, aby z bali¢ku vybrali
a odlozili kartu, ktera nejlépe popisuje jejich vlastni
chovani, tak jak jeho pribéh v odvypravéné situaci
odhaduji. Kartu uz nemohou pouzit k popisu svého
chovani v dal$im uryvku. Pocet prectenych uryvki by
mohl dosahnout lehce za polovinu poctu karet, které
méli ucastnici na zac¢atku aktivity k dispozici.

Reflexe:

Reflexe mlze nabyvat riznych cilt v zavislosti
na misté hry, které ji vyclenil program. Typicky se Ize
soustredit na sebeznalost, pomérné jednoduchou
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Autor

Dilo

Moment

W. Shakespeare

Romeo a Julie

Romeo se dozvida o Juliiné smrti

A. Lustig Modlitba pro Katefinu zavérecny vstup do plynové komory
Horowitzovou

J. Steinbeck Hrozny hnévu narozeni mrtvého ditéte Ruze Saronské

W. Golding Pan much Cunasova smrt

V. Dyk Krysaf Krysaf zjistuje, Ze je Agnes mrtva

Ch. V. Felscherinow My déti ze stanice Zoo Christiana se rozhodne poprvé vyzkouset heroin

S. King Zelend mile pfipravy na popravu Johna Coffeyho

W. Styron Sophiina volba Sophie voli, které z jejich déti prezije

a které pajde na smrt

H. Sienkiewicz Quo vadis Ursus bojuje v aréné o Lygiin Zivot, cisai poté
vaha s udélenim milosti
J. Verne Cesta kolem svéta za 80 dni Phileas Fog se vraci do Londyna a ma za to,

strukturu lidskych reakci a jejich legra¢nost v souvis-
losti s tim, Ze je dokdze pomérné presné popsat ba-
lik deseti karet a par uryvk( z ¢itanky. Pri trénovéni
préce se symboly se miZzeme sousttedit na schopnost
¢lovéka priradit k symbolu novy vyznam, pokud je
to zapotiebi - v kone¢né fazi nemusi mit ucastnik
k dispozici presné karty a obrazek, ktery si do baliku
vybral jako ,vztek"”, pouZije pro vyjadreni ,rozpak(”.

ATLANTIDA

autori: Petr Sedlar, Petr Miklicek

Cil:

PFi praci se symboly rozvijet vypravé¢ské doved-
nosti, imaginaci, konstrukci mravniho poselstvi. V ty-
mové verzi dale schopnost spolupodilet se na krea-
tivni praci tymu, prezentovat vysledky prace. Aktivita
je vyrazné smérovana k etickym a celospolecenskym
problémam.

Instruktofi, cas, pfiprava, pomucky, cilova
skupina, velikost ticastnické skupiny:

1, 60, 10, bali¢cek symbolovych karet (s vybérem
asi 15 karet na kazdy tym), starsi $kolaci, mladi dospé-
Ii — dospéli, 2-20

Anotace:

Atlantida je individualni nebo skupinovy ukol,
pfi kterém hraci konstruuji pribéh ilustrovany péti
kartami, které si vyberou, a v némz popisuji zanik
mocné fise, ktera se ztratila pod hladinou oceanu. Pfi
reflexi se dostavame ke spole¢nym znakidm jednotli-
vych scénard, jejich vztahu k dnesnimu svétu a jeho
vratkosti.

Opérna aktivita:

Jednotlivec nebo mald skupina ucastnikl si z ba-
licku karet, které rozlozime na podlahu mistnosti,
vybiraji ty, které se jim nejlépe hodi do jejich verze
pfibéhu o padu Atlantidy. Vytvafi jakysi pomysiny ko-
miks, pficemz jsou karty urc¢itym voditkem (a zaroven
limitou) jejich fantazie. Obvykle sta¢i 5-6 karet. Kar-

ze prohral sazku a je na miziné

Zpravidla od aktivity neocekavame analyzu a hodno-
ceni vlastniho chovéni, svdzanost symboly pfilis ne-
nahrava bezpecnosti takového uvedeni, sebeznalosti
se mohou dotykat spi$ otazky po tom, jestli tcastnici
védi, jak se v béZnych (nebo vypjatych) situacich cho-
vaji, zda se dokazi vidét jako literarni hrdinové - z od-
stupu, pfipadné v jakych pfibézich jsou na sebe (coby
hrdinu) py$ni a kdy naopak ne.

ty mohou z podlahy libovolné brat a zase vracet, vy-
ménovat za potfebnéjsi. Tymdm je potreba vyhradit
domecek - misto, kde mohou na pfibézich pracovat
neruseni dalsimi ucastniky. Po uplynuti asi 30 minut
(v zavislosti na dynamice Ucastnické préce a cilové
skupiné) jednotlivé tymy prezentuji své piibéhy jejich
vypravénim. Pribéh ilustruji kartami, které mohou
kolovat po ucastnickém kruhu, byt promitany nebo
podobné.

Reflexe:

V reflexi se d& velmi dobfe soustiedit na spole¢-
né znaky ptibé&hu. Zpravidla jsou to varovna zname-
ni, prvky nadéje v zoufalé situaci, prezivsi trose¢nici
a fenomén vyuziti c¢asu. Tato témata aktualizujeme
k realité nasi spole¢nosti. Soustfedime se na fakt, ze
je nase civilizace varovéna daleko sofistikovanéjsimi
zplsoby nez jenom ,havrany létajicimi nizko nad
hradbami”, na nadéji, kterd ndm zbyva. V sekvenc-
nim uvadéni aktivity za ni zafazujeme komunika¢ni
cvi€eni, v némz Gcastnici formuluji, obhajuji a prosa-
zuji pfed svym parlamentem zakony, které by ochra-
nily zemi pfed dalsimi katastrofami atlantickych roz-
mérud. Tymy pfitom vychazeji z jedné verze pfibéhu,
ktery zvoli (u déti pouzivdme instruktorskou verzi
pribéhu).
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Vazeni a mili ¢tenafi,

je pred nami rubrika Praxe a spolu s ni Ctyfi rozlicné — véfim inspirativni — ¢lanky. Snad
si kazdy najde to své, jelikoZ se ndm sesly priklady dobré praxe se zamérenim na rlizné
skupiny (rodiny s détmi, univerzitni studenty, ¢eskou a srbskou mladez a muze).

Prvni z nasich pfispévku je ukazkou, Ze pokud se nebojime zmény, i sen mize ozit.V tom-
to pripadé ozilo velkolepé kocovné divadelni putovani. Na dalsich strandch se presuneme
na slovenskou akademickou pudu, kde autofi pracovali se zajimavou.strategii zvanou
service learning. O Cesko-srbské Mezindrodni akademii HEPY se do¢teme ve tretim pfi-
spévku. Jaké ma projekt takového formatu vyhody a nevyhody, co je jeho néplni.a pro
koho je urcen?

Rubriku uzavirdme prispévkem o muzstvi, symbolech a archetypech na kurzu Quo Vadis?
Nechme si sdélit poselstvi, Ze slova a ¢iny muz( maji stale svou vahu.

Prijemné ¢teni vam preje
Adéla Dvorackova
€

Z kurzu Quo Vadis?, 2014.
I foto © Vladimir Halada
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Mamo, herci jedou!

Myslenka kocovného divadelniho putovdni vznikla jako alternativa klasického
prazdninového taboreni v tee-pee, které sdruzeni Veteran Green, spolecenstvi
rodin s détmi, porddalo pravidelné ctrndct let. Po tak dlouhé dobé jsme
zatouzili po zméné, po novych vyzvich a prozitcich — a dostalo se nam jich
vrchovaté. Béhem dvou tydnii jsme prekrocili svoje osobni hranice, zazili
vzepéti spolecné prdce i euforii ze spolecného uspéchu. Ovérili jsme si, ze je-li
nabidnut projekt dostatecné pritazlivy, miizou ho vzit za sviij dospéli i déti.

Prrr! — zni zvu¢né nad sluncem prohfa-
tou venkovskou silni¢kou. Dva konici, Tonik
a Maruska, poslusné zastavuji a malé déti
honem seskakuji z vozu, zatimco ty vét-
$i uz obsypaly tresrové stromy po obou
strandch cesty. Tresné jsou zralé a chutnaji
sladce, jako samo léto, jako svoboda ko-
¢ovnikd, prochézejicich krajinou, jako vre-
lost pratelstvi.

Tuhle chvili jsme si vysnili uz ddvno. Bé-
hem mésich pfiprav, nekonecnych debat
o kilometrech, jidle a hygiené, pfepisovani
scénare a zkouseni az do Umoru. Nékdy se
to prosté povede - a sen ozZije. Oviem ne-
bylo to zadarmo. A leccos dopadlo o dost
jinak, nez jak jsme si pfedstavovali.

Kocovné divadelni putovanf, 2014. Ifoto @ Rozlie Jirdskova
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Kde budeme spit, co budeme
hrat?

Rozhodnuti sice padlo uz v zimé, tedy
vic nez pul roku pred akci, vlastni intenziv-
ni pfiprava ale ve skute¢nosti trvala pouhé
dva mésice. BEhem této doby bylo zapotre-
bi naplanovat trasu — a také ji celou osobné
projet na kole, zmapovat prljezdnost pro
pIné naloZeny viz tazeny konmi, vytipo-
vat mista vhodna k pfenocovani i k vystu-
povani a viechno domluvit na pfislusnych
uradech, zamcich, v kempech i hospodach.
Nejednalo se totiZ o pouhou hrstku dobro-
druht; nase skupina citala pres pét desitek
ucastnikd od ctyfletych déti az po zralé
padesatniky. Tabofeni nadivoko bylo v ta-
kové sestavé nepfijatelné, méli jsme proto
na kazdé ,Staci” pfedem domluvené mis-
to na spani (ve vlastnich stanech nebo ve
spacacich pod stfechou), moznost zakladni
hygieny, snidané a vecefe. Na vareni nebyl
¢as—rano bylo tfeba balit a vyrazet a vecer
zase stavét scénu a hrat.

Dalsi ukol cekal na technicky zdatné
muze: vymyslet a vyrobit lehkou, ale pev-
nou konstrukci, ktera by se dala jednoduse
rozebrat a zase sestavit a po namontovani
na vlz vytvofila jevisté s oponou. Oprav-
du pékna hracka pro velké kluky! Postavit

bylo nutné i samotny viz a koné naucit
tahu.

A samoziejmé, potiebovali jsme i diva-
delni kus, aby bylo co hrat. MoZnost po-
uzit uz hotovy text byla odmavnuta hned
zpocatku jako nudna a zbabéla. Misto toho
se dala do prace 3esti¢lennd skupina, ktera
béhem ¢tyf celodennich schizek (jez byly
samy o sobé logistickym ofiSkem, protoze
jednotlivi ¢lenové se sjizdéli ze ¢tyr raznych
koutl republiky) vytvorila kompletni scé-
nar rozverné hricky plné lasky, intrik, zpé-
vu a tance s nazvem Sakrblé, lasky trablé.

Zkousime na dvou frontach

Zacatkem prdazdnin se tedy viech ¢trnact
rodin shromazdilo v legendarnim stfedisku
Ceské tabornické unie v Lipnici nad Saza-
vou, kde mély cely prvni tyden intenzivné
pracovat na predstaveni. Pfestoze byl ten-
to cas vénovan zkouseni a viem ostatnim
pfipravnym cinnostem — vyrobé rekvizit,
malovani kulis, dotvareni kostym, sklada-
ni a nacviku pisni -, vnimali jsme ho jako
plnohodnotnou a vzrusujici soucast tdbo-
ra. | cesta je prece cil... Ubytovani s plnou
penzi bylo pro nds, zkusené taborniky,
dost nezvyklé, mélo nam ale umoznit plné
soustfedéni na spolecné dilo. A ukazalo

Pripravy. Kocovné divadelni putovani, 2014. I foto @ Rozilie Jiraskova

se, ze i bez Skrdbani brambor a myti nddo-
bi je prace az nad hlavu. Kromé zkouseni
.dospélé” hry se rozbéhla pfiprava poetic-
kého tanecné-hudebniho predstaveni pro
déti Rok pod jabloni, jehoz tématem bylo
stfidani roc¢nich dob v pfirodé. Vznikalo
pfimo na misté a vzhledem k tomu, Ze se
ho Ucastnily prakticky viechny déti véetné
téch nejmensich, bylo na nacvik velmi na-
rocné. Nékteré z déti ale hraly i v Sakrblé,
takZe po nich ¢asto byla shanka na dvou
mistech a bylo potfeba obé soucasné pro-
bihajici zkousky peclivé koordinovat.

Jak se blizil konec prvniho tydne a s nim
i premiéra, zacinalo ndm dochdazet, jak
velké sousto jsme si ukousli. Dostate¢né
nazkoudet nejen mluvené scény, ale i ta-
necni choreografie a pisné se zdalo byt ne-
mozné. Pracovalo se celé dny i vecery, silila
Unava a nervozita. Po nepfili§ presvédcivé
generalce mnohé z nds pfemahala malo-
myslnost, vzdy se ale nasel nékdo s povzbu-
zujicim slovem. Pfi premiéfe na lipnickém
hradé, na kterou pfislo 120 lidi, jsme na-
konec byli odménéni bouflivym potleskem
a poprvé, nikoli ale naposled okusili opoj-
nou chut Uspéchu na jevisti — i ti, ktefi pu-
vodné hrat nechtéli. Putovani z Lipnice do
Telce mohlo zadit.

praxe | P @
Zalyzarivsi si lyzafi

Ja vlastné ani nemusim hrdt, radéji se
budu starat o rekvizity / o koné / o déti.
S takovou predstavou néktefi z nds na ta-
bor odjizdéli, a nebyla to pdza. Jsou mezi
nami rozeni (a zku$eni) komedianti, ale
i takovi, ktefi nikdy predtim na jevisti ne-
stali. A jak vime, od ,blbnuti” s kamarady
k hrani dané role, navic pred Uplné cizimi
lidmi, je daleka cesta. Bylo Uzasné sledo-
vat, jak plavodné toporni muzi vybrusuji
zkousku od zkousky svou hrdinskou pézu
k dokonalosti. Jak stydlivé damy huldkaji
v blizkém lesiku svoje repliky, aby si zvykly
na potfebnou intenzitu jevistni mluvy. Sku-
te¢nym zjevenim byla pro vSechny pred-
naska vzacného hosta, pana Alfréda Strejc-
ka, po které se tdbofistém zacal po ranu
ozyvat chropot znéjici jako chrt vtrh v tvrz
nebo vykfiky o zalyZafivsim si a nezalyzafri-
vsim si lyZafi.

V pratelském prostfedi plném dlvéry
a humoru se osobni bariéry prekonavaji
snadno. Mnozi tak nasli v hrani zna¢né za-
libeni a zacali svoje role kreativné rozvijet.
Pro jejich spoluhrace se tak staly zkousky
ponékud adrenalinovym zazitkem, protoze
si nikdy nebyli jisti, co z doty¢ného vlastné
Jvypadne” a jak by na to méli zareagovat. e~




Velci i mali herci

Plvodni predstava, Ze si z houfu dva-
ceti déti vybereme jen tfi nebo Ctyfi na
drobné role sluzticek ¢i poslt a ostatni bu-
dou mit béhem dospélackého predstaveni

»volno”, vzala brzy za své. UZ na zacatku
putovani jsme si totiz vSimli, Ze si déti pfi
pochodu jen tak pro zabavu odrikavaji ce-
lou hru - viechny role i pisné. Zatimco my,
rodice, jsme i po tydennim zkouseni tézce
lovili z hlavy spravné véty (a néktefi tézce

improvizovali az do derniéry) a malem se
vzboufili, kdyz ndm rezisér zakdazal mit pfi
pisnickach v ruce texty, déti se je naucily
jen tak mimodék, tim, Ze byly pfi zkousce
nékde pobliz. Byla skoda nevyuzit jak je-
jich pamét a hlasky, tak i nadseni: pfipsali
jsme jim rolicky, ale hlavné je zaclenili do
zpivanych a hromadnych scén, treba jako
nespokojené venkovany nebo dav provo-
lavajici sldvu. Ponékud dryacnicky komedi-
antsky humor déti od zac¢atku bavil (oba-
vam se, Ze mozna o trochu vic nez kiehka

skacelovsko-pavlicovska poezie Roku pod
jabloni, pfi kterém dojetim slzela vétsina
maminek); svQj plvab pro né urcité mély
i historické kostymy a fakt, Ze se ucastni di-
vadla ,pro velké”.

Zapojeni déti do hrani bylo samoziej-
mé v planu, i tak nas ale mira jejich nasaze-
ni a nadseni prekvapila. Zazitek ,spolecné
prace” zname z tabor(, tady byl ale umoc-
nén pritomnosti publika. Stat v jedné fadé
s nasimi malickymi, dospivajicimi i uplné

dospélymi détmi, klanét se tleskajicim diva-
klm a uzivat si pocit vylu¢nosti a hrdosti na
spole¢né dilo, to bylo néco, na co zicastné-
ni, troufam si tvrdit, nikdy nezapomenou.

BYLO TEDY UPLNE
VSECHNO IDEALNI?

NE TAKDOCELA.

Naostro pred vefejnosti. I foto @ Rozalie Jirdskova
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Bez aut to nepiijde

Na voze nalozené rekvizity, kostymy
a stany, ostatni osobni véci na vlastnich za-
dech. Sobéstacnost a Cisté putovani. Takovy
byl nas ptvodni romanticky, ale zna¢né na-
ivni zamér. Ukazalo se to hned po prvnim
pfiblizné dvanactikilometrovém dennim
presunu, kdy muzi pomoci lan dobrzdovali
v kopcovitém terénu kompletné nalozeny
viz a jejich Zzeny zatim rozpalenymi pol-
nimi cestami tahly batohy i unavené déti.
Vzhledem k tomu, Ze po pfichodu na misto
necekal odpocinek, ale rychlé stavéni po-
dia, prevlékani do kostymu a hrani s plnym
nasazenim (a pak noc ve spacédku na zemi),
nebylo s tolika détmi mozné plvodni plan,
putovani se viemi vécmi, dodrzet - ne bez
Uplného vycerpani a ,zpruzeni” ucastnika.
Sbalené batohy s osobnimi vécmi se tak
kazdé rano prevazely dvéma auty na mis-
to vecerniho tabofristé, zatimco kocovnici
kraceli za vozem nalehko, jen s plasténkou
a se svacinou. A budme upfimni - tenhle
Ustupek byl nepochybné jednim z faktord,
které mély rozhodujici vliv na Uspésnost

Herciv plném nasazeni. I foto @ Rozdlie Jiraskova

celé akce. Putovani se stalo radosti a leh-
kost nasich zad ndm umoznila radovat se
bez omezeni z libezné krajiny a z cesty ubi-
hajici pod nohama.

Stoji o nas viibec nékdo?

Jisté, délali jsme to pro sebe, ne pro pér
drobnych vybranych do klobouku ani kvl
¢lanku v pelhfimovskych novinach. Bez di-
vaku ale divadlo ztraci smysl. Hrali jsme pro
rekreanty z kempu (které jsme nejdfiv mu-
seli bubnovanim a vyvolavanim prilakat),
pro navstévniky hradu Rostejna, pro déti
z détského domova i pro skauty. Dostali
jsme pekac buchet, ale zazili i podezfivavé
pohledy nebo jesté hir, totélni nezdjem.
Na amatérské produkce, byt dopredu ohla-
sené vylepenymi plakatky ¢i dokonce obec-
nim rozhlasem, neni dnesni vesnice pfilis
zvédava. Ze nikdo nepfijde - to bylo jediné,
Ceho jsme se bali. A kdyZ to pak na destém
bi¢covaném Kremesniku doopravdy hrozilo,
rozhodli jsme se prece jenom hrat. Treba
i pro jednoho jediného.

Ten umi to a ten zas tohle

Co nédm tedy tenhle netradi¢ni tdbor
dal? Pri reflexi béhem zavére¢ného tabo-
rdku fada ucastnikl zmifiovala jeden pre-
kvapivy fakt: na rozdil od vétsiny jinych
veteranskych akci, u kterych lezi tiha zod-
povédnosti za organizaci a program na
zadech ,gamemastera” a ostatni se spis
vezou, byl tdbor Kocovné divadlo 2014
doslova kolektivnim dilem vsech zucast-
nénych. Nebylo potfeba rozdélovat praci;
kazdy se prosté chopil toho, co bylo zrov-
na v jeho silach (hrani nepocitaje, toho
se ucastnili vSichni). Priklad? Scenaristicka
skupina se vytvofila tak, Ze reZisér rozeslal
e-mailovou vyzvu pro viechny, kdo maji
chut se na hfe podilet. Vlastni text pak
vznikal jako brainstorming, kdy vsichni ko-
lem jednoho stolu (a pfi dobrém cerveném
viné) chrlili ndpady a rezisér ty nejlepsi rov-
nou zapisoval do notebooku.

Pro mé osobné - jako pro ¢lovéka ne-
pfilis prdbojného a rozhodné ne vid¢iho
- bylo intenzivni zapojeni do déni a pocit

Ip @)

vlastni uZzite¢nosti velmi silnym zazitkem,
ktery prohloubil mdj pocit soundlezitosti
se spolecenstvim. Fascinujici — a myslim, Ze
pro vsechny — byl i proces, pfi kterém se
z drkotajiciho a skFipajiciho voziku nasich
her postupné stavala hladce svistici limuzi-
na. Pfi poslednim pfedstaveni pfed plnym
naméstim v Tel¢i uz méla kazda rekvizita
své prfesné misto, previeky i vymény scén
bézZely jako na dratkach a pisné (které dalo
takovou praci se naucit) jsme nemohli do-
stat z hlavy. Neni divu, Ze ten posledni po-
tlesk mnozi z nas oplakali.
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Service learning
INOVATIVNA STRATEGIA VZDELAVANIA

NA VYSOKYCH SKOLACH

Ked’ som sa zozndmil so stratégiou service learningu, namiesto heuréka mi

v mysli odznelo: Ale ved’ toto uZ pozndm. Ved’ na tom je zaloZend aj nasa PSL.
Sebarozvoj, vzdeldvanie, dobrovol'nictvo a sluzba inym, spoluprdca, redlnost’
Zivota okolo nds, hra nanecisto... Svoj prvy socidlny service learning som zazil

na kurze PSL Zivot je gotickej pes 2012.

Zijeme v dobe, ktoré nesie privlastok
komeréna, konzumna, silne ovplyviiovana
moznostami modernych informacno-ko-
munikacnych technolégii, médiami a soci-
alnymi sietami. Je charakteristickd silnym
kolisanim hodnét, frustraciou z nedosta-
to¢ného spolocenského ocenenia, rychlo
meniacich sa vizii a priorit Spiciek politické-
ho spektra a celkovej nekoncep¢nosti rie-
$enia mnohych spolocenskych problémov.
Tento proces negativne ovplyviuje kvali-
tu a smerovanie vzdeldvania na vsetkych
urovniach aj pre budtce generacie.

Mozno si stdle dostato¢ne neuvedo-
mujeme, resp. nedoceniujeme, Ze prave
vzdelanie je najdoblezitej$i potencidl, ktory
¢lovek modze pre svoj zZivot ziskat a vyuzi-
vat. Od toho, v akom kvalitnom prostredi
sa bude pohybovat, aki ucitelia ho budu
ucit vyucovat a akymi ludmi bude obklo-
peny, bude vo velkej miere zavisiet jeho
dalsi rozvoj, smerovanie, profesionalne
i osobné uplatnenie v Zivote. Sucasnu ge-
neraciu nedokazeme efektivne pripravovat
pre zivot v 21. storodi na vcerajsich 3kolach
s predvcerajSimi a prevazne transmisivny-
mi metédami. Vysokoskolské vzdelavanie
na Slovensku sa nachadza dlhodobo v kri-
ze, potrebuje inovécie nielen v $trukture
Studijnych odborov (¢asto produkujucich
absolventov a absolventky bez moZnosti
uplatnenia sa na trhu prace), ale aj vo vy-

ucovacich pristupoch, ktoré umoznia uzsiu
previazanost tedrie a praxe, priblizia studi-
um realite Zivota.

Cely svet sa vrhol na inovéacie a samotnd
Eurdpa sa predhana v tom, kol'ko penazi na
Jinovacie a sucasné trendy” uvolni. Ano,
tyka sa to hlavne technolégii, ktoré nas ob-
klopuju a maju nam ,ulah¢ovat” Zivot. Ale
plati to vZdy aj pri zmysle vzdelavania a vy-
chovy? Neodtrhavaju nds v priamom kon-
takte ¢loveka s ¢lovekom a od reality Zivota
a praxe? Nemylime si prostriedok s cielom?

Co to ten service learning
vlastne je?

Service learning je stratégia, ktora je
aplikovana na vsetkych stuprioch a typoch
$kol najma v Spojenych statoch americkych,
ale v poslednych rokoch sa s nou stretava-
me aj na viacerych eurdpskych strednych
skolach a univerzitach. Pri jeho realizacii
vyuzivame hlavne efektivne aktivizujluce
metddy zaloZzené na socidlnom zazitkovom
uceni zameranom na potreby Studentov
a Studentiek a poskytujicom vyucovaciu
skusenost v sulade s ich potrebami, vytva-
rajucom vacsi priestor pre ich vlastnu akti-
vitu, iniciativu, tvorivost a zodpovednost.

Service learningovou aktivitou sa rea-
guje na potreby vzdelavania (Skoly), pra-

>
Prezentacia samostatnych studentskych projektov.
foto © Zuzana Bariakova

xe (organizacie) a sebarozvoja (Studentov
a Studentiek). Podstatou je, ze sa nikdy
nepracujeme samostatne, ale vzdy v time.
Vystupom takejto spoluprdce su akcie
(praktické zrealizované cinnosti, projekty,
koncerty, zbierky, volnocasové jednorazo-
vé akcie, osvetova cinnost apod.). Vedie
Studentov cez vlastnu aktivitu k rozvoju
klu¢ovych kompetencii ako prostriedkov
a cielov formalneho i neformélneho vzde-
ldvania a vlastnému sebarozvoju s pozoro-
vatelnym a meratelnym vystupom v pro-
spech komunity v duchu myslienky zo Zivo-
ta a pre Zivot sa ucim.

KedZe koliskou service learningu je
USA, je namieste pozriet sa na jeho pévod-
ny zmysel. Alliance for Service-Learning in
Education Reform v USA definuje service
learning ako metddu, prostrednictvom
ktorej sa mladi ludia ucia a rozvijaju cez
aktivnu participaciu v premyslene organi-
zovanej dobrovolnickej skusenosti, ktora:

° reaguje na aktualne potreby komunity,

* je koordinovana v spoluprdci skoly
a komunity,

* je integrovana v ramci akademického
kurikula,

* poskytuje Strukturovany ¢as na pre-
myslanie, hovorenie a pisanie o tom,
¢o ¢lovek pocas vykonavania dobro-
volnickej aktivity robil a videl,

° umoznuje mladym fudom vyuzit
nadobudnuté akademické vedomosti
a zru¢nosti v redlnych Zivotnych situa-
cidch v ich vlastnych komunitach,

* zlepSuje obsah vyucovania realizovany
v prostredi $koly rozsirenim ucenia sa
Studentov a Studentiek mimo $koly/
triedy, pomaha posilfiovat rozvoj
zmyslu pre pomoc inym.

Rozdiel medzi service learningom a od-
bornou praxou ako sucastou pripravy na
profesiu je najma v reciprocite (ziskava
nielen Student a Studentka, ale aj komu-
nita/organizacia) a zamerani aj na rozvoj
obcianskej angazovanosti Studentov a Stu-
dentiek.

V odbornej literature a na medzina-
rodnych férach sa stretdvame aj so zarade-
nim service learningu medzi modely alebo
formy dobrovolnictva. V tomto pripade sa
zdOraznuje najma skutocnost, Zze kre- e
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dity alebo body, ktoré Student/Studentka
ziskava za absolvovanie service learningo-
vych aktivit, nie su spojené so sluzbou, tj.
nie su udelené za samotnu dobrovolnicku
aktivitu, ale za to, ¢o sa Student/Studentka
naudil/naucila. ,Odmena” je spojena s pro-
cesom ucenia sa, nie s procesom sluzby.
Zaroven je service learning chapany ako
model dobrovolhictva zaloZeny na rozvoji
zru¢nosti (,skills based volunteering”) cez
vlastné aktivity a vlastny zazitok.

Service learning na
Slovensku

Service learning aplikovali na Slovensku
na akademickej péde po prvy krat v ramci
vzdeldvania v socidlnej praci na Filozofickej
fakulte PreSovskej univerzity. Pod vedenim
AlZbety Brozmanovej Gregorovej od roku
2013 vznikol na Univerzite Mateja Bela
v Banskej Bystrici desat¢lenny pedagogicky
tim z pedagdgov zo Siestich réznych praco-
visk UMB. Uvedeny tim vznikol v rdmci pro-
jektu Rozvoj inovativnych foriem vzdeld-
vania na Univerzite Mateja Bela v Banskej
Bystrici podporeného zo zdrojov Eurdpskej
unie.

Nasim prvym krokom bolo zistenie sa-
motnych potrieb Studentov. Z vysledkov
prieskumu na zaciatku projektu vyplynuli
tri hlavné poziadavky orientované na zvy-
$enie Casovej dotdcie a metodickej orienta-
cie zameranych na rozvoj komunikacnych
zru¢nosti, implementaciu tedrie do praxe,
rozvijanie schopnosti v oblasti projektova-
nia a rozvijanie organiza¢nych schopnosti.

Vyucovacia Cast predmetu service lear-

Rozlisenie medzi service learnin-
gom a ostatnymi formami par-
ticipacie a ucenia sa Studentov
a Studentiek.

(vlastné spracovanie)

ning sa realizuje formou dvoch desathodi-
novych stretnuti v zimnom semestri, kde
lektorsky tim sprevadza Studentov a Stu-
dentky jednotlivymi tematicky odliSnymi,
ale na seba nadvézujucimi blokmi: Co je
service learning?; Préca v time; Pldnova-
nie; Propagdcia; Komunikdacia; Planovanie
v case; Tvorba rozpoctu; Realizcia a vy-
hodnotenie aktivit. VyuZitim tvorivych
a aktivizujucich metod neformalneho vzde-
ldvania ziskavaju a z vlastného zazitku vy-
vodzuju Studenti a Studentky teoretické
vedomosti a praktické skusenosti. Pracuje
sa tu so skupinovou dynamikou a timovymi
rolami, uvedomuje sa potrebu dosledného
planovania, ako aj pldnovania v ¢ase. Ana-
lyzou praktickej skusenosti sa identifikuje
nevyhnutnost koreSpondencie ciela a cie-
lovej skupiny s vyberom nastroja propa-
gacie. Reflexiou sa postupuje k (seba)hod-
noteniu i hodnoteniu kazdej aktivity. Faza
tvorby a realizacie vlastného projektu je
zamerand na prenos ziskanych poznatkov
do praxe - novej skisenosti.

V druhej faze predmetu sa tazisko ak-
tivity prendsa na Studentov a Studentky,
ktori vo vytvorenych skupindch maju iden-
tifikovat vlastné potreby, potreby komuni-
ty a Skoly a vytvorit aktivitu (resp. aj viac
aktivit) smerujucu k naplneniu zistenych.
Pri tejto praci aj nadalej spolupracuju so
svojimi  vyucujucimi  formou tutorstva/
mentorstva a vyuc¢bu ukondia tzv. oslavou
v zavere letného semestra na spolo¢nom
bloku, kde prezentuju ostatnym skusenos-
ti zo svojich realizovanych aktivit doplne-
nych fotogalériou, resp. videozaznamom.
Reflektuju vlastny proces ucenia sa a vy-

hodnocuju cely priebeh vyucby predmetu. Ifoto © Zuzana Bariakova

hodnocuju cely priebeh vyucby predme-
tu. V rdmci service learningu na UMB sa
v Banskej Bystrici sa podarilo zrealizovat
niekolko kvalitnych a velkych projektov
rézneho zamerania, ktorych realizacia pre-
vysila stanovené ciele. Vyucovacia stratégia
service learning si uz ziskala na UMB svo-
jich priaznivcov a pokracuje aj v aktudlnom
akademickom roku. Zaroven pripravujeme
ucebnicu, ktora bude zaroven uzito¢nym
manudlom pre aplikdciu service learningu
v praxi inych $kél a zariadeni.

Co nam to prinieslo?

V akademickom roku 2013-2014 Stu-
denti zrealizovali viac ako 12 projektov.
Podrobny zoznam uvddza Brozmanova
Gregorova et al. (2014). Priklady niektorych
z nich:

Projekt Zivd kniZnica bol uréeny Ziakom
aziackamstrednych 3kol a jeho hlavnym cie-
[om bolo poukazat na problematiku zdra-
votného postihnutia, segregacie Rémov
a Romok, sexudlnej orientacie apod. pro-
strednictvom skuto¢nych pribehov, ktoré
JCitaju”,

Projekt Lezeckovica bol realizovany
v spolupraci s Horoklubom SK UMB v Ban-
skej Bystrici. Toto netradi¢né horolezecké
podujatie pre deti a Siroku verejnost malo
za ciel ziskat dobrovolnou zbierkou finan-

-¢né prostriedky, ktoré boli pouzité na
podporu misijnej cesty do Afriky pre Stu-
dentku Mériu Dudéakovu.

Cielom projektov s vyuzitim pohybo-
vych a animac¢nych aktivit — Hladanie opi-
¢ieho krala a Po stopach Smolkov - bolo
umoznit detom aktivne travit volny cas ino-
vativnymi ¢innostami. Okrem pohybovych
aktivit deti formou zabavy rozvijali svoju
tvorivost prostrednictvom hier.

Projekt Carneval Kokobongo reagoval
na priamu potrebu krizového strediska pre
deti a osamelych rodi¢ov Dom sv. AlZzbety.
Cielom projektu bolo spestrit detom volny
¢as, naucit ich rozoznavat zékladné druhy
zvierat a formou zabavy rozvijat ich krea-
tivitu. Studentky okrem zaujimavého pro-
gramu zabezpecili prostrednictvom oslove-
nia sponzorov pre deti hracky do tomboly
a podarilo sa im rozvinut spolupracu v po-
dobe dobrovolnictva v ramci poobednaj-
Sieho klubu deti v tomto zariadeni.

Projekt Psikom v nudzi naporudzi spo-
Civa v zbierke pre obcianske zdruzenie Pes
v nudzi a jeho cielom bolo spropagovat
zdruzenie pomocou zbierky a pomoct or-
ganizacii darovanymi predmetmi. Timu sa
pre obcianske zdruzenie Pes v nudzi poda-
rilo vyzbierat jedlo pre psov, obojky, misky,
deky a dezinfekéné prostriedky.

Projektom Tvorivé dielne pre seniorov
realizovanym v Domove socidlnych slu- @
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Zieb Hrochot vytvorili Studentky priestor
na precvi¢enie jemnej motoriky, kreativity
a estetiky klientov a klientok socidlnych
sluzieb.

Realizdciou samostatnych studentskych
projektov sme zaznamenali u Studentov
hlavne tento progres:

 zefektivnenie procesu ucenia sa spoje-
nim tedrie so skisenostou a uvazova-
nia s akciou,
moznost pomahat inym a vstupit do
vztahu pomoci s inymi,
pomoc nachadzat prepojenie akade-
mickych predmetov s redlnym svetom,
zvysenie vlastnej sebaucty a sebado-
very,
umoznenie prilezitosti robit dolezitu
a potrebnu pracu,
rozvijanie ob¢ianstva a obcianskych
zrucnosti,
vystavenie Studentov socidlnemu ne-
dostatku a nespravodlivosti a posilne-
nie ich v boji proti nim,
rozvijanie bohatsieho kontextu uce-
nia sa,
ziskavanie multikulturnej skusenosti,
lepsia pripravenost Studentov na ich
budtce profesijné posobenie,
poskytnutie moznosti Studentom
a Studentkam niest zodpovednost za
svoje skutky.

A ¢o je dolezité: pri praci samotného
lektorského timu sme si uzili vela pohody
a zabavy a aj pre nés to bolo velmi obo-
hacujuce. Prave rézna $pecializacia samot-
nych lektorov priniesla farebnost tém, cie-
lov, prostriedkov a Zivotnych sklsenosti
a napriek svojej vlastnej vytazenosti po-
kracujeme s radostou aj v tomto akademic-
kom roku. @

VIAC INFORMACIi O PROJEKTE
NAJDETE NA:

www.servicelearning.umb.sk
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Mezinarodni akade-

mie HEPY CESKO-SRBSKY
PROJEKT PRO NEFORMALNT VZDELAVANT

A PODNIKATELSKE PRILEZITOSTI

Co je Mezindrodni akademie HEPY? Pro koho je urcena? Co md spolecného
se zazitkovou pedagogikou? Jaky muze mit takovy projekt presah pro ucastniky
i pro verejnost? Jaké jsou vyhody a nevyhody takového projektu? Kdo stoji za jeho

realizaci?

Nelehké stoupani na vrchol

Mezindrodni akademie HEPY je néko-
likafazovy cesko-srbsky projekt poradany
neziskovou organizaci H.E.P.Y. Na jeho po-
mysiném vrcholu (tedy na konci projektu)
by mélo stanout 10 ¢eskych a 10 srbskych
Ucastnikd (vétSinou pracovnikd s détmi i
mladezi) ve véku 18-26 let. Vybrani pro-
jdou celkem 35 kurzodni jako ucastnici,

O\ | INTERNATIONAL
| | ACADEMY
' | HEPY

Il. PHASE

I. PHASE

dale 20 dni stanou v roli instruktord na ta-
borech pro déti a mladez a mnoho pfiprav-
nych hodin stravi i v mezidobi mezi kurzy.
V fijnu 2014 se odehral prvni z kurzd,
kde se Ucastnici seznamili a prozili zazit-
kové-pedagogicky projekt na vlastni kazi.
Vrcholem kurzu bylo jejich vlastni vystou-
peni na olomouckém namésti v podobé
specialniho kulturniho hudebné-tanec¢niho
programu, ktery zaroveri sehrdli i pfi setka-
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ni s hejtmanem Olomouckého kraje Ing.
Rozbofilem, jez bylo zakonceno diskusi na
téma budouci spoluprace Ceské republiky
se Srbskem v oblasti prace s mladezi.

Druhy kurz (duben 2015) byl zaméren
vice na metodiku vychovy zazitkem. Vystu-
pem tohoto v poradi druhého kurzu byl
ucastniky vytvoreny scéndfr pro dva roz-
vojové tdbory zamérené na déti a mladez,
které se odehraji v 1ét& 2015: jeden v Cesku
a jeden v Srbsku. PfihlaSovani déti na tyto
tdbory je v plném proudu. Koloto¢ je roz-
béhnut a nelze z néj vystoupit. VyZzaduje to
zajem, aktivitu, nasazeni, ochotu spolupra-
covat a predevsim ochotu ucit se.

Nasledujici dva kurzy jsou zaméreny na
trénink manazerskych dovednosti pouZzi-
telnych pro praxi v pfipravé vlastnich pro-
jektd, pro aktivni fizeni ¢i spolupodileni se
v neziskové ¢i komercni sfére. Zkusenosti
budou opét zuroceny v pfipravé dalsich
dvou rozvojovych taborl (Iéto 2016), kde
jiz nepujde jen o programovou napln akce,
ale vétsi diraz bude kladen na profesional-
ni zajisténi organizacni, financni, marketin-
gové a PR stranky akce.

Vrcholem stoupdni na pomysinou horu
bude zavérec¢ny kurz (podzim 2016), kde
probéhne zhodnoceni celého projektu. Po-
sledni kurz pfedevsim podporuje ucastniky
k tvorbé a realizaci vlastnich komer¢nich
¢i neziskovych projektd, tedy k aktivnimu
utvareni okoli, k reagovani na aktudlni
spolecenské otazky a k hledani moznos-
ti své ndpady smysluplné naplnit; snazi
se je nasmérovat tak, aby v realité dnesni
spole¢nosti nebyli pouhymi ,posluchaci”,
ale aktivnimi ,vypravéci”. Zdali ucastnici
budou pokracovat z vrcholu hory déle ke
hvézdam, tedy k realizaci vytycenych vizi
acild, viak bude zaleZet predevsim na nich.

Tém, ktefi se rozhodnou aktivné jit za
svou vizi, planuje H.E.PY. poskytovat dlou-
hodobou podporu pro Uspésny rozjezd
a nastaveni vlastnich projektl. V soucas-
né dobé se jedna o spolupraci s podnika-
telskym inkubdtorem vznikajicim v ram-
ci Aplikacniho centra BALUO na FTK UP
v Olomouci. Tato spoluprace by programo-
vé strdnce Mezindrodni akademie HEPY
a jejim ucastnikm pomohla zajistit odpo-
vidajici zazemi pravé pro prerod ndpadi
a zaméra v konkrétni profesni praxi.

Z cesko-srbského projektu Mezinarodni akademie HEPY. I foto @ David Prycl

Kdo je tviircem tohoto
projektu?

Tvircem akademie je neziskova or-
ganizace H.E.PY., kterd dlouhodobé spo-
lupracuje s autonomni oblasti Vojvodina
v Srbsku. Jejimi predstaviteli jsou Tomas
Klein a David Prycl, ktefi spole¢né s Adélou
Dvorackovou a Ondfejem Chmelou tuto
akademii realizuji. V roce 2014 vypracova-
li studii, z niz vyplyva, Ze v Srbsku fakticky
neexistuje funk¢ni systém verejné spravy i
neziskové organizace zabyvajici se smyslu-
plnym vyuZzitim volného ¢asu déti a mlade-
7e. Navazali tedy partnerstvi s organizaci
srbského Cerveného kfize se zaméFenim na
udrzitelny rozvoj prace s mladezi v Srbsku
a posileni cesko-srbskych spolecenskych
i ekonomickych vazeb.

Cerveny kFiz Srbsko je nejvétsi a za-
roven jedind organizace s celostatni pu-
sobnosti, kterd pod sebou sdruzuje déti
a mladez a vénuje se jim ve své tradi¢ni
oblasti, tedy vzdélavani v oblasti zdravové-
dy a dobrovolnické ¢innosti pfi osvétovych
akcich tohoto zaméreni. Chybi zde viak
zékladni povédomi a ujasnéni toho, jaky
je vlastné smysl a pfinos prace s volnym
¢asem mladeze, mimoskolniho vzdélavani
a daldiho rozvoje mladych lidi, stejné jako
funkéni systémové a legislativni nastaveni,
vhodné metody a prostfedky atd.

Mezindrodni akademie HEPY myslen-
kové navazuje na predchozi projekty zmi-
néné organizace, avsak svym rozsahem
a snahou o komplexnost se jim dalece vy-
myka. V samotném Srbsku se, co se tyce
obsahu, jednd o nejvétsi a nejucelenéjsi
projekt v oblasti prace s volnym ¢asem mla-
deZe v moderni historii zemé. Partnery jsou
Cerveny kfiZ Plandisté (Srbsko), Olomoucky
kraj, vldada autonomni oblasti Vojvodina
a Univerzita Palackého v Olomouci. Finan¢-
né se na projektu podili kromé vy3e zmi-
nénych partnerd také program Erasmus+,
diky ¢emuz je ucast na zazitkové-pedago-
gickych a metodickych kurzech zcela zdar-
ma.

praxe | P @
Zavérem

Pravé dlouhodobost pusobeni na stej-
né ucastniky a postupnost krokl pfi stou-
pani na pomysinou horu déla tento projekt
vyjime¢nym. Na stejnou skupinu ucastnik
plsobime v prabéhu dvou let béhem né-
kolika intenzivnich tydennich akci i béhem
mezidobi vyuZitého na pfipravu dvou roz-
vojovych tabord pro déti. Pravé realizace
téchto tdborl umoznuje ziskané poznatky
a zkusenosti rovnou aplikovat do praxe
a ziskat zpétnou vazbu nejen od ucastni-
kd, ale i od kolegl v tymu i od nas jakoz-
to instruktor( tohoto projektu. Rozvojovy
potencial je tedy bezpochyby velky. Nicmé-
né velka casova narocnost prindsi otazku,
kolik z dvacitky vybranych ucastnik(i redlné
cely projekt absolvuje.

Velkym obohacenim byl kulturni
aspekt, ktery vnesl do projektu dalsi roz-
mér. Sdileni odlisnych nazorl, ndhledd na
spolecenské otdzky, odlisny pristup k rese-
ni tkolG a uvédomeéni si vlastni narodnosti.
Zaroven to ale pfineslo nestejnomérnost
v predeslych zkusenostech ucastnikl v pra-
ci s détmi a mladezi, v praci s programy.

Stran opakovatelnosti projektu takové-
ho rozsahu je velkou otdzkou financova-
ni. Vzhledem k nutnosti cestovani v ramci
dvou zemi a nakladlm na ubytovani, stra-
vovani a program jsou celkové naklady
pomérné vysoké. Zlstava otdzkou, zda by
se bez finan¢niho zajisténi vyse zminény-
mi partnery ¢i jingmi externimi zdroji nasli
mladi Ucastnici, ktefi by si dokdzali takovy
projekt zaplatit z vlastnich zdroja.

Tento pfispévek bychom zakondili ci-
taci jedné z ucastnic tohoto projektu, stu-
dentky Rekreologie na olomoucké Fakulté
télesné kultury Katefiny Koulakové: Kurz
beru jako jedinecnou pfileZitost navézat
nové kontakty, nacerpat ndpady pro svou
praxi a prohloubit své znalosti a schop-
nosti, také je to mozZnost odpoutéani se od
vsednich starosti. V minulosti uZ jsem se
podobného kurzu zucastnila, takZe jsem
védéla, Ze to bude stat za to. Popsat, co
vsechno se udalo, nelze, to ¢lovék musi
zkradtka zaZit. Kdyz se sejde skvély tym lid-
ra a skvéli ucastnici, je to jedinecny zaZitek.
Sotva prvni cast kurzu skoncila, uz se ne-
muazZu dockat dubna. @
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Symbol a muzstvi

Na tivod clanecku o prdci se symboly na

muzském kurzu Quo Vadis? polozme nékolik

otazek Richardovi Machanovi. Je roky

clenem tymu kurzu a je vybaven bohatym

filosofickym a teologickym vzdélanim.

Ahoj Richarde. Kde se na Quo
Vadis? da potkat muzstvi?

Muzstvi, pokud myslime oba to samé,
nikde nepotkas, ale potkas konkrétni muze
nebo prvky, které té& na néj odkazuji. Vidi-
telné znaky v jednotlivych muzich se pro-
pojuji v jungianské archetypy, a ty nakonec
velmi dobfe popisuji mnohouhelné kvality
muzstvi. V kazdém jednotlivci se tyto kva-
lity rozviji osobitym zpusobem, takze na
jejich rozvoj neni jednotny navod.

S jakymi symboly na kurzu
pracujete?

Pfedné je nutné si ujasnit to, co pred-
stavuje pojem symbol. Podivdame-li se na
plvod toho pojmu, nezbude nez zabrou-
sit do starého Recka: tam najdeme pojem
symbaleine, ktery znamend spojovat do-
hromady, a naproti tomu stoji termin dia-
baleine, rozdélovat — odtud débel (diablo).

Symbol propojuje ¢ast hmotnou, vi-
ditelnou, s ¢asti skrytou (napfiklad slovo
odkazuje na myslenku, a tim ji spojuje
s realitou). Symbol je viditelnym projeve-
nim néceho neviditelného, c¢asto znacné
abstraktniho. Symboly jesté pak délime na

Rosteme tim, Ze se vzdavame.
Ucime se tim, Ze se vydavame na cestu.
Ale néci usmév nds musi na zacatku,
uprostied a na konci ujistit, jinak se
poddéame. To je funkce dobrého mytu
a pout lasky.

Richard Rohr

konstitutivni (napf. navléknutim prstenu
pfi svatbé dojde ke zméné reality a vznik-
ne nova skutecnost — manzelstvi). Obdob-
né dopravni znacka nové osazena u silnice
odkaze na pravidla a zméni v tom misté
realitu chovani téch, kdo tento symbol
dokazi ,¢ist” — v nasem pripadé tieba au-
tomobilistl. Naopak symboly deklarativni
neméni realitu, pouze ji popisuji (napr. mec
a koruna odkazuji ke krali).

Dékuji, to jsem netusil, Ze to méli
jiz stari Rekové takto promyslené.
A s jakymi symboly tedy na kurzu
pracujete?

Vyberu jen tak namétkou. Pracujeme
se symbolem hole, vrcholu hory, hrobu,
hradu, pramene, dyky, mece, koruny, krve
a obéti. Tyto symboly & znaky se nam pro-
pojuji a kotvi nakonec ve ¢tyfech jungidn-
skych archetypech. Tyto archetypy — bojov-
nik, milovnik, krdl a mag - tvofi nosnou
strukturu a prostupuji celym déjem kurzu.
S archetypem madga jsme si nékolik let ne-
védéli rady, ale dnes i jeho proZiti mame
pomeérné ujasnéné.

Popis aspektii muze vcetné jejich
svétlych a stinnych stranek:

Valecnik, rytif je zakladnim stavebnim
kamenem muze. Je mirumilovny a laskavy.
Je to muzsk4 vitalita, kterd aktivizuje a mo-
tivuje. Je to fizend agresivita: fizena moud-
rosti a bystrosti, nikoli vztekem. Valecnik
dokaze koncentrovat svoji mysl a télo, vi,
co chce a jak toho dosdhnout. K dosazeni
cile, o némz vi, Ze je potfebny, dokaze na-
sadit celou svoji bytost a vSechny prostred-
ky. Ma kontrolu nad svou mysli i télem. Je
oddéan nécemu, co presahuje individudlni
rozmér ¢lovéka, a je zodpovédny. Zadné
osobni lidské vztahy pro néj nejsou tak
dalezité, aby je nemohl opustit, je-li v jeho
poslani néjaky ukol, ktery to vyzaduje. Vie
v ném je usporadano kolem odpovédnos-
ti. Nezije proto, aby ukojil své vlastni prani
a potreby. Muz, ktery je véle¢nikem, je od-
dan své véci, poslani. Vi, Ze v tomto poslani
ma ztratit i svdj Zivot. Je vnitfné svobodny,
nezavisly na viem kolem néj, neni ale bez-
citny ani kruty. Dokdze znicit to, co musi
byt zni¢eno, aby se objevilo néco Zivouci-
ho. Musi byt spojen s kradlem i s ostatnimi
aspekty muze.

Spravné rozvinuty valecnik dava ener-
gii, rozhodnost, odvahu, trpélivost, vytrva-
lost a oddanost uznanym hodnotdm. Musi
byt vzdy doprovadzen kralem, mudrcem
i milovnikem.

Deformace vznikne, kdyz se energie
valecnika odtrhne od mezilidskych vztaht
a kdyz neni kontrolovana a urcovana ostat-
nimi aspekty.

a) Sadista. Sadistické chovani je snahou
zakryt svou neschopnost zralého nézného
a emociondlniho chovani. Sadista nezvla-
da svou emocionalitu, boji se ji, a tak se
otevird démonu krutosti. Zde by mél zacit
poznavat své emoce a mysl a zacit je kon-
trolovat, aby v nich nebyl zranitelny. Proti
této zranitelnosti bojuje krutosti. Nejde
o ovladani a potlacovani emoci, ale o jejich
kontrolu a odstup. Sadistova krutost muze
byt vasniva, nebo chladna. Protoze sadista
nezvlada své emoce a ma z nich strach, ne-
navidi je i u druhych a k druhym — nendvidi
slabé a zranitelné. Muz si neni jisty svym
muzstvim a tvrdé se stavi proti tomu, co je
zdanlivé slabé, nézné, intimni. Stavi se proti
tomu i v duchovni oblasti pohrdanim a od-
mitanim a vysmivanim véci duchovnich.

b) Masochista. Je protipdlem sadisty,
jeho pasivni podobou. Neni schopen psy-
chické obrany pred ostatnimi, nechava
sebou ostatni vlacet a stale si mysli, ze ma
k sobé uctu. Kdyz se mu néco nepovede,
duchovné se bicuje k smrti, misto aby prosil
za odpusténi a pfijal odpovédnost.
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Milovnik je u muze zékladem pro muz-
skou cilost, Zivoucnost, erotickou touhu,
(pozitivni) vasnivost, schopnost dokazat se
pro néco nadchnout. Bézné se projevuje
jako touha (eros) po sexu, potravé, repro-
dukci, blahobytu, védomi smyslu. Milovnik
je citlivy k vnéjsSimu prostredi; ma schop-
nost vnimat pomoci smyslu: barvy, viné,
tvary, hmatové vjemy... Védomé a citlivé
reaguje na vnéjsi svét, ma umélecké sklo-
ny. Milovnik vidi véci v jejich provazanos-
ti, dokaze se vcitovat do druhych, a presto
zlstane svobodnym. Jeho silnou energii je
vasen, kterd je u zdravého milovnika védo-
mou a znamou silou, a tedy ji neni ohro-
Zzen. Nevédoma vasen predstavuje ohrozu-
jici silu.

Milovnik je také muZovym estetickym
védomim, je zdrojem spirituality (vnima-
ni krasna, zjeveni Bozi, mystika, intuitivni
duchovni Zivot). Milovnik ¢asto zakousi
bolest, ale umi ji snaset, a tak pomalu pro-
ménuje erotického milovnika v milujiciho
laskou agapickou.

Milovnik, je-li spravné vyuzivan, posky-
tuje védomi smyslu, je zakladem spirituali-
ty — pnuti se k nécemu i pres prekazky. Je
zdrojem touhy po tom lepsim v c¢lovéku.
Milovnik aktivuje krale, valecnika i mudr-

Kralova fe¢, Quo Vadis? 2013. I foto ® Vladimir Halada

ce. Bez néj jsou vsichni odtrzeni od Zivo-
ta a zUstdvaji v abstraktnu. Milovnik zase
potrebuje krale pro stanoveni limitd, po-
trebuje védlecnika pro rozhodné jednani,
potrebuje mudrce pro vyprosténi z osidel
emoci.

a) Posedlost vasni. Zije slasti okamzi-
ku, utdpi se v ocednu smyslG. Takovy muz
neustdle néco hledd a neni spokojeny, je
netrpélivy. Jeho nitro je roztfisténo. Ten-
to muz je posedly svym nevédomim, svou
nepoznanou vasni. Je zapotrebi odstup
a objektivita. Jsou to vasnivi sbératelé — od
znamek az po Zenské orgasmy.

b) Nepfitomnost milovnika. Projevuje
se jako monotdénnost, vyhaslost, nedosta-
tek temperamentu a emoci a zplosténi ve
vsech smérech. Muz m4 hlad, ale nema na
nic chut. Bez vidéni a zjeveni lid pustne
(Prisl 29,18).

Tento aspekt vSe udrZuje v rovnova-
ze. VétSinou dozrdva az jako posledni asi
v 45.-50. roce véku. Je dozranim chlapec-
kého cistého ditéte. MliZeme fici, Ze je to
rozvinuti muze v jeho poslani, které vyzi-
vuje vSemi svymi schopnostmi. Zde se muz
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stava skutecné otcem. Kdyz umiraji chla-
pecké archetypy, rodi se muz — krél.

Archetyp krale zosobnuje kvality fadu,
logiky, raciondlniho uvazovani, integrity
muzské psychiky. Zvlada své emoce - jak
negativni, tak pozitivni (neni maniodepre-
sivni). Svou pritomnosti uklidriuje a dodava
vitalitu a vnitfni radost. Poznava v druhych
jejich slabosti, ale i jejich moznosti, které
ocefiuje a vyzdvihuje. Nezarli, protoze si
je jist svou cenou. Je to pastyf, zahrad-
nik, hospodér. Je to stfed v nitru kazdého
muze.

Ma dva zakladni aspekty: organizova-
nost a plodivou Zehnajici silu.

a) Organizovanost. Je to stfed muzské
bytosti, z niz vyzartuje sila, ktera vse zklid-
nuje. Kral predava zakony vécnosti — je
schopen je poznat a interpretovat tak, ze
neztraceji své pozadavky a naroky a ¢loveék
je prijme.

b) Plodna Zehnajici sila. Kral je plodny
v celé Sifi muzské bytosti. Nemusi mastur-
bovat, nema strach ze zodpovédnosti
a z plodnosti — z dasledkl svych ¢ind. Je
to plodnost duchovni, ktera znamena,
Ze dava prostor druhym, kterym pomohl
k Zivotu. Preje si, aby druhy Zil svobodné
a nezavisle na ném. Schopnost plodit je

1o @)

na duchovni roviné dana schopnosti vydat
se, darovat se, obétovat se. Je-li orgasmus
extatickou smrti, tak plodnost duchovni je
vydanosti krale druhym. Kral je schopen
chvalit, ocefiovat, dava pozehnani — mluvi
dobre o druhych a preje druhym dobro.

a) Tyran. Je to Nicitel v nasem nitru,
ktery se boji cehokoli Zivého, co muze rist
nezavisle na nas. Nenavidi novy Zivot, oba-
va se ho, chce ho zabit. Zavidi, neni tvori-
vy ani plodny, ale sterilni a zhoubny. Muz
posedly tyranem je precitlivély na jakoukoli
kritiku, trpi depresemi, stale se citi zranén,
ale nedovoli, aby ho takto nékdo poznal.

b) Slaboch. Citi se absolutni nulou, ale
pritom neustale touzi po uznani a obdivu.
Muz posedly slabochem postrddéa zdravou
sebejistotu a usporddanost jak nitra, tak
okoli, v némz Zije, a to ho mlze vést az
k paranoii. Zije v rdznych uzkostech z nevy-
vazenosti, nesoustredénosti.

Mudrc je ten, kdo vi, ten, kdo vladne
néjakou moci. Je to ztélesnéni ritudiniho
stafi. VIddne procestim v clovéku i mimo
¢lovéka. Je do néceho zasvécen a sém za-
svécuje. Ma zvlastni vycvik.

Quo Vadis na Baltu, 2014. Ifoto @ Vladimir Halada
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Chape vztahy mezi svétem neviditel-
nym a svétem lidi, dokdze vnimat problé-
my lidi a ukazovat na moznd feSeni. Do-
kaze vazat a usmérriovat moc jakéhokoli
druhu (svou i ostatnich), aby nezpusobila
smrt. Je schopen pronikat do taja pfirody
a znd i véci Bozi, ale dokaze také to, ze
lidska arogance splaskne. Dokéaze caro-
vat: dokdze proménovat véci zlé a obtizné
v dobro. Dokaze ukazovat vychodiska ze
slepych situaci.

Patfi sem i schopnost meditace a také
modlitby — vhledu do véci svéta i do hlubi-
ny druhého - a schopnost oslovovat Boha
(modlitba). Dokaze pozorovat a pozorova-
né nezneuzije, ale vyuzije k dobrému. Va-
le¢nikovi dodéva jasnost mysleni a poznani
souvislosti. Krali dodava znalost nejvyssich
souvislosti a zdkonl Bozich.

Meditativnosti se dokaze odpoutdvat
od vnitfnich a vnéjSich boufi svého Zivota
a navazuje svobodné kontakt s hlubokymi
niternymi pravdami.

Rugby, QV? 2014. I foto © Vladimir Halada

a) Manipulator. Poznani a védéni vyuzi-
va nikoli k zehnani, ale k rozvoji své vlastni
moci. Druhé cini na sobé zavislymi, nici je-
jich entuziasmus. Také tento muz se stava
cynickym vici duchovnim hodnotam, které
ale jiz poznal. Prilis premysli a svUj Zivot ne-
Zije, je spoutan v zajeti hry ano - ale, a tak
je zcela ochromen. V obavé pred sSpatnym
rozhodnutim nedéld zadné. Boji se zit,
neni schopen sdilet radost, je puntickar,
a tim chce stale ukazovat svou védomostni
nadrazenost nad ostatnimi. Kdykoli zneu-
zivame svého postaveni a svych védomosti
ke znevazovani druhych, ke zvyseni svého
bohatstvi, duchovniho i fyzického, délame
v podstaté ¢ernou magii. Klanime se démo-
nu moci.

b) Naivka. Muz, ktery stale odmita pre-
vzit odpovédnost, ale touzi po moci. Ne-
chce se o nic délit, nechce byt ucitelem ani
nestoji o pomoc druhych. Skryva pravdu,
aby uchoval své nejisté postaveni, aby ne-
musel byt odpovédny. Stéle tvrdi, Ze je ve
véem ,nevinné”.

Dékuji Richardovi jako naSemu duchov-

nimu uciteli za vhled do problematiky. Ted

se podivejme na samotny pribéh kurzu.

Je dobré byti muZzem. Tak pravé na toto
jsme pfisli po letech hledani. Pojmenovali
jsme si, co bychom chtéli zprostfedkovat
sou¢asnym muzdm, aby nepochybovali
a tuto roli naplnili ¢iny. Od prvniho ro¢ni-
ku kurzu v roce 2009 jsme se pozastavovali
nad myslenkou zmény utvrzené iniciaci.
Stale se nam v3ak rojily otazky, jakym pra-
vem bychom to méli byt zrovna my, kdo si
osobuji pravo nejenom o takovych vécech
mluvit, ale i konat?

Mame na to vék, zkuSenost? Prosli
jsme sami zasvécenim? Po nékolika letech
tdpani jsme si fekli: no a co, nebudeme se
znejistovat uvahami, zda jsme dost silni,
uspésni, muzni ¢i néjak zasadné zasvéceni
do tajemstvi Zivota. Nasim ucastnikiim na-
bidneme spolecenstvi, otazky i odpovédi
podle nasich nejlepsich zkusenosti. Nabid-
neme sdileni, silné zazitky a setkdni muzd
bez hospody. Sestavili jsme kostru deviti-
denniho kurzu postavenou na prachodu
Ctyfmi archetypy zralého muzstvi, jehoz

praxe | P @

obsah pretvafime a pilujeme. Tato plocha
neni velika, ale vice tézko dostaneme. Na-
stinim tedy néco z praktického projeveni
archetyp(.

Pro archetyp bojovnika jsme hledali in-
spiraci pomérné snadno. V outdoorovych
programech bojujeme s uUnavou, bolesti
a vycerpanim prakticky pokazdé. Nase-
ho ucastnika jsme nechali, aby se mohl
témto aspektim postavit sam (coZ je pro
muze veledUlezité) v pdlmaratonu. Samota
a ztracenost v krajiné, to jsou prvky, které
poslouzi ke konfrontaci stejné silné jako
Zizen, vycerpdni, bolest v chodidlech nebo
pichani v boku. Pokud fyzické a psychické
strddani takto zkombinujeme, je zavérecna
tecka symbolického boje s drakem (usek-
nuti hlavy draka) uz jen ulevnym vylevem
nahromadéné agrese. Dulezitym osprave-
dinénim takového boje je cil (Proc¢ bézis,
Forreste?). Ucastnici si substituuji draka
svym tématem a pak proti nému vyrazi.

Na bojovnika ¢eka vitézstvi, nebo pro-
hra, ale malokdy se dobry boj obejde bez
zranéni. Jak v této chvili bojovnik obstoji,
to ukaze jeho pravé kvality - dokaze pro-

Kousek femesla, QV? 2014. I foto © Vladimir Halada
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ménit prosté zranéni (néco jsem zbabral,
zpusobil jsem Skodu, Uraz sobg, druhym...)
ve zranéni posvatné, které pfinese promé-
nu a silu k dalsi cesté? Na kurz zveme hosta
se silnym pfibéhem, provadime sebezrané-
ni a absolvujeme zranéni findlni a nevratné
- symbolickou smrt s uloZzenim do vlastno-
ru¢né vykopaného hrobu.
Archetyp bojovnika zveme do projeve-
ni jesté v fadé program (Chlapark, Rugby)
a je vlastné obsazeny ve viem.
Jak na archetyp milovnika na ryze muz-
ském kurzu? Milovnik pfindsi citlivost, klid
a radost z vnimané krasy. Milovnika pfi-
vadime na scénu v rannich ledovych kou-
pelich v tanci, zpévu a dotyku. Cely kurz
je nabit vitalitou a Zivel 30 muzd je silou,
na kterou se neda snadno zapomenout.

Kral je stézejnim archetypem. Bojovnik
i milovnik pFipravuji pfichod krale a v kra-
le musi muz (otec) dozrat. Krdlem je muz
zdatny, rozhodny, odvéazny, spravedlivy,
a pritom laskavy. Kazdy z nas nejen z poha-
dek vi, jak ma takovy krdl vypadat. Jak je to
viak tézké a osamélé poslani.

K roli krale patfi pochopeni, laskavost,
bezmoc a zavislost, a proto posilame nase
ucastniky na Zebravou pout. Krale takova
cesta ujisti v jeho sile i v nicotnosti a své
poslani pak projevi v Krdlové reci, kterou
pronese pred svymi radci.

Madg, ¢arodéj, ma schopnost promény

Je pozvan do zavérecného ritudlu obéti,
o jehoz pribéhu musim pomlcet. V tomto
ritudlu pfichazi ocisténi, soucit a nasyceni.
Je propojenim s proudem generaci muzd,
ktefi nas predchazeli a umoznili nas vznik.
Co dodat zavérem? Kurz je zZivym orga-

Milovnik je s ndmi na vrcholku hory, v kra-
jiné, pod nebem, v detailu i celku. Rozjit-
feny cit a vnimavost jsou jeho projevenim.
Je i v kusu femesla, kdy nastroje a dlané
vypracovavaji a hladi stfenku vlastniho fin-
ského noze, ktery si kazdy muz na kurzu
vyrobi a nasledné z kurzu odveze jako svUj

nismem, ktery se s kazdoro¢ni realizaci po-
zvolna proménuje. Touto kratkou zpravou
posildme ¢tenafstvu sdéleni, Ze muzi, jejich
slovo a ¢in maji stale svou vahu. ®

Sperk.

Quo Vadis? 2013

Quo Vadis? 2014

vedouci rubriky: Martina Kamenska-Tureckova

art.amen@volny.cz
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Jsem vizudlni typ. Maloco si zapamatuji jen na zakladé pismen. Bylo pro mé velkym dobrodruzstvim
pronikat do smérovani organizaci skrz jejich loga. Nalistujte si ¢lanek Logo jako symbol smérovani
organizaci. Foglarovskou symboliku m{zete rozkryvat spolu s lvo Jirdskem. Dva rozhovory od Miro-
slavy Jirdskové vam pFibliZi vytvarnici Kamilu Zenatou a patnactiletého Skota Morgana. V recenzich
vés upozorfiujeme na bésnickou sbirku Zédmi¢i, na Novodobé Zenské ritudly a na knihu Symboly a
jejich vyznam. Pfina$ime vam vhled do storylines v podani Evy Malifové z brnénské neziskovky Na-
Zemi. O symbolice na kachlich vasich kamen mUzete podumat po precteni ¢lanku od Martina Harky
z Muzea Ri¢any. Pokud byste dostali toulavou, spolu s nacelnikem ¢eskych woodcraftera Filipem
Chmelem vas zveme do Udoli Kosiho potoka. A co myslite, ze si
pro vas ptipravil Richard v Oku do hlavy tentokrat?

Oko do hlavy i do srdce ndm viem preje

Martina Tureckova

<
Setkani s obrem v ZS a MS Reznovice, 2013.
foto © z archivu skoly

Storylines

Storylines uci pro zivot. Pribéh détem pomiiZe naucit se resit problém

a komplikované situace a stmeli kolektiv. Podporuje pozitivni klima vedouci
k rozvoji komunikace, mysleni, rozhodovani, aktivhnimu zapojeni a moznosti
priclenéni mnoha ucebnich témat. Rozvoj téchto dovednosti v kulisach
pribéhu je pripravuje pro Zivot ve svété, kde jsme propojeni i se vzddlenymi

lidmi a misty a vzdjemné se ovliviiujeme.

OBRE, SESLI JSME SE S TEBOU, PROTOZE:
> nevime, kdo jsi a kolik vas je,

> nevime, jestli ses rozhodl tady zGstat, nebo ¢asem odejdes,
> kacis stromy a délas velky hluk, kterého se bojime.

CHCEME, ABYS (pokud tady zlGstanes):
> byl opatrny k lidem i zviratkdm,

> nemluvil sprosté a porad tolik nenadéval (kdyz budes rozzlobeny, radéji zkus zavfit
o¢i, klidné dychat, myslet na néco pékného - tfeba na narozeniny - a pak rekni, co ti

vadi a co té zlobi),

> aby sis v lese udélal svoje bydleni (my ti s tim klidné pomUzeme) a rekl ndm, kde ho

mas, abychom té tam nerusili,

> abys ndm nebral nase potraviny a jiné véci; kdyz budes néco chtit, tak si o to rekni,

> nam treba i nékdy pomohl - nosit tézké véci, kdyz se stavi ddm (mas velikou silu), na-
jit nékoho zranéného a ztraceného (mas velké nohy, délas velké kroky a budes tam

rychleji).

NEVADI NAM, ZE TU ZUSTANES, ALE BUD NA NAS HODNY.

Tento dopis obrovi z pera zaka 1. tFidy
mi udélal radost. ProtoZe je za nim cCtyr-
mésicni cesta, kterou usla pani ucitelka
Lucie Holubové se svoji tFidou ze ZS Drasov
pfi praci s pfibéhem Obr od Bodlaci hory.
Dopis je pro mne potésujicim plodem
mnohovrstevnaté reflexe zazitk( a uceni
z pfibéhu. O to, co a jak se déti prfibéhem
ucily, bych se chtéla nyni podélit.

Uz par let si lamu hlavu, jak ucinit glo-
balni témata osobnimi. Vérim totiz, ze
osobni vztah k udéalostem a ke svétu je
zakladni ingredience nutna k tomu, aby

(24ci 1. tfidy na ZS Drésov)

Clovék svym jednanim aktivné zlepSoval
podminky Zivota a kvalitu souziti lidi na
Zemi. To je pro mne cil globélniho vzdéla-
vani: pfi kritickém zvaZzovani aktivné jed-
nat na zakladé pochopeni komplexnosti
véci a porozuméni tomu, Ze jsme soucasti
globdlnich vztaha a déja.

Na cesté za timto cilem vsak v praxi
narazime na jistd rizika: racionalni pocho-
peni problému a souvislosti ne nutné vede
k solidarité, problémy se mohou zdat sta-
le cizi anebo lidi prepada pocit bezmoci:
VZdyt to ja preci nezménim. -
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Hledam zplsob, ktery vedle pfremysle-
ni a poznavani souvislosti umozni détem
zapojit se a poskytne jim bezpecny pro-
stor pro jednani. Kdyz jsem slySela Dianu
Ellis ze skotské organizace WOSDEC mluvit
o praci s globalnimi pfibéhy, chtéla jsem
tento pfistup vyuky s prib&éhovou linkou
(= storylines) dostat do Ceska, i kdyz to
trvalo dva roky. Na jare 2013 jsme popr-
vé lakaly ucitele a ucitelky na néco, ¢emu
jsme vérily, ale co jsme samy nevytvofily,
ani jsme s tim nemély pfimou vlastni zku-
$enost. Do experimentu s nami Sly tfi Skoly
v okoli Brna: kromé skoly v Drasové také
ZS a MS v Ostopovicich a ZS a MS v Ivanci-
cich-Reznovicich. Po roce se pfidalo dal3ich
sedm 3kol.

Global storylines

Na trech skolach se tedy zacaly od-
vijet pfibéhy o jednom obrovi, ktery byl
jiny. Zaci si vytvorili kazdy svou identi-
tu dospélého obyvatele horské vesnice
a v kdzi vesni¢ant pak museli ¢elit nena-
vsi se obr. Pfibéh obyvatel vesnice se stal
osou vyuky na dobu 2 az 4 mésica. Po tu
dobu déti i ucitelé Zili souc¢asné ve dvou
svétech: ve svété pribéhu, kdyz pracovali
v rolich, a v redlném svété. A v rozhovoru
mezi témito svéty se odehrdvd uceni. Pri-
béh je materidlem, z kterého se jde ucit,
a zéroven je prostorem, kde déti mohou
naucené pouzit. V rukou Sikovné ucitelky
¢i ucitele dokaze pfibéh vyvolat v zacich
dokonce i potfebu uceni.

Nezavisle na konkrétnim pfibéhu je
toto princip pfistupu storylines — vyuky
s déjovou linkou. Dramatické epizody, kdy
jsou Zaci v rolich, posouvaji pfibéh a ote-
viraji otazky a témata, které prozkoumava
dalsi vyuka. Pfibéh je inspiraci pro Sirokou
Skalu aktivit v rdznych pfedmétech: bada-
ni, diskuse, kritické zkoumani informaci,
psani apod. Pfibéh davéa zakdm smyslupl-
ny kontext vyuky, umoZznuje propojovani
predmétt a ma velky potencidl pro inklu-
zi, protoze umoznuje diverzifikovanou
praci se skupinami ve tfidé.

Déti si osvojuji dalezité Zivotni doved-
nosti. U¢i se rozliSovat fakta a nazory, ové-
fuji informace. Musi se rozhodovat, hledat
podklady pro své argumenty a sva rozhod-

nuti, kterd prozivaji az do dUsledkl. Tuto
svou zkuSenost pak prendseji z pribéhu
do zivota. Ucitel skrze predkladané uda-
losti sméfuje k ucebnim cilim, zaroven
vsak maji Zaci prostor své uceni a ¢innost
ovliviiovat. Nejvétsi pfinos tohoto pfistu-
pu tedy vidim v silném motiva¢nim ramci
a ve smyslu, ktery dava zakdm pro uceni,
protoze vyvolava otazky a s nimi i potfebu
patrat po odpovédich. Diky bezpecnému
prostfedi umoznuje zdkim podstupovat
rizika rozhodovani a jedndani v k(izi postav.
Skrze pfibéh tak Ize prozkoumavat kom-
plikovanéjsi témata, at uz osobni, nebo
globalni.

Reflexe déla ze hry uceni
(déti nepottebuji zpestieni, musi vidét smysl)

Na prvnim spole¢ném setkani po dvou
tydnech prace to komentovala Martina
Grycova: Zaujalo mé, jak se déti nechaji
vtahnout do pribéhu, a tim jsme se nechali
vtahnout i my. A tim nadSenim se do toho
¢lovék ponori a zacne si to uzivat s nimi.
Prace se storylines bavila Zaky i ucitele.
Cim vic je u¢eni spojené se zabavou, tim
jsou viak mnozi rodice nervéznéjsi, jestli
se ty déti ,dost uci”. Ucitelé pak musi svoji
praci obhajit. Kdy se ze hry stdva nastroj
vzdélavani?

Podle pani ucitelky Lucie Holubové
souvisi ucitelGv pocit, Ze si ,jen hrajeme”,
s tim, Ze kdyz nedéld reflexi, nedojde mu
informace od déti, co jim to dalo. KdyZ
spravné udélame reflexi, mohou déti stej-
nym zpusobem doma poreferovat, co se
naucily.

Karla Cerna, feditelka a uditelka,
k tomu doddva: Jedno riziko jsou rodice
a druhé je, kdyz déti budou mit dojem, Ze
ted'si hrajeme, tak si zkusenosti nebudou
prendset do svého Zivota, protoZe to bu-
dou mit od sebe odcvaknuté... Pokud se
to nepropoji s jejich Zivotem, k ¢emu to
je, tak to zastane v roviné hry a nebudou
vidét smysl v tom, proc to s nimi délame.
Je to o reflexich, Ze se u¢ime, Ze si nehra-
Jjeme. A co se ucime.

Reflexe jako mapa

Klicem k otdzce je tedy reflexe. Pro
zaky v ni vrcholi u¢ebni proces. Reflexe
vytvaFi bezpecny ndraznik mezi udalost-

mi v pfibéhu a osobnosti ditéte. Reflexe
je cas k zastaveni, kdy si zaci mohou uvé-
domit a pochopit, co se déje kolem nich
i v nich. Takto vytvoreny prostor je struk-
turovan otazkami, jak to souvisi s tim, co
se stalo, co nas tato zkusenost uci o sobé,
o druhych ¢i o svété, k ¢emu ndm bude
naucené v zivoté, jak to vyuzit. Podnétem
k reflexi mUze byt i precteny text a otaz-
ka, jak nové informace ovlivni nase stara
presvédceni. V souvislosti s cilem mizeme
i v reflexi textu sledovat, jaké pocity v nas
text vyvoldva a ¢im je to déno. V pripadé
globalnich pfibéhu je toto hlavni prostor,
kde Zaci vyuzivaji materidl pfibéhu ke své-
mu uceni, vytvareji paralely mezi pfibé-
hem a svétem, propojuji si pfibéh se svou
minulou zku$enosti a prfendseji zkusenost
z pfibéhu do zivota.

Reflexe mapuje cestu, kterou jsme
prosli, kde ted jsme a kudy dal. Ve story-
lines se ucitel s détmi o tuto mapu déli.
Umoznuje jim tak prebirat zodpovédnost
za uceni, a tim zvétSuje prostor pro jejich
iniciativu. Napfiklad pfi vyuziti pfibéhu
pro naplanovani dalsi vyuky: Co se po-
tfebujeme jesté naucit, abychom v rolich
Bodlakovskych mohli informované roz-
hodnout? Anebo pfi volbé procesu od
jednoduchych (Jak se chcete rozdélit do
skupin?) po slozitéjsi, kdyz si zaci vyzkou-
Seli rtzné formy rozhodovani. Mlze se
tfeba zeptat: Jakym procesem by se méli
obcané rozhodnout?

I

Ve storylines je pfilezitost pro ,,pohled
do mapy” po kazdé dramatické scéné, po
jednotlivych navazujicich lekcich, po epi-
zodach, kterych je v pfibéhu 5 az 10, a na
zavér celého pribéhu. Naucit se premys-
let o vlastnim uceni je podle mne zaklad
na cesté k uceni celozivotnimu. Jak kdysi
prohlasil mdj kamarad, reflektujici lidé si
vezmou hluboké ponauceni i z Kaji Mafi-
ka nebo utrzku Rudého prdva v metru.

Co reflektovat

Pfi praci s global storylines vznika
mnoho zazitk( a témat a ucitelka musi vo-
lit. | kdyz pfibéh ¢i navazujici prace mize
kosatét volbami studentd, ucitelka drzi
linku, jejim dllezitym ukolem je nepustit
ze zfetele, oc zde jde.

Zakladni téma ¢i otdzka je nastolena
konkrétnim pribéhem, ktery pro praci se
svou tfidou zvolila, konkrétni cile si pak
stanovuje v rdmci jednotlivych epizod.
Reflexe je hlavnim prostorem pro naplrio-
vani stanovenych vyukovych cilG. Dle své-
ho cile tedy voli, na co se v reflexi zamé-
fi. Reflexe ji zaroven davéd informaci, jak
jeji zaci premysleji, jak se posouvaji, coz
usnadnuje dalsi planovani vyuky.

Obfi vnitini a vnéjsi

Zakladni otazka pribéhu Obr od Bod-
1aci hory zni, jak se naucit respektujicimu
souziti ve spolecnosti tvorené vzajemné
odlisSnymi lidmi. OdliSnost jako néco e

83



@ I | inspirace

nezvyklého, nezndmého muze vzbuzovat
strach, a strach a nedGvéra plodi nepocho-
peni, které muze koncit i nasilim. Pfibéh
je prevenci proti xenofobii. Cilem je tedy
rozsifit moznosti, jak se vztahovat k ostat-
nim lidem.

S obry se bézné nesetkdvame. S obrem
se Zaci uci vyrovnavat s tim, Ze nékdo v je-
jich okoli mize byt ,jiny”, mlzZe se chovat
nezvykle. Za obra lze dosadit snédého ci-
zince hovoriciho ldmanou ¢estinou, hlu¢-
ného zamraleného souseda nebo sebe
sama. Slovy ucitelky Martiny Grycové: Kaz-
dy mame ve svém okoli i uvniti sebe své-
ho , obra” — nékoho, komu nerozumime,
s kym se ucime Zit.

Zejména vstupovani a vystupovani
z pfibéhu poskytuje odstup, s kterym se
déti v reflexi divaji na jednani svych po-
stav a na své prozivani v rolich.

Moznost stfidat perspektivy (v ram-
ci role / mimo roli) rozviji také empatii.
Schopnost empatie a porozuméni druhym
roste s mirou poznani sebe sama. Zaci pfi-
Sli s prikladem spoluzdka Pavla, ktery se
v poslednich tydnech casto vzteka. Vzte-
kani brali jako jeho handicap. Timto se
dostavame k jedné z véci, kterd mi v do-
pise obrovi udélala radost. Ucitelky vyuzi-
ly motivaci pfibéhu a vénovaly se s détmi
tématu zvladani vzteku, jak to samy maji
a jak s tim nakladat. V Drasové pak déti
obrovi napsaly rady, které jsou projevem
jejich uceni. Uz znaji strategii, jak se vzte-
kem nalozit! Prace se storylines umoznuje
2akdm také rozumét sam sobé.

A ucinnym nastrojem k rozvoji empa-
tie je vyzkouset si nékdy kazi nékoho ji-
ného a spojit si to s vlastnimi zazitky, kdy
kazdy z nas byl nékdy obrem na okraji
skupiny. Nékdy tento aspekt vnesou z4ci
bez vedené reflexe. Proti ndvrhim svych
spoluzdkl na pouziti nasili proti obro-
vi vystoupila jedna divka: Ale on je jako
lidi, taky mGze byt hodny a jen si ostatni
maZou myslet, Ze je zly. Treba to nedéla
schvalné, vam se taky stalo, Ze jste udélali
néco omylem a pak vas to mrzelo.

Pravé tomuto prenosu z pfibéhu do
Zivota pomdaha ucitelka svymi otazkami.
V Reznovicich mély déti hledat nékoho,
kdo je podobny obrovi, kdo to ma zkratka

jinak nez my. Pak si vzpomnély, Zze Honza
ma kamarada na voziku, ktery se nemuze
hybat a nemuze s nimi hrat fotbal a hry
a Ze to ma tézké, podobné jako obr. Pfi
hledani vnéjsich obrd ma ucitel moznost
prenos zaméfit na aktudlni uddlosti kolem
nich: Jakou podobnost vidite mezi proti-
romskymi pochody a tim, co se déje v na-
Sem pribéhu?

Bezpecny experiment
umoznuje zmepq,vztahu
ve trideé i ve svete

V globalnich pfibézich si Zaci prvniho
stupné vytvareji postavy, které vsechny
musi byt dospélé. Diky tomu si Zaci pro-
zkoumadvaji nezvyklé polohy. Dalsi prostor
pro jejich jednani v rolich pak otvira fakt,
Ze ucitel casto vystupuje v roli s nizsim sta-
tusem, kdy potrebuje poradit ¢i pomoci.
Jindy se naopak stava (podobné jako ob-
rolozka) rovnym protivnikem.

Pfi uvadéni druhého pfibéhu letos na
jafe Marie-Jeanne McNaughton, jedna ze
skotskych lektorek, s pobavenim vypra-
véla svoji zkuSenost ze skotské skoly, kdy
hréala postavu, kterd vesnici zkousi osidit,
obrat ji o pozemky. Jeden zék v roli oby-
vatele proti ni rdzné vystoupil: Tdhni, zmiz
odsud! Najednou, jako by mu doslo, co si
to troufl, nejisté se zeptal: Jste v roli, Ze?
Kdyz ho ujistila, Ze ano, opét nasadil roz-
horceny vyraz a pokracoval ve své roli: Vy-
padni odtud!

Dalsi efekt tohoto experimentovani je
zména vztahd v ramci tfidy i s ucitelem.
Experiment dodava zakim sebedlvéru.
Slovy Martiny Grycové: Déti ve hr'e v rolich
se zméni, kazda situace nabude vazZnosti,
snaZi se jednat jako dospéli, zméni slovnik,
jsou duleziti lidé z Bodlakova, ktefi se sna-
Zi vyresit problém.

A ucitelim to déava davéru v jejich
schopnosti, diky tomu se neboji dat dé-
tem vétsi prostor a podil na rozhodovani
a drzet se zpatky, i kdyz to zGstava jednou
z nejvétsich vyzev.

Slovy feditelky Karly Cerné: Podle mé
jedna z nejvétsich kantorskych doved-
nosti, které se ucim, je nepopohanét to,
nemit potrebu ten proces zrychlit. Pokud

zazni duleZita myslenka, tak fict: ,Pojdme
si znovu poslechnout Anicku, méla dob-
ry népad.” Déti si vic troufnou, kdyZ jsou
takto vyzvednuté, casto ma dobry napad
ten, ktery neni moc slyset.

Shrnuti zaverem:

Pristup global storylines je cestou ve-
douci ke globdlnimu vzdélavani, vede
déti k tomu, aby se citily soucasti déni ve
svété i okoli a aktivné se podilely na jeho
zlepsovani, protoZze prekonava nékterd
vyse nastinéna rizika procesd globalniho
vzdélavani: apatii, proc se tématem vibec
zabyvat, pocit bezmoci, ze k feseni nijak
nemohu prispét.

a) Kouzlo tkvi v pfibéhu, jehoZz se déti
stavaji soucasti, a to je velmi osobni
zdzitek. Role umoznuji zakdm zazit
a uvédomit si problém, prozkoumat
vice perspektiv, a to nejen analytickou
cestou, umoznuji hlubsi pochopeni
situace lidi skrze vlastni pocity v roli.
Reflexe a prohlubujici tematické akti-
vity mimo role jim umoziuji uvédomit
si souvislosti mezi sebou a danym pro-
blémem.

b) Pribéh svoji atraktivitou pomaha s mo-
tivaci, pro¢ se do prace pustit, a nena-
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silné provadi globalnimi souvislostmi
a tématy. Motivaci v pribéhu prace
rozviji. Jak fekli pilotujici ucitelé: UZ
nemusim ddvat energii do motivace,
to obstara pribéh, a mohu se soustre-
dit na vyukové cile.

¢) Chranény prostor pfibéhu umoznuje
nacvik jednani a dava prostor pro ex-
periment. Jednou z nejdllezZitéjsich
véci, kterd se ukazuje jako nepostra-
datelna podminka, chceme-li vychovat
z déti kriticky premyslejici aktivni lidi,
je vlastni zkusenost spole¢ného rozho-
dovani a toho, Zze néco dokazu ovliv-
nit, vyresit. Tomu napomaha fakt, ze
déti jsou v rolich dospélych.

Nejvétsi pfrilezitost storylines vidim
v sile predstavy ,jsem velka a schopnd”,
kterd ma moc pozitivniho sebenaplriujici-
ho se proroctvi. Déti prekvapuji sebe sama
i své ucitele, ti jim na oplatku dévaji vice
prostoru pro ovliviiovani véci i procesu,
a tim vice prostoru pro uceni se vlastni
zkusenosti. Kéz by u déti ubyvalo predstav
nic mi nejde, jsem trojkar a pfibyvalo my-
Slenek mdj hlas ma véahu, mam svdj viiv. @

Projekt byl podpofen z prostfedkd Ministerstva
zahrani¢nich véci CR v rdmci Programu zahrani¢-

ni rozvojové spolupréce CR.

Jak chytit obra? zSaMs$ Ostopovice, 2013. I foto © z archivu Skoly
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Logo jako symbol
smerovani organizaci

Oslovili jsme pohlavary (¢i ,,staré psy* a ,,st¥ibrné lisky*, chcete-li) nékolika
organizaci, aby se na chvilku zastavili a podélili se s nami o sméfovdni svych
organizaci skrze symbolicky obrazek — své logo. Z nasledujicich odstavcii se
dozvime vice jak o pritbéhu vznikdni a pfepracovdavani samotného grafického
zaznamu, tak i o zitém obsahu jednotlivych part lidi.

Prazdninova skola Lipnice

Logo vzniklo v 70. letech, autorkou je
Tana Ciparova.

V plvodni verzi to byly dva fadky ge-
ometrickych tvar(, které dohromady tvo-
fi symbolicky ¢tyfi osoby. Na dobu svého
vzniku to bylo logo moderni, odkazujici
na pestrost programu zaméreného na
rozvoj mladych lidi. Logo velmi souladné
a vystizné do dnesnich dnu. Nékolik poku-
st o ,facelift” vedlo ke grafické moderni-
zaci (zjednodusena barevnost, negativni
provedeni, pismo v podtitulu, outlinova
forma, rucné kreslend forma). Vsechny
tyto zmény prinesly oziveni a zjednoduse-
ni a potlaceni v logice grafického rozvoje
tiskovin a prezentace PSL. Autory téchto
vylepseni jsou Bob a Michal Stransti.

Z hlediska symbolizovaného zaméreni
a smérovani doznalo logo nenapadné, ale
zato dllezité zmény, a to je prohozeni pa-
nacka muzského pohlavi na druhou pozici
- pred panacka Zenskych tvarl. Okrajovi
pravodci (elders nebo bodyguardi) zastali
nezménéni. Ze by se projevila maskuliniza-
ce organizace a dostala grafického vyjad-
feni? Realita je spiSe opacn4, ale tvlircem
loga byla Zena, tak pochopitelné umistila
Zenu na prvni misto. Autory faceliftu byli
muzi a myslim, ze si tuto ,kosmetickou”
zménu ani neuvédomili. Kombinace s lo-

pavodni logo
70. 1éta 20. stol.

facelifty I,
90. léta 20. stol.

PRAZDNINOVA
SKOLA LIPNICE

facelifty Il
zacatek 21. stol.

PRAZDNINOVA
SKOLA LIPNICE

logo Outward Bound

gem Outwardu je Casto Spatné graficky
fesitelna a erb Outwardu se s vyraznym
logem PSL pfetahuje o pozornost, coz
také odpovida realité vztahu. Prazdnino-
va Skola se citi byti v tomto vztahu vid¢im

Csici Cesta E4%

partnerem a pfislusnost k mezinarodni or-
ganizaci vnima spise jako okrajovou.

V logu Outward Bound - Cesks cesta
je toto dilema vyreSeno souladné a jasné
v ném dominuje erb Outwardu. Ceskd
cesta si ponechala licen¢ni odliseni ces-
kym ndzvem pobocky. Znak Outwardu
je romanticky, odkazujici na vétrnou ri-
Zici (smérovani) a lodni lano po obvodu,
a dobre tak pIni roli pozvanky na cestu za
dobrodruzstvim.

Vladimir Halada

Liga lesni moudrosti

Znakem nasi organizace je bily Stit
s modrymi rohy. Tento znak symbolizu-
je ideadly, kterymi bychom se nejen my
woodcraftefi méli Fidit. Stit predstavuje
sobranu” - schopnost obhdjit své poci-
nani i pred sebou samym, bizoni rohy
pak ,utok” - chapejme aktivni pfistup
k Zivotu. Bila barva odrdzi ¢istotu mysle-
nek a modrd barva roh{ pfipomind mod-
rou oblohu a uméni pod ni Zit. Je tézké

naplfiovat tyto prosté idedly, ale my se
o to alespor pokousime a vedeme k nim
i ostatni.

K tomu ndm pomahd vzdélavaci sys-
tém prevzaty od zakladatele woodcraftu
E. T. Setona. Jeho myslenkou je plnéni
¢ind - ukoll, pfi némz musime prekonat
sami sebe a které nas rozviji jak po téles-
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né, tak po dusevni strdnce, pomoc ostat-
nim neopominaje. Systém je zachyceny
nejen v publikaci Svitek brezové kary.

Osobné jsem nikdy nebyl zastdancem
systému, ¢im jsem viak starsi a lingjsi, tim
vice ho ocenuji, protoZze mi pomdaha drzet
se v tempu a dokdze mé vyhecovat k né-
¢emu novému. Pfi vedeni nasich malych
¢lenu zase dobre funguje jako namét na
aktivity na schlzkach, vypravach ¢i tabo-
fenich. Tam pod modrou oblohou nds uci
a vzdélavd sama pfiroda a ukazuje nam,
odkud vlastné skute¢né pochazime. India-
ni jsou pro nas inspiraci, jak zit v pfirodé
v souladu s ni a bez zbytecnych civiliza¢-
nich vydobytk(. Pokud se to vse v pohodé
podafi skloubit i s tim, Ze nas bavi to, ¢im
se Zivime, a dokdZzeme se prosadit (utok),
ale pfitom se ubrdnime pozlatkim (obra-
na), nelze mit jiné nez ¢isté myslenky.

Z idedli naeho znaku se nejvice poty-
kdm s ,utokem”. Umét a nebat se prosa-
dit své Cisté myslenky, inspirovat a nakazit
ostatni veselim a aktivitou. Nejistotu ne-
skryvat za Unavu, vlastni neschopnost za
neschopnost druhych. Zdravé a pribojné
sebevédomi napomahajici za kazdé situ-
ace asertivné prosadit svij ndzor nebo
alesponi se o to pokouset — pracuji na tom
nebo se o to alespori pokousim. A co vy?

zdravi s modrou oblohou
Filip Chmel,
nacelnik Ligy lesni moudrosti

Rozkvetlé Ivancice

Lesni 3kolka Za humny nabidla méstu
Ivancice po volbach na podzim 2014 opét
(minuld radnice nds odmitla) svoje angaz-
ma tykajici se koordinace mistnich 3kol,
S$kolek a spolkl. Méstem nyni podporeny
napad je takovy, Ze kazdy inspirovany ga-
rant se svymi svérfenci — tedy zaky, détmi
nebo ¢leny & sympatizanty - zalozil, vy-
sadil a opecovava jeden velky truhlik na
ivancickém namésti ¢i navsi pridruzené o
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obce atd. Mésto bude hradit pfimé na-
klady. V druhé viné o¢ekdvame, ze s casti
svych kvetoucich, le¢ schovanych zahra-
dek, dvorkd, lodzii ¢i balkonl vyjdou sa-
motni ,Vancaci” ven pred sv(j dim, do
vefejného prostoru, aby i kolemjdouci
méli o co opfit oko.

Hlavni motiv loga je od c¢tyrleté Iny,
kterd snad poprvé vzala do ruky tuzku
a jeji mama si této prvotiny vSimla. Domy
uprostfed rozkvetlé kvétiny, ktera zabira
vyraznou ¢ast prostoru... Ano, presné tak
bychom si to predstavovali!

Martina Tureckova,
spoluzakladatelka lesni materské Skolky
Za humny a Okraslovaciho spolku Ivancice

Pionyr

Znakem Pionyra je vlastovka letici
vzhuru, kterd symbolizuje Ideédly Pionyra.
Zakladni kruhovd stylizace znazorruje
planetu Zemi a vyjadfuje demokraticky
princip rovnosti prdv a povinnosti ¢lena
Pionyra. Ve tvaru znaku je vidét i stylizo-
vany list lipy. VIastovka je symbolem Stésti
a jara, pocatku nového Zivota. Smér letu
vzhdru znamena Usili o naplnéni Idedld
Pionyra, pokrok a poznavani. Pfipomind

ptaci let, hravost i lidsky um a napaditost.
Zvyraznuje, Ze pionyfi jsou tvofivi, bystFi
a odvazni. Skladani papirovych vlastovek
je tradi¢ni hrou a soutézi. Bila spolu s cer-
venou a modrou barvou narodni trikoléry
zddraznuje i myslenku vlastenectvi a ob-
¢anstvi. Pfevazujici bila symbolizuje prav-
du, mir a nadéji.

Eva Holikova

Odyssea

Kdyz vznikla potfeba loga (a jesté
pfedtim ndzvu organizace), vymysleli
jsme, jak to celé nazvat. Ja tehdy studo-
val jesté filosofii a byl zamilovan do an-
tiky (dodnes v zasadé jsem). A tak jsme
vymysleli ndzev jako Helios (slunce, které
osvécuje nevédomé), Faros (majak) a po-
dobné. A nakonec nas napadlo, Zze velmi
Casto s ucastniky pachame outdoor typu
Jcesta”, jak ja tomu fikdm (napf. brod,
prenaseni, slepou fadu/Trifidy, pavucinu/

elektricky plot). A Ze je to vlastné cesta
pIna prekazek. A tak nas napadla Odyssea
- jako ,cesta plna prekazek”, kterd vede
k uslechtilému cili (za milovanou bytosti
- prenesené k sobé samému), tj. synony-
mum osobniho rastu.

Vlada dal v néjakém grafickém pro-
gramu dohromady nase prvni logo. Kro-
mé toho, Ze to mélo symbolizovat rfeckou
triéru (i kdyZ je to trochu anachronismus,
protoze triéry vznikly cca v 5. stoleti pred
Kristem a Odysseus se podle legendy pla-
vil na lodi davno predtim, takze blhvi, jak
tehdy vypadaly recké lodé), tak to logo
z urcitého Uhlu pohledu muze znamenat
klikatou, trnitou cestu plnou prekazek.
V rdmci projektu Zavddéni OSV do SVP skol
nam pak Jara Pekarek pomohl s profesio-
nalnim logem, které uz jasné symbolizuje
Odysseovu lod' jedouci od dobrodruzstvi
k dobrodruzstvi... A barvy jsme zvolili tak,
aby byly hezky kontrastni, modra symboli-
zuje nadéji na té cesté.

Pfemysl Gubani

Junak

Symbolem skautské organizace Jundk
se od pocatku dvacatych let minulého sto-
leti stalo spojenti lilie a psi hlavy. Lilii jako
znak vetkl do $titu zakladatel svétového
skautingu R. B. Powell jako symbol ¢isto-

ty a cesty vpfed ke spravnému cili, neb
lilie na starych mapach oznacovala sever.
Psi hlava od Mikolase AlSe symbolizovala
hrdé a state¢né obrance hranic - Chody,
a tim posilovala ¢eskou identitu. Postupné
doplnil lilii jesté trojlistek jako celosvétovy
symbol skautek.
Znak se tim zeslozitél a vice se pfibli-
Zil heraldickému vyrazu. | proto poc¢atkem
druhého tisicileti hledal Junak jednodussi
a vizudlné moderné;jsi symbol, kterym se
vedle znaku stal logotyp proplétajici dva
historické prvky - lilii a trojlistek. Dnes se
zd3, Ze se Junak bude vracet k historické-
mu znaku a hledat pro néj trochu moder-
néjsi podobu, ale zdkladni symbolika z{-
stava nadéle zachovana.
Roman Santora - Bobo

Hnuti Brontosaurus

Logo Hnuti Brontosaurus pfislo na svét
stejné jako samotna organizace u pfilezi-
tosti celosvétového Roku Zivotniho pro-
stredi v roce 1974. Autor zndmé postavic-
ky Brontosaura, kreslif Vladimir Jirdnek,
jej pomérné spontanné vytvofil ve vztahu
k mottu tehdej$i kampané na ochranu
pfirody Brontosaurus to neprezil, protozZe
prerostl své mozZnosti - a co lidé?

oo,

cily Bl%ﬁtosaurus

Logo i jméno organizace tak odkazu-
ji na vyzvu, kterd méla nejen mladé lidi
smérovat k zamysleni nad limity nasi civi-
lizace, k hledani nekonzumnich pfistupt
k Zivotu a k ochrané Zivotniho prostredi.

I

Od pocatku vsak nezlistavalo u teoretic-
kych uvah: Brontosaurus doprovazel tisice
lidi pfi praktickych dobrovolnickych akti-
vitdch - vysadbé aleji, koseni chranénych
luk, likvidaci ¢ernych skladek, péci o pa-
matky...

V duchu téchto myslenek se nese také
soucasnd vize Hnuti Brontosaurus: Chce-
me svét, kde lidé nejsou lhostejni ke svému
okoli, respektuji a cti prirodu a kulturni
bohatstvi a spolecné o né pecuji. Navazuje
na né také konkrétni poslani organizace,
kdy Brontosaurus propojuje dobrovolnic-
kou praci pro pfirodu a pamatky, smyslu-
plnou zdbavu a vzdélavani s dlirazem na
bezprostfedni kontakt s pfirodou, rozvoj
osobnosti a aktivni zapojeni jednotlivce.
Ale zejména: z pUivodniho motta a loga
Hnuti Brontosaurus stale vychazi stovky
konkrétnich akci na desitkach pfirodnich
i paméatkovych lokalit nejen v CR.

Dalimil Toman

Tri kroky k logu ZDrSEM

(ZDravotni SEMindre prvni pomoci zazitkem)

Jen rok ¢i dva pred zacatkem jedna-
dvacatého stoleti jsme se s Jeriykem (nyni
docent Blaha z Karlova namésti) rozhodli
vytvorit skripta vyuky prvni pomoci zazit-
kovou metodou. Jenyk tvofil v programu
CorelIDRAW a z jeho banky vektorové gra-
fiky vybral plySového medvidka, kterému
pfipojil néplast na tlapku a na bfisko. Toto
.logo” bylo nékolik let na titulni stra-
né skript a libilo se ndm i nasim ucastni-
kdm. S tvorbou webu nastala nutnost mit
opravdové logo, které nebude soucasti
verejné databaze.

Prvni snaha vytvofit variaci na porané-
ného plysadka vedla k sérii rozbitych hra-
Cek a zrakvenych zvitatek. Sloni na nosit-
kach a rozpulleni medvidci nas neoslovili.
Premysleli jsme nad nécim vice zdravotnic-
kym a soucasné ZDrSEMovym. Jakakoliv
variace na kfiz Cervené barvy vede nutné
k narudeni prév této mezinarodni orga- o-
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nizace. Krom toho jsme se v téch dobach
chtéli odlisit pravé od CK. To vedlo k pre-
ferenci vinové cervené a zelené barvy.
Rovnéz bily kfiZz na zeleném pozadi (mezi-
narodni a volny symbol prvni pomoci) nas
lakal, ale samotné logo jaksi nepfichazelo.

Soucasné jsem fesil jiny autorsky pro-
blém: jak pojmout zakladni déleni postu-
pu prvni pomoci, které jsme plné prevzali
od Wilderness Medical Associates Interna-
tional. Ve skriptech jsme totiz pouzivali tfi
trojuhelniky stejné jako WMA. V té dobé
jsme uz do vyuky pfidali hodné vlastniho,
a tak jsem koketoval s vytvorenim odlis-
ného systému. Pak jednou pfi ¢marani na
papir probleskla inspirace - tfi trojuhelni-
ky jsou smysluplné, jen kdyz jdou jeden za
druhym. Jsou to vlastné kroky. TFi §lapo-
ty, které jsem nakreslil na papir, na mne
vyznamné mrkaly. Opravdu nevzpomenu,
kdo pridal bily kfizek naplasti na prostred-
ni stopu. Jan Blaha? Vladimir Halada, nas
pfitel a grafik? Nebo si autorstvi mizu pfi-
vlastnit v celku? Nevim, jen si vzpominam,
jak jsme s Vladou sedéli a dumali nad sklo-
nem a orientaci tlapicek a radostné hyka-
li, jak je to soucasné logo prvni pomoci
i ZDrSEMu.

Nase laska k outdooru, wilderness me-
dicine a pUvodni logo s medvidkem vedly
k rychlé transformaci pavodné skorolid-
skych $lapot v medvédi stopu. Nékdy jsme
toho litovali, protozZe logo trochu navozu-
je dojem zoologické zahrady. Ale jak uz
to s tradici byva, je naSe a mame ho radi.
Zelend barva byla reakci na cerveny kfiz
a rovnéz vzpominkou na divocinu. Od té
doby se ZDrSEM pohybuje spi$ ve mésté
a civilizaci, ale obcas nase kroky zamiti do
velehor ¢i na bilou vodu (délame i kurzy
pro vodaky a horolezce).

Co vlastné nase tlapy znamenaji? Prvni
nabdda: rozhlédni se po situaci - nehrozi
mi nebezpedi? Tento krok je v obvyklé vy-
uce prvni pomoci ¢asto preskakovan. Dru-
ha tlapa s naplasti vybizi: reaguj na poru-
chu védomi, dychani a strikajici krvaceni.
Neumfre ted na misté? Je to klasicky obsah
vsech kurzd, proto je také symbolicky kfi-
Zek prvni pomoci umistén zde. ZDrSEM uci
tento krok predevsim nacvikem a simula-
ci. Posledni tlapa nas vyzyva: rozmyslej,
co dal - volat zachranku, odvézt sam, ci

osetrit? Kazdy krok je podminén tim pred-
chozim a nésleduji jeden za druhym.
Tri tlapy s ndmi jdou uz pres patnact
let, Stastnou cestu vyukou a zazitkem!
MUDr. Robert Pleskot

Luzanky - stredisko volného
casu

Pét minut po treti odpoledne. To je ta
chvile, kdy détem zacina cas, ktery by mohl
a mél byt jejich. Tento ¢as symbolicky uka-
zuji luzénecké hodiny, tvofici zaklad uz
Ctvrt stoleti pouzivaného loga. Za tu dobu
pavodni symbolika upadla do zapomnéni,
zato md nase logo ve volnocasovém ces-
kém rybnice svQj zvuk. Jsme na né celkem
dost hrdi, a zménu proto nehledame.

O metodé v tom logu nenajdeme nic.

Ono také neni snadné najit metodu nebo
snad lépe spolecného jmenovatele v or-
ganizaci s Sestasedesatiletou tradici, kde
vychovné pusobi pétistovka vedoucich na
tisice klientd v nejrdznéjsich oborech lid-
ského ¢inéni. Zazitkovd pedagogika sem
urcité patfi v mife nemalé, lec tvrdit, Ze
jde o zakladni kdmen vieho naseho pulso-
beni, by bylo, myslim, troufalé.

Kdybych mél navrhnout symbol pred-
stavujici cosi spole¢ného luzanecké vycho-
vé, byla by to asi oteviend dlar, nabidnuté
ruka. Podana ruka, ktera rika: Pojd ochut-
nat moji cestu. Toto je svét myma ocima,
mdj pohled na Zivot, na problémy, na kra-
su. Pojd’'se mnou hledat svij pohled, svoji
cestu. Do tohoto vymezeni se zfejmé ve-
jde vychovné pusobeni snad vsech nas, co
v Luzénkach pdsobime. Byt cile i konkrétni
nastroje ¢i metody mdme mnohdy rozdil-
né. Milan Appel - Mikin

Co tomu frikate? Pokud si pravé ted

promitate na vnitfni stranu svého cela
loga svych spolkd, fakult ¢i firem a pro-
myslite ,svlj odstavec”, je nam cti. (@]

Symboly a jejich vyznamy:
klic k vykladu motivi a znakd

v umeni

autor: Clare Gibson

nakladatel: Slovart, Praha, 2010,
256 stran

ISBN 978-80-7391-370-0
www.slovart.cz

cena: 299 K¢

rozméry: 14x17 cm

Symboly se ndm vtiraji do Zivota ode-
vsad: vnimdme je v artefaktech umélec-
kych, v nabozenském zaniceni, ve filoso-
fické reflexi i ve zplUsobech sebevyjadreni,
jakymi jsou treba tetovdni nebo mdda.
Symboly na nas zkratka vyskakuji bez ja-
kéhokoliv pozvani z rlznych, ¢asto i nece-
kanych stran. Jestli jim vSsak porozumime,
to uz zdlezi spiSe na nds a na kulturnich
a socidlnich podminkach, v nichz své Zivoty
realizujeme, nez na symbolech samotnych.
Ty zkratka jsou a vyjevuji se ve znacich...
| proto jsou obdobné slovniky a klice slou-
zici k presngjSimu porozuméni vhodné
a uzitecné.

Gymnasion si vzal na paskal téma
symbolu v recenzich uz ve svém 5. isle (s.
165-170), které predstavilo hned 9 publi-
kaci takto tematicky vymezenych. Tento-
krat recenzovand mensi knizka v pevnych
deskach nas mdze upoutat hned na prvni
pohled svoji barevnosti na kifidovém papi-
ru (,printed in India”). Zvlastni strukturou,
ktera usiluje jednak o geografické uspora-
dani dle svétadill, ale vnitfné déale o dalsi
¢lenéni na posvatno, identitu, symbolické
systémy, prip. alegorie. Prekreslenim sym-
bold do jednotné grafické podoby. Funk¢-
nim usporadanim kazdé dvoustrany, kdy
ta levd prinasi kontextové informace a vét-
i barevny obrazek, prava pak konkretizaci
ve vykladu (nejcastéji 4) symbold. Biblio-
grafie pak podava tematicky usporadané
doporuceni na dalSich 22 knih a 10 inter-
netovych odkazu. Takové hezké je to — jak
uz tak plnobarevné knizky byvaiji.

Presto, musim se pfiznat, jsem ocekaval

ponékud striktnéjsi vybér ve volbé toho,
co predstaveno bude a co zuUstane leZet
ladem. Publikace se totiz nevénuje jenom
symbolim, ale také tématim vytvarného
uméni. Spolecenskym rolim. Pismu. A po-
mocnym védam historickym. Ne Ze by se
vzdy nejednalo o jisty vztah k symbolice —
ale kde je hranice mezi tématem, motivem
¢i zdnrem? Muze byt napt. ¢tverec (symbol
zemé a stability) na stejné roviné deskripce
jako treba jednotlivi egyptsti, hinduisticti
Ci recti bohové? Je cinsky trigram mozno
vnimat jako symbol stejné hloubky a ab-
strakce jako tfeba znak Spanélska nebo
papezsky erb?

Zkratka se mi zdd, Ze zajemce ziskd
néjaké informace a predstavy z religionis-
tiky, pochyti ukazky z vytvarného uméni,
zaznamena leccos ze zpodobeni pfirody,
popatii na naznaky astrologie a okultis-
mu, uvidi par ukazek z heraldiky, pokochd
se i abstrakci zaznaml zkuSenosti vedou-
cich az k rdznym druhdm pisma - avSak
z tak rdznorodych rovin obecnosti, ze je
symbolika predstavena casto spiSe jako
téma, namét, motiv ¢i podnét zobrazeni,
Ze nam v ostrejsSim odliSovani symbold od
jejich znaklh moc nepomuze. Ale mozna je
to jenom Spatny zplGsob mého ¢teni, vzdyt
podtitul mé uz dopredu upozornuje, zZe
se jedna o analyzu zamérenou na uméni
(tedy na emblémy ¢i piktogramy). Proto
ani nemusi usilovat o komplexni deskripci
toho, jak symboly jsou ve své plné bytnos-
ti, jaky je zpUsob jejich byti. JenZze - skoda
— pravé to by mé nejvic zajimalo...

Ivo Jirasek
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MiysSlenkove rezevida
Oko do hlavy: SYMB

Richard Macku

Umeéni vyuzit analogii, metafor a ptirovnani je dulezitou intelektovou
dovednosti — napomaha nejen komunikaci, ale i hlub$imu porozuméni sa-
motné podstaté véci nebo vztahlm mezi vicero diskutovanymi ¢i promysle-
nymi zdlezitostmi. Symbol je ve své podstaté analogii, pokud vyznam toho-
to slova pojmeme volnéji.

Cviceni 1

1.1 Ceho muze byt symbolem:

Sipka doprava

Sipka doleva

Snéhova vlocka

Presypaci hodiny
Rozsvicena lampa

Spinavé boty

Nedopita sklenice mléka
Uschovany dopis od pfitele

Uschovany dopis, ktery jste nikdy
neodeslali

Neotoceny list kalendare

Tip: Vyzkousejte vase feseni z 2.-4. sloupce pouzit ve cviceni 1.2, které takto pozménite pro své pratele.

1.2 Co by mohlo byt symbolem pro

Nasili

Hloupost

Pretvarka

Pékny nedélni den

,Dobrou chut”

Dobry pocit z dokonceného tkolu
Uneseni z poslechu hudby
Okouzleni vani parfému

Vira

Slunce

Reflexe: Byli jsme pfi pInéni ukold a) empaticti?, b) tvofivi?, c) ...

Cviceni 2

V tomto cviceni se snazime trénovat presnost vyjadreni. Napfiklad pisné a basné k nam
totiz ¢asto promlouvaji skrze symboly. MozZna proto se nam tolik libi. MozZna v nich kazdy
¢teme a slySime néco jiného — proto je dobré se cas od casu ucit symbolicka vyjadreni pre-
vést do bézné redi.

Vybrali jsme vam piseni z alba Vtefiny kiehké od Hradistanu. Poslechnéte si ji a posléze
se pokuste o presny preklad jejiho textu ze symbolického do exaktniho jazyka.

AZ bude moje duse
Hradistan: J. Pavlica; text F. Novotny

Az bude moje duse bez téla

tak bych mél Pane prosbu malinkou
ja netouzim mit kridla andéla

chtél bych byt hezkou vzpominkou

Chtél bych byt pisnickou kterou si dité zpiva

chtél bych byt studédnkou v niz vody neubyva

chtél bych byt modrym nebem co pada do jabloni
chtél bych byt lesnim stinem co smolnou dlani voni

Ono vsak postaci kdyz obcas nékde v srdci
nékomu zvonek tiSe zacinka

nahoda prostre stul a dvere krasné chvile
docela necekané otevre vzpominka

Chtél bych byt chvilkou néZznou se kterou déti starnou
fict jim Ze jsem Zil rdd a nesel cestou marnou

tou cestou prosim pane tou cestou dal mne ved

a fekni kdy mém zacit - ted' clovéce muj ted

Chtél bych byt letni loukou kaminkem z morskych plazi
chtél bych byt moudrym slovem objetim vlidnych pazi
chtél bych byt dobrym vinem a sklenkou na rtech véku
chtél bych byt nadéji a laskou misto 1ék

AzZ bude moje duse bez téla

tak bych mél Pane prosbu malinkou
ja netouzim mit kridla andéla

chtél bych byt hezkou vzpominkou

(text poskytnut s laskavym souhlasem autora F. Novotného)
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Foglarovska
symbolika

Pojd’se mnou tam, kde nebe je vysoké a modré a kde oblaka bild rychleji nez kde
jinde pluji... Znate? Slysite onu pisen vétru, stromii, ddlek, ohnii? A vyvolala ve
vds pocity, které otrdsly vasi dusi? A co slova jako nedodrzovani autorskych
prav, kradeze artefaktii z vystav, Sifeni nactiutrhaéskych pamfletii, poddvdni
soudnich zalob? To také patri k foglarovskym symboliim...

Vazba spisovatele a skautského vycho-
vatele Jaroslava Foglara na soudobé pro-
jevy zazitkové pedagogiky byva vnimana
prioritné v rozméru jednoho z nezpochyb-
nitelnych zdroji tohoto vychovného stylu
pusobeni (konec konc hned prvni svazek
Edice Gymnasion, vydany 2007, byl vénovan
pravé Fenoménu Foglar). Tedy vse muze byt
pojato jako téma historické, které se stalo
slovni i obrazovou podobou jakymsi pfizna-
kem zavéru prvni republiky, uvolnéni konce
60. let a euforie pocatku let 90.

Z3erelé ulicky, prastaré tramvaje, zakou-
ti dvorkd, plynové lampy - to jsou kulisy,
bez nichz by byly Foglarovy knihy nemys-
litelné. Romany, edukativni pfirucky i ko-
miksy zUstavaji zfetelnou ukazkou, jak Ize
uzivat dobrodruzstvi vsedniho dne, roman-
tiky legend, tajemstvi nedoreceného, osob-
ni narocnosti pomérovani v soutézich i fe-
noménu hry na cesté sméfovani k etickym
normativim dobra. SloZitou vyznamovou
strukturou srozumitelnou pouze ,zasvé-
cenym” je tfeba list ginga (presnéji feceno
ginkga, jinanu dvoulalo¢ného) nebo vodni-
ho hlodavce bobra. Kdo necetl, nepochopi;
uctivacstvim nasakly list ¢i lovem ¢pici bu-
dovatel vodnich hrazi je desifrovatelny jen
témi, kdo rozuméji ,,nadim vécem”. Presto
se tato noticka nebude zabyvat touto spe-
cifickou foglarovskou symbolizaci, rozezna-
telnou prostfednictvim cetby.

Nejedna se totiz pouze o kus historie (at
uz literarni, ¢i pedagogické), ale také o sou-
dobou vyzvu. O téma slozitych interpreta-
ci a nastupnictvi, o odliseni ,foglarismu”
a ,foglarologie”, o odlisné zajmy vedouci
k volnocasovému plsobeni na déti vyse
naznatenym smérem a o badatelské usili
vyznadujici se trdvenim volného ¢asu v ar-
chivu Paméatniku narodniho pisemnictvi nad
osobnim fondem v rozsahu 279 karténu. Ale
také o rGznorodé chapani dobra, cti a ne-
ctnosti, o variantni institucionalni zakotveni
i rozmanité publikacni aktivity. O odlisnou
interpretaci symbolu - nikoliv vSak stromo-
vého listu nebo vodniho hlodavce, nybrz
podstaty toho, jak by se zastanci Foglarova
odkazu méli chovat v pfitomném case.

SdruZeni préatel Jaroslava Foglara (www.
spjf.cz) slavi v letosnim roce 25 let od své-
ho vzniku (zalozenim v roce 1990 hodlalo
navazat na Klub pratel Jaroslava Foglara,
ktery u nas plsobil v 60. letech) a za sv(j
cil si vytklo praci s détskymi kolektivy bez
dospélych vedoucich, tedy s kluby (¢emuz
slouzi i portal www.iklubovna.cz). Ale také
sdruzovat dospélé zajemce a pfiznivce této
osobnosti. Dlouholetym (témér 16 let) pred-
sedou sdruzeni byl Milo$ Vraspir-Bobr, kte-
ry se na valné hromadé v listopadu 2014 stal
mistopfedsedou a do predsednického kres-
la zasedl Milan Lebeda-Alpin. Od roku 1993
vydava toto obc¢anské sdruzeni ¢asopis Bob-

.........................

i stopa, ktery vychazi ¢tyrikrdt ro¢né. Pri-
nasi dobrodruzné povidky, rozhovory, sou-
téze, komiks (v poslednim roce podle knihy
F. Langera Bratrstvo bilého klice), reportaze
i zpravy z klubud. Vydéva i neperiodické tis-
koviny (pohlednice, kalendare, nalepky aj.),
jimiZ upozorfuje na svoji ¢innost a na té-
mata svého hlavniho zajmu, tedy klubovni
aktivity s odkazem na ¢tenarské kluby Jaro-
slava Foglara.

Kruh prdtel odkazu Jaroslava Foglara
se prezentuje zejména nepravidelné vyda-
vanym Sbornikem nezavislych foglarovcd,
jehoz paté cislo vyslo v bfeznu 2015 péci
rady (Jifi Stegbauer-Jura, Lubo$ Trkovsky,
Petr Vyleta a Jifi Zacharias-Pedro) a Nakla-
datelstvi Ostrov (http://lwww.ostrov-knihy.
cz), v némz sbornik vychazi. Posledni cislo
se zaméfuje zejména na 100 let existence
skautského oddilu Dvojka, ktery i pod na-
zvem Hosi od Bobfi rfeky proslul souvislym
60letym vedenim Jaroslavem Foglarem-Jes-
tfabem. Zminovana nezavislost naznacuje

inspirace | I @

odklon od vazby na celorepublikové plsobi-
ci sdruzeni, ale také urputnou neustupnost
pfi vytrvalém poukazovani na Ciny, jez jsou
vnimany jako prohresky foglarovcli proti
deklarované mravnosti.

Neméli bychom zapomenout ani na
Akademii Jaroslava Foglara, jejimz predse-
dou je Slavomil Janov-Nashville, prosluly
mj. organizaci soutéze Mistrovstvi svéta ve
vyjimani hlavolamu ,jeZek v kleci” neboli
Memoridlem Jana Tleskace, ktery se konal
jiz tfinactkrat, ale také organizaci kolegii
Akademie Jaroslava Foglara konanych vzdy
k néjakému vyrodi ¢i s hlavni zvolenou te-
matikou vybranou z foglarovského svéta.

Nehledé na virtudlni foglarovsky svét,
v némz je snad nekonec¢né mnozstvi infor-
maci rozprostfenych na strankdch www.
bohousek.cz (pravdépodobné nejagilnéjsi
a nejcastéji inovovany zdroj foglarovskych
informaci), www.stinadla.cz ¢i www.fogla-
rovec.cz (kde mohou Uspésné hledat i sbé-
ratelé). Ale i pfi letmém listovani nara- e

Bobfi stopa a dalsi artefakty SPJF. I foto © autor

foto © Rozalie Jirdskova
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zite na dalsi a dal$i webové stranky, kde si
symbolika nejenom véjifovitého listu a hlo-
davce s plochym ocasem udrZuje svoji taju-
plnou z3efelou tvar.

Potud jisté v pofadku. V neporadku je
vsak nesoulad mezi verejné deklarovanymi
hodnotami dobra, cti a pratelstvi, které se
v realité proménuji ve vzajemné urdzky,
osocovani a napadani — a to prosim mezi
prednimi foglarovskymi osobnostmi. Etické
principy, k nimz odkazuji véechny znesvare-
né strany, se v realité krouti ve slova jako lez,
kradez, sireni pamflett a protipamfletd, do-
konce ve vyhrlzky soudnimi Zalobami. Kdo
se v8ak chova jako ¢len Rychlych $ipG a kdo
je z Bratrstva koci¢i pracky? VVzajemné slov-
ni prestfelky zUstavaji na svych nazorovych
pozicich, aniz by dikazni bfemeno bylo ne-
zvratné potvrzeno ¢i vyvraceno. Neni zde
prostor na zjednodusené ndvody pro feseni
komplikovanych témat. Proto jsme zde po-

= Sbornik nezavislych foglarovcii 5/2013.
Ifoto © autor

tencialni zajemce pouze upozornili na zdro-
je, kde Ize patrat dal a kde Ize nastinénym
symbolim - zejména tém etickym - porozu-
mét s hlubSim vhledem. (@]

P

e

Rychlé Sipy letos v prosinci oslavi 77. narozeniny

Novodobé zenské ritualy

Prakticka prirucka T /g
ceremonialistky

autor: Lilia Khousnoutdinova,
Katefina Kramolisova et al.
nakladatel: TOPLIL s.r.o., Praha, 2014,
119 stran

ISBN 978-80-905261-2-9

cena: 333 K¢

Na prebalu vidime schody, po nich
tekouci vodu a ruku s ¢ervenym nehtem
drzici rudé jablko. Obdobny dojem na
mé udélala autorka Lilia, kdyz se asi pred
dvéma lety zjevila v prostorach naseho ro-
dinného centra ve svych dlouhych, osové
nesoumérnych Satech. Po knize jsem oka-
mzité — uzrevsi ji v regalu Brany k détem
- sahla a koupila si ji. A byl to dobry tah.
Precetla jsem ji od zacatku do konce a nyni
se k ni vracim dle situace, byt jsem se do-
ted ceremonialistkou nenazyvala. Kniha
je vénovana vsem Zendm, které odvaz-
né zkoumaji staré tradice, aby proslapaly
nové cesty. Naskakuji mi konkrétni tvéare
instruktorek, lektorek i mentorek zazitko-
vych kurzd, pro které rada pisu dal.

Knizecka vcelku utla, 120 stran, mék-
ké desky. Pres strucné zasazeni Co je ritual
autorky pokracuji jednoduchymi - a o to
pusobivéjsimi — navody a praktickymi in-
formacemi, jak na to. MuUzete zde ziskat
nakopnuti k osobni pfipravé prechodo-
vych ritudld, ritudld Luny a rituald Slu-
necniho cyklu. Tyto strany médm proctené
a zatrhané nejvice. Na predlozeném Kole
roku si mizete zvédomit osm hlavnich
svatkd roku a vice je vstrebat a zadit uzivat
hnedle pres dvé nabizené tradice — pres
Keltské a Slovanské Kolo roku. Osm Bohy-
ni, které si cyklicky predavaji svoji vladu,
v podstaté symbolizuje osm kvalit casu
v prtbéhu roku.

Jako osoba, ktera se nestydi pfiznavat,
Ze time management je jejim profesnim
konickem, si troufam tvrdit (podporena
Cetbou knihy Zivouci kruh od Jana Bilé-
ho, kterd se téZz vénuje cyklickému casu),
7e nam na vratka pomalu, ale jisté tuka
dalsi, jiz V. generace time managementu.
Po tom, co IV. generace odhazuje hodin-
ky a pouziva spisSe kompas, V. generace si
z kompasu zifejmé vezme kruh a osm za-
kladnich smérti a z kvantity a soucasné
bidy linedrniho casu se zaméri na kvalitu
a hojnost casu cyklického.

A co myslite, kdy se cyklicky cas rozsiri
a kdo v tom bude mit prsty? Zfejmé nékdo
tak cyklicky, jako je — Zena. Zacit se da tre-
ba umisténim kruhového magnetu doma
na lednicku, aby se i ostatni ¢lenové nasi
domacnosti mohli zacit orientovat a po-
malu vstrebavat a zadit zit to, ze i béhem
mésice to jde chvili nahoru a pak zase dolu.
A Ze tyto sestupy jsou bezpodminecné
nutné, nejen na osobni roving, ale i celo-
spolecensky.

Prijemné védomé propady
nam vsem preje

Martina Tureckova
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Taboriste na
Kosim petoce

Filip Chmel

Jisté to znate. Nékdy jdete a jdete — a najednou si musite sednout. Ne Ze byste
byli unaveni, ale to misto vam podrazi kolena a vy jen sedite a nestacite se
divit, jakou krdsu je pFiroda schopnd vytvorit.

Kazdopadné kdybyste kraceli proti
proudu Kosiho potoka pred tfinacti lety,
dosli byste az do obce s nazvem Michalovy
Hory zfejmé bez zastaveni. Udolni niva s Gz-
kou asfaltovou silnici, zarostla kfovim a bol-
sevniky, by nadchla asi malokoho.

Od té doby vsak uplynulo mnoho vody
a bolsevnikové pole poridila organizace
Liga lesni moudrosti pro své tabory. Nejdri-
ve tam jezdilo pomahat a v 1été taborit jen
par lidi. Jejich pocet postupem casu nards-
tal az do dnesnich rozmérd. V minulém roce
tam probéhlo mezindrodni setkani wood-
craftert a bylo nas tam pres 350 vyznavacl
odkazu E. T. Setona. Za téch 13 let spolecné-
ho Usili uz to nejsou bolSevnikova pole, ale
rozkvetlé louky, které protind meandrujici
Kosi potok.

V lesiku je schovana studanka, drevnik
a stovky typi tyci. Na svaZité casti louky v no-
vém ovocném sadu starych odrid v zimé
zvér okusuje mladé stromky a v 1été bzuci

Téaboristé na Kosim potoce, 2012. I foto © autor

vcely. Na nejvétsi louce jsou vysazeny nové
duby a v lété jiz vrhaji sic maly, ale prijem-
ny stin, ktery se kazdym rokem prodluzuje.
Voda Kosiho potoka je osvézujici a piscité
dno vyzyva ke kratkému, ale o to intenziv-
néjSimu pobytu. Okoli je také okouzlujici
a pusté, nebot nejblizsi vesnice je cca 5 km
vzdalena.

Prestoze se snazime v misté zanechavat
co nejméné stop nasi c¢innosti, energii, kte-
rou tam za tu dobu vlozilo tisice lidi, neskry-
jeme, a to nemluvim o nasich predchddcich,
ktefi, nez museli odejit z dodnes opusténé
nedaleké vesnice Caltov, tyto pozemky ob-
hospodarovavali pred nami.

Myslim, ze kdyz pljdete proti proudu
Kosiho potoka dnes, sednete si minimalné
jednou, nez dojdete do Michalovych Hor.
A pokud byste chtéli posedét déle, mlze-
te zde zatdborit, nebot louka je k taboreni
stvorend a lze si ji k tomuto ucelu i prona-
jmout. @

vice informaci: www.woodcraft.cz

fotohadanka

Schvalné, co to je?
Rozlusténi najdete na strané 14.
foto @ Martin Hirka



Symbolika historickych
stredovekych kachlis

Na jafe 2015 probéhla v Muzeu Ri¢any vystava s ndzvem Bomba v depozitdFi
zamérend na predstaveni ,nejlepsich kusii z muzejnich sbirek a moznosti vyuziti
téchto predmétti pro baddni, experimentdlni ovérovani teorii nebo pro Skolni vyuku.
Jednou ze sekci vystavy byla prezentace historickych stredovekych kachli.

Déti z ficanskych Skol pfi této pfilezi-
tosti vytvarely béhem keramickych dilen
kopie vybranych motivd gotickych kachld
ze sbirek muzea. Origindly téchto kachll
pochézeji jak z Ri¢an samotnych, tak ze-
jména z prostoru zaniklé stfedovéké vsi
Vojkov, o niz z pisemnych prament vime,
Ze byla umysIné zrusena a spalena ve 20.
letech 17. stoleti, snad i kvali tomu, zZe se
v ni méli zdrzovat a ukryvat pobudové
a loupezivé bandy.

Kachlovd kamna v prostoru méstan-
skych domd i selskych usedlosti zaujimala
vyznacné misto. Zejména v zimnich mési-
cich, kdy prace na poli ani na dvorku kvu-
li chladu a snéhu nebyla moznda a kdy se
stmivalo velmi brzy, travili lidé u kamen
velké mnozstvi asu. Vyroba kamen nebyla
uplné levnou zalezitosti, na druhou stranu
vsak kamna mohla fungovat mnoho desi-
tek let. Z téchto dlvodu se stala vhodnou
plochou pro umisténi urcitych nadcaso-
vych sdéleni.

Symbolika, kterd se na fitanskych
kachlich objevuje, zapadd do obecného
kontextu ¢eského prostfedi. Casté jsou
nabozenské motivy. Z ficanského souboru
vynikaji postavy muze se svatozafi s kli-
¢em v ruce (sv. Petr) a muze se svatozafi
s mecem v ruce (sv. Pavel). ZalezZitost je o to
zajimavéjsi, Ze se ve mésté nalézd v jadru
goticky kostel sv. Petra a Pavla. Néktery
z bohatsich farnik si tedy nechal sva kam-

na vyzdobit mj. i motivy patronl mistniho
kostela.

I dalsi kachel, prestoze na prvni pohled
zobrazuje zvifeci motiv pelikdna, v sobé
nese nabozenskou symboliku. Jedna se

o tzv. ,pelikdna krmiciho mladata vlastni
krvi”. Tento symbol by mél odkazovat na
sebeobétovani Jezise Krista. Na mysl| se
nam vkrada sice ahistorické, avsak velmi
podobné pfirovnani k motivu obéti a se-
beobétovani napf. rodicl (matek) svym
détem v krizovych situacich (valka).

Do tfetice vybirdm z ,ndbozZenského”
soudku motiv sv. Jifi, jenz zabiji draka. Vy-
jev sleduje zachrariovana princezna. Tento
motiv zobrazuje klicovou scénu z legendy
o sv. Jifi. Lidem, ktefi vétSinou neuméli Cist
a psat, kachlovy motiv slouzil jako jedinec-
na prileZitost, jak si upevnit nabozenské
védomosti. Na kachlich se ndm tak po ce-
lych Cechach objevuje plejada scén a atri-
butl typickych pro jednotlivé svaté, které
tak divaci mohou snadno rozpoznat.

Kromé nabozenskych motivi nalezne-
me v Fi¢anskych sbirkdch motivy heraldic-
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ké, rostlinné (geometrické), ale téz myto-
logicky motiv divého muze nebo Zanrovy
motiv zobrazujici hospodskou rvacku nad
prevrzenou deskou stfedovéké hry vrhca-
by. Muzi tasici tesaky se vzajemné drzi za
vlasy. Vyjev obsahuje moralni ponauceni
pro pfitomné hrejici se u kamen ve svét-
nici, aby se vyvarovali hazardu a hrani her
o penize, nebot takové pocinani casto
muze $patné skoncit.

Rada vétsinou zanrovych scén oslovuje
svym symbolickym obsahem i souc¢asnou
generaci. Je docela zdbava pokouset se
nalézt dnesni paralely. Neméné zajimavé
muUZze byt nechat déti vytvaret jejich vlast-
ni motivy a symboliku, tfeba odlisnou od
stredovékych predloh. | ta ma vypovidaci
hodnotu o nasi soucasnosti.

Na vystavé bylo mozné kromé jiného
také pokusit se slozit kachel rozbity na
mnoho jednotlivych fragmentd, tak jako
to délavaji archeologové, ktefi keramiku
vétSinou naleznou rozbitou na mnozstvi
jednotlivych stfepu. Stejné tak tu byly dal-
i interaktivni prvky - moZnost zkouset
udrzet vlastnima nohama v plynulém cho-

inspirace | I @

du kopaci hrncitsky kruh, vrtat otvor pro
toplrko kamenné neolitické (mladsi doba
kamenna) sekerky, vytvaret kopii historic-
kého obrazu nebo nahlédnout do préace
restaurdtora a pozlatit si ram secesnich
hodin.

Pfi drobné anketé jsme se tazali pra-
covnikd muzea, které motivy by si oni sami
nechali vytvofit na sva kachlovd kamna.
Ve shodé s obory a zaméfenim jednotli-
vych muzejnikd se objevovaly motivy jako
domdci zvirata (ovce, kozy, koné) ¢i ptaci,
secesni rostlinny motiv, rostlinny motiv
propojeny s vyobrazenim rodinného rodo-
kmenu, ale také kachle bez motiva s dd-
razem na barevnost (napf. ve stylu obraz
reiki) a kvalitni glazuru. Jaké vysledky by
asi prineslo tdzani v kolektivu umélct, ma-
tematikd, fotbalistl, hornik( ¢i pedago-
gU? Zkuste si i vy podobnou anketu. ®

Kamnarskym vyrobkiim cest!

A kachlim zvlaste!

Expozice v muzeu: prace zaku ficanskych skol inspirované motivy na kachlich ze sbirek muzea / rozbity kachel jako puzzle.
Ifoto © Martin Harka
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Zamlci
autor: Simon Grimmich
nakladatel: Ateliér Grimmich,
Kersko, 2015, 68 stran

ISBN 978-80-260-7140-2
www.grimmich.cz

Prisla mi do rukou utla knizka, prvo-
tina autora, ktery usporadal na jeji po-
Cest setkani s ndzvem Kameny na nocnim
stolku. Reprodukce na obalce s ndmétem
».den u kostela”. Vénovand Andree, bez
které by nebyla. Tvorena tfemi ¢astmi po-
jmenovanymi Zamlci, Rozkryvani touhy
a Saudade. Probouzejici schopnost ucty
a Uzasu a také bolest téZkopadnosti slov
pojmenovavat néco, co je zivé. Obvykle
se divime, kdyz se néco dotykd nasi pred-
stavy reality a kdyz jsme zasazeni také
vSednodennimi vécmi, at jiz je to cokoliv
z béznych kazdodennich cinnosti, napfr.
bezdécny usmév neznamého clovéka, tok
vody v fece, zvuk zvonl nebo podzimni
listi padajici ze stromu. Nase schopnost
byt tim pohnut nas pak otevira pro hlubsi
ponor, pro schopnost uvidét cely obraz,
u kterého uz neni co dodat, ten obrazek
je stoprocentné dokoncen v tom okamzi-
ku. Zatimco varis kdvu, pases ovce a nebo
sedis u ohné, Zivot se maze proménit v je-
diné vtefiné, aniz by té Zddal o svoleni.
Vola té tvym jménem a ty slysis volajici
hlas zpoza vécnych pahorkd. A je to razem
jind kdva, kterou vafis, uz to nejsou stejné
ovce, které pases, a dokonce ani ohen uz
neni takovy, jaky byval. Vold té jménem,
ticho, které ma tvar. Stal jsi se tajemstvim,
Sifrou, k niZ jen nékdo jiny je klicem. (s. 46)

PIné zapojeni s atmosférou pritomné-
ho okamziku v jeho celistvosti. Vira ve své
pocity a vnitrni svét, kterd nds snadnéji
otevira ¢emukoliv, co se v nasich zivotech
pfihodi. A v nas se na chvili rozhosti in-
tenzivni vnimani a vysoce vzajemna pro-
pojenost s jinym clovékem, zvifetem, véci,
Zivotnim prostorem. S nahotou je treba
prichdzet k druhému, jinak si zGstaneme
navZdy cizi, protoZe nas Zivot bude tam,

kam nikomu nedovolime vstoupit. (s. 44)

Zavirdm tvou knizku, Simone, ve které
jsi projevil svou pripravenost dat Zivotu
sdm sebe. Takovd vira pomdahd prekonat
prekazky a smutky. Stdvas na prahu. Ka-
Zdy den, kaZzdou noc, v kaZdou hodinu.
A nikdy nevis, co ti spadne do dlani, jaky
vitr se zvedne a kdo k tobé pravé prichazi
po cesté. UZ ne ty mas Zivot, ale Zivot ma
tebe. V urcitych chvilich se vSechny otazky
vytraceji, uz neni, kdo by je kladl. (s. 51)
Presla jsem diky tobé prah a vnofila se do
svéta netuseného.

Myslim na Hekaté, trojcestnou bohyni,
které byly mimo jiné pfisouzeny prahy, kfi-
Zovatky a hranice. Ta by rozuméla tomu,
kdyZ v noci... stale jesté cekam... na stin...
plizici se do domu... na kocku... jiZ dlouho
mrtvou. (s. 34)

Zaml¢i, misto setkavani svétd a lidi.
Diky za né.

Miroslava Jiraskova

Inspirace | I @

Rozhovor s Kamilou
Zenatou o zivote ~ ¢

Umeélecky na sebe vyrazné upozornila v roce 2007 konceptem Nauc se stdt
na jedné noze v prazském Mdnesu, v némz zpracovdvala témata cinské
Knihy promén. V sou€asné dobé vytvari hlavné

ndro¢né multimedidlni kompozice. Pracuje

s textem, videem, fotografii, obrazem i zvukem.

Vystavovala v Némecku, Japonsku ¢i Holandsku.

Jeji prdce jsou zastoupeny ve sbirkdach tuzemskych

i zahranicnich (napr. National Gallery of Art /

Washington, DC; Ndrodni galerie v Praze / Praha;

Alsova jihoceska galerie / Hluboka nad Vitavou;
Vychodoceska galerie v Pardubicich / Pardubice;
Ministerstvo zahraniénich véci CR; Ministerstvo kultury CR;
Galerie moderniho uméni'v Hradci Krdlové / Hradec Krdlové).

S pani Zenatou jsem se seznamila diky zabFezské
vystavé Kazdy les muZe byt trochu tajemny. Kromé
jejiho dila jsem pred sebou vidéla silnou, intuitivni,
tvofivou a usmivajici se Zenu. A tak jsem si ji dovolila
pozadat o jakousi vizitku. Ta, co mi pfisla, byla origi-
nalné prava:

Jsem Zena, partnerka, matka, dcera, babicka
i tchyné. Ziji uz dost dlouho na to, abych méla moz-
nost sledovat, jak se vse ,vraci”, opakuje a zase pro-
mériuje. MGj zdjem o skupinovou problematiku mé
doved! k pozorovani a vnimavosti, neustale mé pre-
kvapuje, jak se mezi sebou melou sily tvofivé a de-
struktivni. Nejradéji sedim ve svém ateliéru a koukam.
Jmenuji se Kamila Zenats a bude mi 61 let.

Ta vizitka mé dostala. Pak jsem poznala jeji pro-
jekt Kristdlové slzy a byla jsem ztracena. Pro ten na-
pad, pro ty vhledy, pro tu schopnost dostat nds do
emoci. A tak bych kontakt s ni rdda predala i vam.
Preji hezké cteni.
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Fotografie z projektd Kamily Zenaté

(vice nawww.kamilazenata.cz)

| Zensky dviir, dvojdilnd instalace

v Malé pevnosti Terezin av prazském DOXu, 2013
(instalace Sedy pokoj, Pradlo)

| 2. patro, 2009 | foto @ z archivu K. Z.

Jak je to s obrazy z nevédomi? Jak na
nas pisobi?

Ptate se cilené, nebot vite, Ze Obrazy
z nevédomi je nazev knihy, kterou jsem
kdysi napsala a v roce 2005 ji vydalo na-
kladatelstvi Portal. Obrazy, které nosime
ve svém nevédomi, na nas puUsobi silné
a mnohdy fidi nase Zivoty, aniz to vime,
dokonce vice, nez bychom byli schopni
pfipustit. MlZeme je nazvat i jinak - tfeba
programy. Tyto systémy jsou hluboko vry-
té, ovliviuji prozivani emoci, rozhodovani,
vybér partnera, vychovu déti, pocity, které
prozivame v rdznych situacich, hodnotové
systémy, které ,uzndvame”, sebeproziva-
ni, tedy i svdj sebeobraz, schopnost na-
vazovat vztahy, ale i zpuUsob, jak je prozi-
vame, udrzujeme ¢i destruujeme, pohled
na svét, radost ze Zivota anebo zahorklost
a deprese.

Zapisy — obrazy - jsou ulozeny rzné
hluboko v nasi mysli, na ty dostupné do-
sahneme snadnéji a k tém obtiznéjsim se
dostavame komplikovanéji, nebot jsme
nuceni prekondvat vlastni obrany a od-
pory. Objevovani téchto obrazl je velmi
zajimavou a dobrodruznou cestou, ale ne
jednoduchou. Jsou ulozeny v neverbalni
podobé, proto se objevuji v imaginacich,
snech, volném malovani, v asociacich. Po-
pisujeme je pomoci symbold.

Zaujalo mé, jak jste pfirovnala symbol
lesa k nevédomi. Mohu vis poprosit
o blizsi vysvétleni této analogie?
Symboly jsou obrazy, které vyjadruji
vyznam sdélovaného obsahu, ktery je vel-
mi tézko popsatelny slovy. Obraz dokaze
ukazat atmosféru, naladu, pocit, vyjadfi
psychickou realitu jedince - jednoduse,
pfimo. Ma kvalitu asociace, popisu, vyra-
zu, zkratky. Les je prostor, kde se odehra-
vaji ,skryté” pribéhy, je zde Zivot, ne vzdy
pouhym okem viditelny. Les zachovéva
homeostazi, panuje v ném fad. Les je plny
stinG i slunecnich pasek. Mohou v ném
bydlet pohadkové bytosti. V lese ziji zvifa-
ta. V lese se mGzeme bat. Lesem mizeme
bloudit. V lese mizeme zazit ticho, klid,
pocit soundlezitosti, jednoty. V lese se mU-
Zzeme skryt. Tak je to také s nevédomim.
| zde nalezneme prostor stind a svétla, e
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archetypalni postavy, zvifata. Les je pro-
stor prirody a ¢lovék je (i kdyz se tak tfeba
dnes uZ neprozivd) pfirodnim tvorem. Les
je zdrojem vitality, sebeobnovy. To vie tvo-
fi uritou analogii s nevédomim.

V ¢em je podle vis les tajemnym
mistem?

Kazdy ¢lovék je tajemny a bohaty. Zi-
votni pfibéh kazdého clovéka je neuvé-
fitelné zajimava pout. Stéle aktualnéjsi
otazkou, na kterou hleda odpovéd mnoho
muzl a Zen, je touha po pozndni smyslu
Zivota a pochopeni odpovédi na prastarou
otazku: Kdo jsem? Sebepoznani je jediny
zdroj tvorivé sily, ale i mozna zachrana lid-
stva. Cesta k sobé je tézka, protoze Zijeme
ve spolecnosti, ktera pouziva racionaliza-
ce jako obrany. Pokud se ptame, co je zlo,
muzeme odpovédét, Ze vse, co Cloveék déla
z nevédomosti. Sebepoznani je proces
smérem k védomému prozivani a dospélé-
mu postoji k Zivotu.

Nase Zivotni promény nds ¢asto
vychyluji z rovnovahy. Je to v poradku?

Ano. Kazdé vychyleni je pfilezitost
dobre se podivat, co se vlastné déje. Je to
tak i v obdobi krizi a nesouladu. Byva to
prvotni impuls zabyvat se sebou a situaci,
v které se nachazim.

Jaky je vas recept na to, jak se neztratit
v zivoté?

Byt dospély. Snazit se byt védomy.
Uchovat si schopnost sebereflexe. Hledat
i jiné pohledy, moznosti. Sama jsem se v Zi-
voté uz mnohokrat ztratila. Ale vzdycky,
kdyz jsem si to uvédomila, znamenalo to
velké procitnuti.

Pro¢ se prostor vzdjemnosti $patné
popisuje a snadno zakousi?

Dva moji blizci pratelé byli spolu na do-
volené. Oba mi takrka ve stejny okamzik
poslali esemesku. V jedné stalo: Jsem nej-
Stastnéjsi na svété! Je to uZasné! A v druhé
bylo napsano: Je to strasné, uz abychom
byli doma! Oni spolu moc neuméli sdilet,
oba si mysleli, Ze prozivaji totéz. Kdyz se
o tom pak zacali bavit, zjistili, Ze to byla je-
nom projekce, a byli zklamani. Vzdjemnost
se dobfre Zije v dobré komunikaci. Ale je to
také dovednost, které je potreba se ucit.
Ne jenom se dobre a pravdivé vyjadrit, ale
i pozorné poslouchat, co fika ten druhy.

Jak se uéite vazit si bezprostredniho
porozuméni nasim snim?

Sny jsou velmi zajimavé pfibéhy. Svét,
v kterém kazdy z nas Zije, je jeho vlastni
psychickou realitou, a sen je jakymsi ku-
katkem ci voditkem, které mizeme pouzit,
abychom nazreli do déju, které se ,uvniti”
déji. Ostatné Sigmund Freud rekl uz déav-
no, ze sen je kralovska cesta do nevédomi.
Sen se vyjadfuje symbolem a ma svoji stra-
tegii. Ale to by bylo na dlouhé povidani...

Pro¢, kdyz zapomeneme na nas zdroj,
pramen, stivame se strojem?

Vsechny nase nemoci, viechny nale
osobni problémy, existencionalni, socidl-
ni, ekologické, prameni z toho, Ze jsme
se odtrhli od pfirody a Zeneme se za iluzi
pokroku. Hodnota ¢lovéka dnes neni déna
jeho lidskymi kvalitami, laskavosti, moud-
rosti, femeslnosti, dovednostmi, obyceji,
ale tim, jaky podava vykon. Stroj jede také
na vykon. Osobni oddéleni ve firmach se
proménilo v oddéleni ,lidskych zdroja”.
Zvirata se péstuji a zabiji, jako by to neby-
la Ziva zvifata, ale material. Spatné spani
a smutné nalady se fesi nejrychlejsim zpu-
sobem — |éky.

Vnimam tuto oddélenost jako velmi ne-
$tastnou. Snazim se ve svych projektech na
tyto skutec¢nosti upozorfiovat. Kdyz jsem
méla vystavu v Tokiu, byla jsem pozadéna,
abych zde vedla zazitkovy workshop. Byla
jsem ale upozornéna poradatelem, ze Ja-
ponci nejsou moc spontadnni a neprozivaji
emoce. Pfislo hodné lidi, vétSinou Zeny.
Povidali jsme si a jedna Zena mé pozadala,
abych interpretovala jeden jeji sen, ktery
se ji opakované a casto zdaval. V tom snu
vchazi do svého bytu a chce ukazat svym
rodicdim, jak méa v tom byté mnoho krés-
nych kvétin. Ale kdyZ vstoupi dovnitf, je
zklamand, vsechny kvétiny jsou uvadlé
a uschlé. Zeptala jsem se ji, kdy naposledy
plakala. Chvili se na mé prekvapené diva-
la a potom zacala plakat. Po chvili plakaly
viechny Zeny, co tam byly. Pak fekla, ze uz
davno neplakala.

Mate néjaky recept na to, ,,jak se déla
rozhovor, pri kterém se lidé najdou?

Lidé se v rozhovoru mohou potkat,
kdyz fikaji oteviené, co potrebuji, a po-
zorné poslouchaji, co fikd protistrana. Pro-
blém byva v tom, Ze sami sebe popisujeme
jako cervené jablko, protoze si myslime,

Ze takovi mame byt a protistrana nas ta-
kové ,bude mit rada”. Ale ve skutecnosti
jsme jablko zelené. Ten druhy se potom
vztahuje k néfemu, co nejsme, co pouze
pred sebe predkladame. Ale i ten druhy
muze zit ve stejné predstavé jako my, ze
se ma chovat jako cervené jablko, protoze
se nam tim zavdédi, Ze to takhle potrebu-
jeme - tak se potom dvé ,cervend” jablka
navzajem vztahuji k nékomu, kdo ve sku-
tecnosti neni. To je minuti. Aby doslo ke
skute¢nému ,setkdni”, je potfeba se nej-
prve potkat sami se sebou a nebyt zavisli
na tom, zda nas ten druhy pfijme, ¢i nikoli.
Paradoxné az teprve v tento moment se
spolu ,najdeme”.
Vytvorila jste velmi piisobivy zdvés
k¥istalovych slz. Jakou ma vypovéd'?
Jeden tisic osm set kFistalovych slz jsem

Kfistalové slzy Oplakavani v prazském DOXu, 2013. I foto © z archivu K. Z.
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pouzila v posledni vézeriské cele v zenském
dvore v Malé pevnosti v Tereziné a deset
tisic slz v Centru sou¢asného uméni DOX
v Praze. Tyto dvé instalace byly poslednim
zastavenim v projektu Zensky dvdr, kte-
ry se zabyval transgenera¢nim pfenosem
traumatu, a jmenovaly se Oplakdvani. Byl
to vyraz truchleni, louceni se, vyrovnani se
s traumatem, ktery oZiva v transgenerac-
nich prenosech.

Mate néjaké krédo ¢i radu, podle které
Zijete?

Méam. V&fim v to, Ze vSe ma smysl.
| kdyZ se to nékdy tak vibec nejevi.

Tak byla uzaviena vrielost mezi nami,
i kdyZ mailovd. A jako odpovéd'a podéko-
vani za vas Cas a autenticitu posilam svou
odpovéd vasi laskavosti na strané 114. @




ptala se Miroslava Jirdskovd, preloZila jeho
Ceska kamaradka Grace

V disle 15 jsme vam predstavili patnactiletou studentku

a jeji vitézny literarni text. Dnes vam predstavujeme Nelina
vrstevnika Skota Morgana Spenceho, které spojuje nejen
vék, ale i jejich spolecna olomoucka kamaradka Grace:

Dozvédéla jsem se o ném pres internet, respektive tak, Ze
jsem si hledala nékoho z ciziny, s kym bych si mohla psat.
Morgan mi vyhovoval vékem, mistem bydlisté a hlavné zajmy —
a tak jsem ho zkontaktovala. V té dobé jsem jesté nevédéla, jak
je ve skutecnosti uspésny, o tom jsem se dozvédéla aZ pozdéji.
Za toho vic jak pul roku se z nas stali velmi dobfi pratelé a ja
muzZu Fict, Ze jsem na néj neskutecné pysna. Vénuje se spousté
véci: fotografii, turistice, cteni, no a samozrejmé filmové animaci.
Pokud vim, v budoucnu planuje prejit i na , klasicky” filmovy
pramysl. Co se tyce jeho uspéchd, da se zminit napr. jednoducha
animovana hra pro britskou organizaci British Red Cross, nominace
na Young Scot Award, tvorba videa na filmové Oscary 2015 ci ziskani
miliond zhlédnuti na Youtube.

Morgane, kdo jsi jako ¢lovék?
Rekl bych, ze jako ¢lovék jsem typicky
teenager. Rad se schazim s prateli, jezdim
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na kole a konstruuji modely letadel. Jsem
fanousek filmu, ale také rad ¢tu. Mou dal-

i vasni je fotografie.

Co té tak bytostné oslovuje u Lega, ze
z néj stavis?

Vzdycky jsem mél hodné Lega a mi-
loval jsem stavét si z néj rdzné modely,
kdyz jsem byl mladsi. Filmovat Lego je su-
per, protoze figurky se mohou pohybovat
a také se mohou kombinovat s Lego auty
a budovami, coz ho déld idedlnim k pro-
buzeni scén k Zivotu. Taky je hodné pest-
robarevné a pfitahuje lidi vSeho véku.

Jak té napadlo téma propojeni Lega s fil-
movymi scénami?

Zacal jsem animovat v roce 2011. Ve
skole jsme méli za ukol udélat projekt o 2.
svétové vélce a ja se rozhodl vytvorit krat-
ky film. Za 2 tydny jsem natocil animované
video mych letadlovych modeld v letec-
ké bitvé. Film jsem ukazal ve skole a mél
velky uspéch. To mé inspirovalo k tomu,
abych rozpohyboval Lego, které jsem od
détstvi tak miloval. Od té doby jsem vy-
produkoval mnoho animaci jak pro mé,
tak pro mé pratele.

Jakym zplsobem pracujes konkrétné?
Natacis jednotlivé sekvence rucné, nebo
digitalné?

Tzv. ,stop-motion” animace zahrnu-
je nepatrné pohnuti predmétem, ktery
animuji, nasledné vyfotografovani scény
a poté mnohonasobné opakovani. Pracu-
ji pfimo v mém pokoji a vyuzivam u toho
digitalni fotoaparat a notebook. Vzdy
zacinam planovanim a kreslenim zabér,
stavbou scén a poté samotnou animaci
a editaci. Program, ktery pouzivam, se
jmenuje Dragon Frame, ale predtim jsem
vyuzival volné dostupny program zvany
Helium Frog.

Kolik casu vénujes jedné filmové sekvenci
a z kolika fotografii se sklada?

Pfi animaci pracuji s 15 snimky za
sekundu. Vytvorit ,stop-motion” film za-
bere mnoho c¢asu — natocit jednu minutu
videa muze trvat klidné i tyden!

MUZETE SE PODIVAT ZDE:

youtube.com/watch?v=9llnaMBW8Ws.
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Sonia Hermochova Josef Valenta Jan Slavik Zdenék Helus Jifi Némec

Michal Pafizek

Michal Kapléanek

Mgr. Michal Pafizek (1979)

Zabyva se celostnim vzdélavanim, zaZitkovou pedagogikou a lidskou télesnosti jakoZzto jed-
notou téla a ducha, kterou se pokousi objevovat jak z hlediska filosofického a teologické-
ho, tak i pohybem, sportem a hudbou. Vystudoval ucitelstvi télesné vychovy a anglického
jazyka pro stiedni skoly na Fakulté télesné vychovy a sportu a Pedagogické fakulté Univer-
zity Karlovy a bakalarsky i teologii kfestanskych tradic na Institutu ekumenickych studii pfi
Evangelické teologické fakulté Univerzity Karlovy. Od roku 2004 uci na Vyssi odborné skole
socidlné pedagogické a teologické JABOK; v soucasnosti je vedoucim Katedry pedagogiky
a psychologie.
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Michal Kaplanek

> Michal Parizek

V uddlostech a aktivitach, které
prozivime naplno, se odrazi stav duse
a soucasné se néco v clovéku méni.

Je to zvlastni vztah mezi viditelnym
(citelnym) a neviditelnym (vnitinim)
zivotem élovéka. Mohl byste uvést
néjaké priklady z vasi pedagogické
praxe, kdy jste si na tuto souvislost
»sahl“?

Takovych pfikladd bych mohl jmeno-
vat mnoho. Mam ale jeden, ktery v men-
Sich obménach prozivam kazdy rok. Jde
o situaci ze seznamovaciho kurzu nasi
skoly, kde mame pro studenty priprave-
ny program — takovou symbolickou cestu,
pfi které maji moznost zrekapitulovat,
kym vlastné jsou a co maji za sebou, co
prozivaji v dané chvili, a mohou se za-
myslet i nad tim, co je ¢eka. Po scénce,
kterd nardzi na dualezité Zivotni hodno-
ty, seddvam nahofe na konci dlouhych
venkovnich schodl osvétlenych svickami
a hraji pomalé, tiché a malo zndmé pisné
pro studenty, ktefi sedi nize a pripravuji
se na cestu. Pfestoze sam na cestu nevy-
chazim, tak se snazim do hloubky prozit
danou chvili, kazdou pisnicku, aby i hud-
ba napomohla atmosfére zamysleni, az
rozjimani. Tehdy opravdu bytostné prozi-
vam ,sahnuti” si na néco, co se jen tézko
popisuje slovy. Jde o takové to sartrovské
uvédoméni si zodpovédnosti za své ja,
hranici nicovani a svobody.

Stav, kdy se prolina viditelné a nevidi-
telné, ale zazivdm pomérné casto, hlavné
kdyz u¢im a kdyz (si) hraji. At uz uc¢im za-
Zitkovou pedagogiku, télocvik nebo ang-
lictinu (coz jsou mé obory), tak se snazim
byt autenticky. Snazim se otevfit tomu,
co Martin Buber nazyva vztahem Ja-Ty.

PFi vyuce to nékdy jde uplné samo, ale za-
roven vim, Ze kdyz si vyuku dobfe pfipra-
vim (a pfitom na své pfipravé skalopevné
nelpim), pak tento viditelny i neviditelny
stav ¢i proces pfichazi castéji, nez kdyz
nemdm na pfipravu dostatek ¢asu. Cha-
pu-li dobfe vasi otazku, pak tento stav
prfichdzi i ve chvilich, kdyz jsem na bo-
hosluzbé nebo se snazim hrat na kytaru,
jedu krajinou na kole, na bézkach nebo
jen piju ¢aj a necham ,to” k sobé pfijit.

Jste vedoucim Katedry pedagogiky

a psychologie Vyssi odborné $koly
socidlné pedagogické a teologické
JABOK. Projevuje se v Zivoté vasich
studentii symbolickad dimenze jednani?
Myslim tim, zda symboly lasky,
rozhoréeni, solidarity nebo viry maji
misto v jejich véednim Zivoté.

Vétsina studentd si vybere nasi $kolu
na doporuceni kamaradd, ale jsou zde
i taci, ktefi si obor socidlni pedagogika
a teologie zvoli cilené pro mnozstvi pre-
sah(, které spojeni téchto obord muze
nabidnout. Takovi lidé, at se sami chapou
jako véfici ¢i nevéfici v Boha ¢i néjaké
transcendentno, jsou obvykle symboldm
solidarity, lasky (obzvlasté té ve smyslu
caritas) ¢i utrpeni otevreni. Vidim to na
aktivitach nasich studentl i absolventl
v dobrovolnické ¢innosti v raznych lidsko-
pravnich oblastech, environmentalnich
tématech a rdznych neziskovych orga-
nizacich. Sam jsem diky nasim absolven-
tdm byl jako dobrovolnik na Ukrajiné
v (na nase poméry) zcela zanedbaném
détském domové pro déti s postizenim
a mohu fici, Ze bez symbolické roviny by
to tam neslo zvlddnout. -

m
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Kdyby nebylo symbolt pomoci, svobo-
dy — osvobozeni sebe i druhého (ve smy-
slu fyzickém i duchovnim), uznani vlastni
hodnoty a dalsich, zbyly by jen penize.
A's tim se v socialni praci ¢i socidlni peda-
gogice neda dlouhodobé vydrzet. Proto
mne vzdy tési, kdyz potkavam nase stu-
denty ¢i absolventy, ktefi v oboru sta-
le s nadSenim pracuji a snazi se danou
oblast i rozvijet. Na druhou stranu mne
lehce mrazi z malého zajmu studentu
o politické a dalsi déni vyse nez na lokal-
ni urovni. Jako kdyby méli pocit, Ze tam
uz nedosahnou. Pfitom pravé symboly
a rlizna symbolickad gesta mohou mit silu
ménit svét a jsou na dosah kazdému.

Jaké symboly mate nejradsi a jaké
nejvice pouzivite?

Takovym béznym symbolem, ktery
mne neprestdva provokovat, je asi otaz-
nik. Vyzyva mne k tdzani po smyslu rdz-
nych véci, fenoménd, ale i smyslu zZivota.
Jde o téma, nad kterym casto pfemyslim,
a stavd se mi, ze se od néjaké banalni
otdzky dostdvam hloubéji a hloubéji, az
uZ odpovéd (nebo dalsi otazku) ani ne-
dokdaZzu polozit, a v tu chvili si teprve uvé-

Michal Pafizek. I foto © z archivu M. P.

domim, Ze jsem se vzddlil od plvodniho
tématu. DalSimi béznymi symboly, které
mne fascinuji, jsou mapy, jazyk (jeho kra-
sa a vyznamy), radost, kterd symbolizuje
spokojenost a otevienost k tomu, co pfi-
chazi, a ja ji diky télu a jazyku mohu pre-
naset na lidi okolo sebe.

Tazani po smyslu pfede mne posta-
vilo i otdzku tykajici se lidské télesnosti
a vlbec vztahu téla a ducha. Jako spor-
tovné zaloZeny ¢lovék a zaroven kfestan
jsem fascinovan prolinanim obou svétu.
Télo a duch symbolizuji a jedno v druhém
i zrcadli hodnoty, o které mi v Zivoté jde.
Vérim, Ze vie, co v Zivoté udélam, se za-
pisuje nejen do mého mysleni, citéni, ale
i do téla, hlavné do tvére. Snazim se Zit
tak, abych se kazdy vecer na sebe mohl
podivat do zrcadla, a pfitom v ném vidél
sebe; k tomu mi jako voditko slouzi sym-
boly viry, nadéje, lasky, ale i antické idea-
ly krasy a dobra.

Téma, kterym se odborné zabyvaite,
je vztah spirituality a téla. Co vas na
tomto tématu fascinuje?

Jak uz jsem fekl, télo a duch jsou pro
mne jednim celkem. Télo ani ducha nelze

opravit jako stroj — vyménit soucdstku ci
nékde néco ocistit, promazat a jet dal.
Profesné se télesnosti a celostnim vzdé-
lavanim zabyvdm i proto, Ze sdm chci
v této jednoté prebyvat. Nemyslim tim
pfechodné stavy plynuti, jak o nich mlu-
vi Csikszentmihalyi (i kdyZ o ty jde také),
ale o dlouhodobé setrvani. Mym cilem je
onu jednotu predavat dal, mym studen-
tdm. To nelze udit jako vyjmenovana slo-
va nebo malou nasobilku. Jako prostre-
dek proto pouzivdm symbolické jednani,
ve kterém usiluji o celostni pfistup, kde
duleZitou roli hraje i prozitek — zazitek
— zkusenost. Snazim se pro své studenty
i pro sebe otvirat vlastni télesnost jako
nekonecny prostor. Vstoupit do néj ale
musi sami. Zda se mi to dafi, doufam ové-
fim diky svému postgradudlnimu studiu,
které se pfimo tohoto tématu tyka.

Je néco, o co byste se rad rozdélil
s ¢tenafi Gymnasionu?

Gymnasion je pro mne studnou v ob-
lasti zazitkové pedagogiky a obzvlast
jeho filosofické stati mnohdy poukazuji
na ,to” neviditeIné, nehmatatelné v po-
zadi, na kterém se vyjevuje vse, co vlastné
vnimame. To je moc dobfe, protoZe to, co
bych zde rad fekl, se tykd pravé symbold
a hodnot, které se dotykaji celku.

V zéazitkové pedagogice, kterd do
velké miry stavi na Kolbové cyklu uceni,
mnohdy bohuzZel dochazi k tomu, Ze re-
flexe je instruktory vyuzivana velmi pr-
voplanové a kondi u rozebirdni pocita,
které méli ucastnici programu, ¢i technik,
které pouzili pfi feSeni zadani. Byl bych
proto moc rad, kdyby se vyuZzivalo i uce-
ni v dvojité smycce a oteviral se prostor
i za timto ucenim. Takzvané double-loop
learning procesy vedou k reflexi nasich
vlastnich myslenkovych pochodl, vedou
k samym kofenim naseho uvaZovani.
Tim se otevird moznost pro ticho a use-
brani. Nemluvim ted o néjaké explicitné
religiézni naplni (i kdyz krestanstvi ¢i bu-
ddhismus s tim v$im velmi dobfe pracuji)
nebo ,sebezpytnych” psychologicky za-
mérenych aktivitach. Chci zdaraznit roli
zklidnéni, byti se sebou a vyjiti ze sebe
sama, z vlastniho potencidlu. ®

v

ta ' .osot osti S

@




Redaktofri (vedouci rubrik)

Teorie » prof. PhDr. Ivo Jirasek, Ph.D.

(1964), piednasi na Fakulté télesné kul-

tury UP (filosofickou antropologii, za-

klady religionistiky aj.), zabyva se — kro-

mé vychovy prozitkem a zazitkovou

pedagogikou - filosofickymi aspekty
pohybové kultury (hra, prozitek, télo, pohyb), v po-
sledni dobé se zdliraznénim spirituality pohybovych
aktivit a spiritudlni dimenze zdravi.

ivo.jirasek@upol.cz

Metoda » Mgr. Richard Mackdi, Ph.D.

(1981), odborny asistent na Katedre pe-
dagogiky Teologické fakulty v Ceskych
Budéjovicich. Nadseny cyklista a prizni-
vec lyzovani, snéhu a zimy obecné; dfive
aktivni, nyni neregistrovany skaut. Na
odborné urovni se vénuje pedagogice volného casu
a zazitkové pedagogice. Jako pracovnik Centra Filo-
zofie pro déti pfi JU v Ceskych Budéjovicich se podili
na rozvoji a rozsirovani pedagogického programu Fi-
lozofie pro déti — predevsim v oblasti vyuziti metod
hernich a zazitkovych. Mezi jeho zajmy dale patii me-
teorologie ¢i sprava systému. Externi lektor DIS

Frystak. mackur@tf.jcu.cz
— Praxe » Mgr. Adéla Dvorackova
(1989), studentka Ph.D. programu se za-

ET et .
mérenim na zéazitkovou pedagogiku na
= FTK UP v Olomouci. M4 za sebou dvoule-
< tou praxi ve vzdélavaci spolecnosti Pro-

ject Education na pozici projektové ma-
nazerky. Zajima ji téma rozvoje kompetenci pro lepsi
uplatnitelnost mladeze. Ve volném case pfripravuje
zazitkové pedagogické projekty predevsim v ramci
Prézdninové skoly Lipnice, kde je instruktorkou.

dvorackova.adela@gmail.com

Inspirace » Mgr. Martina Kamenska-
-Tureckova (1976), séfinstruktorka Out-
ward Bound - Cesk3 cesta a Prézdninové
Skoly Lipnice, umélecka kovérka. Absol-
vovala tfilety waldorfsky seminai, ma-
gistra biologie. art.amen@volny.cz

Autori cisla

ka pedagogiky volného ¢asu na TF JU
v Ceskych Budéjovicich. V prabéhu stu-
dia se podili na projektech Katedry pe-
dagogiky a nad ramec studia se zabyva
problematikou formulovani cild. Odbor-
né se zajima o vliv détskych tdbord na socializaci je-
dince a vede tymy pfipravujici détské tabory.

martinabl@seznam.cz

} Bc. Martina Blazkova (1993), student-

Mgr. Petr Hajek (1944), pedagog, in-
struktor skautskych vzdélavacich kurzl
se zamérfenim na metodiku a duchovni

rozmér skautingu, zZije v Chotébofi.
baluhajek@seznam.cz

Vladimir Halada (1960), grafik, dnes
vice farmar a spravce stfediska Osinali-
ce. Instruktor Préazdninové skoly Lipnice.
V PSL stal u zrodu kurz@i GO!, DejaVu,
DoNitraZeMé a Quo Vadis?.
vlha@vlha.cz

Mgr. Jan Halak, Ph.D. (1980), vystudo-

val filosofii na FF UK v Praze a na Univer-

#! sité Paris | Panthéon-Sorbonne v Pafizi.

Mezi lety 2009 az 2012 se podilel na vy-

zkumném projektu Akademie véd véno-

vanému francouzskému filosofovi M.
Merleau-Pontymu. Od r. 2013 pracuje jako postdok na
FTK UP v Olomouci. jan.halak@upol.cz

Petr Hora-Hofej$s (1938), spisovatel,
scenarista a publicista, mj. autor histo-
rického cyklu Toulky ¢eskou minulosti
fi (zatim 12 kniznich dilG). Editor a spolu-
i M autor metodické pfiru¢ky pro zazitko-

! vou pedagogiku Prézdniny se Slehac-
kou. Spoluzakladatel Nadace Pangea, jakoZ i Lipnic-
kého stipendijniho fondu. Radu let spolupracoval
s Prazdninovou Skolou Lipnice a pusobi v Lize proti
rakoviné Praha. hora.horejs@volny.cz

Mgr. Martin Huarka (1981), historik
Muzea Ri¢any, kurétor vystavy.
martin.hurka@seznam.cz

Filip Chmel (1984), nacelnik Ligy lesni
moudrosti.
f.ch@centrum.cz

Eva Jedelska (1963), novinarka zabyva-
jici se vychovou, mezilidskymi vztahy
a zdravim, plsobici v Zenskych a spole-
¢enskych médiich. Byvala vedouci div¢i-
ho tébornického oddilu. Hraje larpy
a pomaha pfi jejich organizaci.
eva.jedelska@seznam.cz
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Miroslava Jiraskova (1971), postgra-
dualni studentka na Katedre psycholo-
gie na PdF UP v Olomouci. Zabyva se
moznostmi transraciondlnich pfistupd
(napr. metoda systemickych konstelaci)
v osobnostnim rustu.

miroslavajiraskova@seznam.cz

T Mgr. Tomas Klein (1983), vystudoval

obor Rekreologie na FTK UP v Olomouci.
of ™YV roce 2008 spoluzalozil neziskovou or-
" ww ganizaci H.E.PY., které je dodnes pred-
;i ..-,_,‘ sedou. V této organizaci se zabyvé ana-
2 lyzou oblasti prace s volnym casem
mladeze v Srbsku a ideovou pfipravou a organizaci

Cesko-srbského zazitkové-vzdélavaciho projektu Me-
zinarodni akademie HEPY. tomas.klein@hepy.cz

PaedDr. Jaroslav Kompan, Ph.D.

(1976), odborny asistent na KTVS FF Uni-

- - verzity Mateja Bela v Banskej Bystrici.

= Clen a instruktor PSL. Pdsobi v Outdoor

), = Institute Stageman, Horoklub SK UMB,
el KST, kde sa zameriava na vzdelavanie
a lektorsku ¢innost. jaroslav.kompan@umb.sk

= Mons. Vaclav Maly (1950), fimskokato-
licky duchovni a pomocny biskup praz-

¢ sky. V roce 1976 byl vysvécen na knéze,

o tfi roky pozdéji viak zbaven statniho

souhlasu kvuli podpisu Charty 77 a spo-

luzalozeni Vyboru na obranu nespra-
vedlivé stihanych. V letech 1980-1989 pracoval jako
topic¢ a zeméméricsky figurant, zaroven vsak plsobil
tajné jako knéz a podilel se na tvorbé katolického sa-
mizdatu. VSeobecné znamym se stal v listopadu 1989,
kdy moderoval velka shromazdéni. V prosinci 1996 jej
papez Jan Pavel II. jmenoval tituldrnim biskupem mar-
cellidanskym a pomocnym biskupem prazskym, vysvé-
cen byl 11. ledna 1997. Jeho biskupské heslo zni Poko-
ra a pravda. sekretar.maly@apha.cz

Eva Malifova (1980), metodi¢ka a lek-

ﬁ torka globélniho vzdélavani a kritického
mysleni v organizaci NaZemi.

eva.malirova@nazemi.cz

Ing. Petr ,Jezek” Miklicek (zapoc-
nuvse svoji zazitkovou cestu I. p. 1988),
vedouci skautského strediska v Uher-
ském Brodé, ktery se k zazitkové peda-
gogice a gamedesignu dostal predevsim
praxi v zadjmové oblasti. V soucasnosti se
vénuje doktorskému studiu na Ekono-
micko-spravni fakulté MUNI, préci ve spolku Tenebrae
fascarum (ktery bude brzy prekitén jménem citelnéj-
$im) a vyvoji nepocitacovych her ve spolecnosti Court
of Moravia, s.r.o. jezek.miklicek@gmail.com

Mgr. Livia Nemcova, Ph.D. (1976), po-
sobi na Katedre pedagogiky PedF Uni-
verzity Mateja Bela v Banskej Bystrici.
Vo vedecko-vyskumnej, pedagogickej
a publika¢nej ¢innosti sa venuje proble-
matike tedrie rodinnej vychovy, vycho-
vy k manzelstvu a rodic¢ovstvu, sexualnej vychovy, pe-
dagogiky volného casu a zézitkovej pedagogiky.

V praxi spolupracuje so Slovenskou spolo¢nostou pre
plénované rodicovstvo a roznymi skolami, skolskymi

a inymi zariadeniami pri edukacnej ¢innosti ako lektorka.
livia.nemcova@umb.sk

PaedDr. Lenka Roviianova, Ph.D.
(1968), posobi ako odbornd asistentka
na Katedre pedagogiky PedF Univerzity
Mateja Bela v Banskej Bystrici. Je Statu-
tarnou zastupkynou obcianskeho zdru-
Zenia Spolocnost pre planované rodicov-
stvo. Je ¢lenkou Centra dobrovolnictva pri PF UMB
v Banskej Bystrici. lenka.rovnanova@umb.sk

doc. PhDr. Jifi RGzicka, Ph.D. (1945),
rektor Prazské vysoké Skoly psychosoci-
alnich studii, reditel Psychosomatické
a psychoterapeutické kliniky ESET, kli-
nicky psycholog, psychoterapeut, vyso-
koskolsky ucitel, vycvikovy daseinsana-
lytik, vycvikovy supervizor. Uved| a zaved| balintovské
skupiny u nas, s doc. Calkem spoluzakladal komunitni
a skupinovou daseinsanalytickou psychoterapii. Ab-
solvoval studia psychologie, funkéni specializace
v psychoterapii, vycviky (psychoanalyticky, SUR, roge-
ridnsky, psychedelicky). Clen psychoterapeutickych
spolecnosti a asociaci (Ceskd, slovenska, evropska),
Ceské psychiatrické spolecnosti, FDA a Ceské daseinsa-
nalytické spolecnosti. roseman@volny.cz

Mgr. Petr ,,Burcak” Sedlar (v svéta la-
byrint uveden r. 1988), pfedseda a hyb-
na sila spolku Tenebrae fascarum, ktery
bude brzy pfejmenovén jménem Citel-
néjsim (spolek, ne Burc¢ak). Bavi jej hle-
dat a nachazet priniky mezi hrou, zézit-
kovou aktivitou a naroky klasického vzdélavani
(faktd) ¢i prevence socialné patologickych jevl a tren-
dd ve spolecnosti. Snazi se o zazitkovou pedagogiku
neodtrzenou od nejmensich jednotek jeji aplikace,
pouzitelnou bez obrovskych technicko-personalnich
narokl a vGibec - minimalistickou.  jsmr@seznam.cz

JUDr. Simona Travnickova, Ph.D.
(1983), vedouci Ustavu dovednostni vy-
uky a inovace studia na Pravnické fakul-
té MU, lektorka kurzl divadelni impro-
vizace, lektorka Outward Bound - Ceskd
cesta, instruktorka Prézdninové Skoly
Lipnice, ¢lenka improviza¢niho divadla Bafni.
simona.travnickova@gmail.com

Kamila Zenata (1953), vystudovala

AVU v Praze (1973-1979) v ateliéru pro-

fesora Ladislava Cepelaka. Je znama

jako umélkyné, ktera kombinuje své po-

znani a intuici s cilenym, dlouhodobym

zajmem o individualni a socialni pamét,

podloZené praxi skupinové psychoanalyticky. Zajimaji
ji sny, pamét, piibéhy a emoce, ale predevsim jejich
principy a zpusoby, jakymi ovliviiuji nase Zivotni cesty.
kamilazenata@gmail.com

115



Fotografie z projektt Kamily Zenaté
(Ctéte rozhovor na str. 101):
A Roll Over Allv galerii Pradelna

v aredlu Psychiatrické lé¢ebny

v Praze Bohnicich, 201

2 Zensky dviir, dvojdilnd instalace
v Malé pevnosti Terezin av prazském DOXu, 2013
(instalace Oplakavani)

foto @ zarchivuK.Z.
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