BC TÉZY NA ŠPECIALIZÁCIU ĽADOVÝ HOKEJ
1. SZLH Licenčný systém trénerov a systém výchovy hráčov, úloha hlavného a asistenta trénera v mládežníckych kategóriách.
2. Hráč 21. storočia – rozvoj a požiadavky na hráča v dnešnom ľadovom hokeji.
3. Nové požiadavky na trénovanie - trénovanie v 21. storočí.
4. Dlhodobá športová príprava hráčov v ľadovom hokeji.
5. Úvod do schopnosti, vedomosti a správanie trénera "osobnostné" zručnosti pri trénovaní.
6. Korčuľovanie v ľadovom hokeji, nácvik a zdokonaľovanie korčuliarských zručností

7. Systematika herných činností v ľadovom hokeji (HČJ,HK, HS).
8. Príprava tréningovej jednotky - plánovanie organizáčnej stránky, využitie ľadu, štruktúra trénningu, dodržiavanie zakladných princípov, didaktických zásad atď.

9. Didaktické formy v ľadoovm hokeji.
10. Nácvik a zdokonaľovanie v ľadovom hokeji.
11. Zakládné princípy tréningu na ľade v rôznych vekových kategóriach - cieľe a príklady.
12. Zakládné princípy všeobecnej kondičnej prípravy mimo ľadu v rôznych vekových kategóriach - cieľe a príklady.
13. Požiadavky medzinárodného hokeja  – Herný výkon jednotlivca.
14. Diagnostika mimo ladu a na ľade.
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