Odporucania k hodnoteniu obsahu magisterskych (diplomovych)
zaverecénych prac na KTVS FF UMB

Diplomova praca ma overit vedomosti a skusenosti, ktoré student ziskal pocas Studia a jeho
sposobilost pouzivat ich pri rieseni Uloh a situdcii v oblasti tedrie a praxe uclitelského resp.
trénerského studijného odboru. V diplomovej praci Student spracuva zvolenu tému na Urovni
vedeckej Studie sreprezentativnym vyberom odbornej avedeckej literatury, svhodne
zvolenymi metodickymi postupmi a verifikovatelnymi hypotézami.

Zdovodnenie vyberu obsahu zavere¢nej prace: (vzhladom na spolo¢ensky vyznam skiimanej

problematiky) 10%

Vyber literatdry a spracovanie teoretickej Casti prace (vyber dostatoéného poctu relevantnych
2. | literarnych zdrojov knizného i ¢asopiseckého charakteru, ich usporiadanie do suvislého celku | 15 %
a vlastna kriticka diskusia k prezentovanym teoretickym konceptom)

Metodologické postupy a techniky spracovania témy zavereénej prace (zdévodnenie pouzitého
siboru metdd a postupov na Statistické meranie a analyzu daného problémového okruhu,

9

3 charakteristika pouzitej Udajovej zakladne, charakteristika postupov aplikdcie vybranych 15%
metodickych prostriedkov na vybranom objekte/probléme)
Prakticka aplikacia zvolenych teoretickych konceptov: (aplikacia vybranej témy na

4. | podmienky konkrétneho prostredia (Sport, pohyb, zdravie a pod.) s kritickym hodnotenim 30 %
aplikacie)
Zévery aodporalania: (struéné a prehladné zhrnutie zistenych skutoénosti, formulécia

5. A . o . 20 %
odportcani pre zlepsenie aplikacie zvoleného konceptu)

6 Jazykova a gramaticka spravnost, formdalna uprava: (Uprava prace, jej logicka Struktira 10 %

" | ajazykova a gramaticka spravnost’)
K bodu 1:

Z pohladu $pecifikacie obsahu sa mé $tudent ucitel'ského SP Telesna vychova (TVK a TVJ)
zamerat na oblast spracovania teoretickych a praktickych poznatkov zaloZenych na
suCasnom stave poznania vo vedach o Sporte, s moznostou ich vyuZitia pri vykone svojho
budiceho mozného povolania uvedeného v profile absolventa (vid. sprievodca Studiom FF
UMB). Jedna sa predovietkym o oblast $kolske] telesnej a $portovej vychovy (ucitel TaSV#),
sukromny aj verejny sektor v oblasti telesnej vychovy aSportu, volno-Casové aktivity
s telovychovnym a Sportovym zameranim v sSkolskom mimovyuéovacom c¢ase alebo
v mimoskolskych zariadeniach a rekreacny a vykonnostny Sport (instruktor, cvicitel, tréner
resp. asistent trénera). Student SP Trénerstvo (TR) ma pisat magisterskd pracu z prislu$nej
Sportovej Specializacie. Zameriava sa najma na oblast prace trénera (tréner s najvyssou
trénerskou kvalifikaciu - V. stupen, v systéme vzdeldvania odbornikov v Sporte v ramci krajin
EU) na vietkych Grovniach aZ po vrcholovy $port (vid. profil absolventa — sprievodca $tidiom
FF UMB), kde mb6ze pdsobit aj ako rozhodca, lektor, ale aj ako metodicky, organizaény a
riadiaci pracovnik pri dalSom vzdeldvani odbornikov vo svojej Sportovej Specializacii.

K bodu 2:

Teoreticka cast diplomovej prace musi obsahovat kriticki diskusiu autora (vlastné
stanovisko) k prezentovanym poznatkom a informaciam. DéleZitou sucastou tejto Casti prace
je uvedenie konkrétnych poznatkov o obdobnych vyskumoch realizovanych inymi domacimi
¢i zahraniénymi autormi. Odporuca sa, aby autor v praci pouzil minimalne 30-40 literarnych
zdrojov — domacich aj zahraniénych. Musi vediet spravne pracovat s pouzitou literattrou
a dodrziavat statnu normu. Odporucany rozsah tejto Casti je 20 — 25 stran.



K bodu 3:

Spravidla obsahuje 4 podkapitoly (charakteristika suboru, charakteristika podmienok
a organizacia vyskumu/prieskumu, metdédy ziskavani Udajov a metddy vyhodnocovania
Udajov). Odporucany pocet probandov/respondentov je cca 80-100 pri pouZiti metdd
testovania, napr. pohybovych schopnosti, pohybovych zruénosti, drzania tela, svalovej
nerovnovahy apod., cca 300 pri dotaznikovych metddach, cca 10 aviac vrekreachnom
Sporte, cca 3 aviac vo vykonnostnom Sporte a 1 a viac vo vrcholovom Sporte. Na ziskanie
faktografického materidlu sa pozaduje, aby autor pouzil viac ako jednu metédu (napr.
anketa, dotaznik, rozhovor, pozorovanie, testovanie, analyza dokumentov, pedagogicky
experiment a pod.) Zvlast cennd je metdda pedagogického experimentu. Pri spracovani
ziskaného faktografického materidlu sa pozaduje, aby autor pouzil zakladné logické metddy —
analyza, syntéza, indukcia, dedukcia, porovnanie, generalizdcia a z metdd matematickej

Statistiky — percentd, aritmeticky priemer, smerodajnd odchylka, testy Statistickej
vyznamnosti, variacné rozpatie.
K bodu 4:

V tomto bode sa hodnoti adekvatnost stanoveného ciela, Uloh a hypotéz prace vo vztahu
k téme prace a uvadzanym vysledkom. Ciel musi mat afinitu k nazvu prace, je strucny, jasny
a vystizny. Je pisany v minulom ¢ase alebo v neurcitku. Ulohy prace maju mat postupnost
krokov k naplneniu ciela. PiSu sa v neurcitku (napr. analyzovat, porovnat a pod.). Hypotézy
musia byt stanovené ak prdca obsahuje experiment. Do jednej hypotézy sa nedava viac
zavislych premennych. Musi sa dat verifikovat Statisticky alebo vecnou analyzou. Vyskumné
otazky sa nedavaju.

Tazisko diplomovej prace spoéiva vo vyskumnej/prieskumnej &asti. Pri vyskume z oblasti
Sportového tréningu, resp. Sportového vykonu ma tato Cast prace obsahovat hlbsiu analyzu
jednotlivych obdobi rocného tréningového cyklu, porovnanie viacerych rocnych
tréningovych cyklov atd. Povinnou sucastou vysledkovej Casti je diskusia, kde autor hodnoti
dosiahnuté vysledky a konfrontuje ich s poznatkami a informaciami z obdobnych vyskumov
domacich a zahraniénych autorov.

K bodu 5:

Zavery prace obsahuju rekapitulaciu/zhrnutie vysledkov vo vztahu k stanovenému
cielu, Uloham a najma hypotézam prace a formulaciu konkrétnych odporucani pre skimany
jav (prax) a pripadne i pre tedriu vied o Sporte.

K bodu 6:

Plati smernica o pisani zavereénych praca na UMB (a KTVS), z pohladu bibliografického plati
norma 1SO 690. Odporuca sa uvadzat odkaz na zdroj priamo v texte. Zoznam literatury sa
mbze ale nemusi Cislovat, ale musi obsahovat vsetky zdroje uvedené v texte prace. Odporuca
sa poutzit bibliograficky zoznam a nie referenény zoznam.

Samostatné kritérium:

Pozadovany rozsah diplomovej prace je 50 — 70 stran (90 000 — 126 000 znakov)

Schvalili:

doc. PaedDr, Jiti Michal, PhD. — veduci KTVS a garant ucitelského SP TV jednopredmetova
prof. PaedDr. Ivan Cillik, CSc. — garant SP Trénerstvo,

doc. PaedDr. Miroslav Nemec, PhD. — garant ucitelského SP TV kombinaéné

vy

ucitelského SP TV jednopredmetové na trovni primarneho a nizéieho a vyssieho sekundarneho vzdelavania.



