Ponuka Sportovych aktivit — Klub Sportu pre vsetkych UMB
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Sportove hry:
rbal. volejbal

M43 vztah k pohybu a $portu? Ziada sa ti pocas tyzdnia aktivne si oddychnut od $kolskych povinnosti?
Chces si vyvetrat hlavu cez Sportové aktivity? Mas chut spoznat novych ludi z univerzity?

Ak si si odpovedala/odpovedal aspor raz ano, tato ponuka je prave pre teba!

Klub $portu pre vsetkych UMB v lethom semestri akademického roka 2022/2023 otvoril nasledovné
pohybové aktivity:

Sportové hry — volejbal, florbal
Fitnes — posiliovna, jumping, power zumba
Volejbal, florbal, jumping a power zumba su realizované v $portovej hale KTVS FF, Tajovského 40.

Posilfioviia (Fitnes KTVS FF) je na adrese Tajovského 57.

Jedinou vieobecnou podmienkou pre Géast na aktivitach je €élenstvo v klube. Clenom klubu sa méze
stat kazdy, kto zaplati klubovy prispevok 17€ (jednorazovy poplatok — 17€/semester).

Platny preukaz KSPV UMV opraviiuje ¢lena na Gcast na ktorejkolvek aktivite (alebo kombindacii aktivit)
pocas letného semestra 2023.

Okrem vy$sie spomenutého je s platnym preukazom KSPV UMB mozné objednat sa na klasicku
a Sportovl masaz v hodnote 24€: 3 x 20 minut alebo 2 x 30 minut, ktoré su realizované na plavarni
KTVS FF UMB. Masaze je potrebné vopred objednat telefonicky alebo mailom.

BlizSie informdcie je moiné najst na webovej stranke KTVS FF UMB - Klubu $portu pre vietkych:
https://bit.ly/Info_KSPV

Kontakt: klubspv@umb.sk
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mailto:klubspv@umb.sk

Adresa KSPV UMB: Tajovského 40 — nizka budova pri parkovisku vedla internatu SD1 a jedalne UMB

Program KSPV: https://bit.ly/Program KSPV

Registracia do KSPV je moZna pocas celého semestra, predaj preukazov prebieha pondelok od 17:00
do 17:45 a v stredu od 18:00 do 18:45 na adrese KSPV UMB. So sebou je potrebné priniest si fotografiu
(aky rozmer? — prosim dopliite), ob¢iansky preukaz/ISIC 17€.

Ak chces spravit nieco pre seba a svoje zdravie, pridaj sa k nam do Klubu $portu pre vsetkych. Tesime
sa na teba.
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