Rozdelenie seminarnych prac na predmet Letné sezénne Einnosti-
denné $tiadium

Témy seminarnych pric. Ku kaZdej téme sa zapisuje jeden $tudent

ak nie je uvedené inak. Teoretické price si spracované vo forme 1 kurz 2 kurz
posteru (formit A2) ana kurze bude knim odprezentovana 5.6.-8.6.2023 12.6.-15.6.2023
dopHhiujiica informicia. Dr. Kompin doc. Adam&ik

1. Predstavenie turistickych atrakcii z pohladu regiénu a cestovného ruchu ,
vnadviznosti na KPC (predstavenic konkrétneho regiému zktorého 1BU TQO\\()\JO.,
pochédzate) ekonomicky prinos turistickych aktivit (3tatistiky, fakty) ;| YU
teoreticka praca l ) Vo 2AQ

2. Ciele, ulohy, obsah a formy (vlastné a doplnkové) turistiky, +druhy turistiky -
z pohl'adu presunu (peia, vysokohorska...)- popis astruénd charakteristika, | 1 T/ s /7%
pozriet’ indtruktorské kvalifikacie teoretickd préca | TR

3. Charakteristika NP Nizke Tatry, §tatiit ochrany, Ochrana prirodného prostredia

zpohladu fléry afauny, moinosti vyuZitia zpohladu cestovného ruchu s %
a Sportovych a turistickych aktivit (priklady), horopis, vodopis (usmernenia ‘ /

k turistickym aktivitim, moZnosti prespania atd.) charakteristika, stupne 1}(0 (‘fi's. T, 1 kw -AC
ochrany- legislativa k ochrane prirody, moZnosti §portovych aktivit - teoretickd | "™ ”

prica

4. Charakteristika NP Velk4 Fatra, §tatit ochrany, Ochrana prirodného prostredia
zpohladu fléry afauny, moZnosti vyuZitia zpohladu cestovného ruchu
a Sportovych a turistickych aktivit (priklady), horopis, vodopis. (usmernenia
k turistickym aktivitim, moZnosti prespania atd.) charakteristika, stupne
ochrany- legislativa k ochrane prirody, moZnosti $portovych aktivit teoreticka
prica

5. Charakteristika NP Mala Fatra, $tatiit ochrany, Ochrana prirodného prostredia
zpohladu fléry afauny, moZnosti vyuZitia zpohladu cestovného ruchu
a Sportovych a turistickych aktivit (priklady), horopis, vodopis. (usmernenia
k turistickym aktivitAm, molnosti prespania atd.) charakteristika, stupne
ochrany- legislativa k ochrane prirody, moZnosti §portovych aktivit teoretick4 7 J

précs oRIAEON | 1. 3550

6. Charakteristika NP Slovensky raj, ¥tatit ochrany, Ochrana prirodného
prostredia z pohladu fléry a fauny, moZnosti vyuZitia z pohTadu cestovného
ruchu a3portovych amuristickych aktivit (priklady), horopis, vodopis.
(usmernenia k turistickym aktivitdm, moZnosti prespania atd’.) charakteristika,
stupne ochrany- legislativa k ochrane prirody, moZnosti Sportovych aktivit

teoreticks prica 1 m Vh A 1 ’:\i PE KH

7. Charakteristika NP Poloniny, $tatit ochrany, Ochrana prirodného prostredia
zpohladu fléry afauny, moZnosti vyuZitia zpohladu cestovného ruchu
a Sportovych a turistickych aktivit {priklady), horopis, vodopis. (usmemenia
k turistickym aktivitim, moZnosti prespania atd’.) charakteristika, stupme
ochrany- legislativa k ochrane prirody, moZnosti Sportovych aktivit teoreticka -
préca 1NACOUR' | 1oLk,

8. Charakteristika NP Muranska planina, $tatit ochrany, Ochrana prirodného
prostredia z pohPadu fléry a fauny, moZnosti vyuZitia z pohPadu cestovného
ruchu a3portovych a turistickych aktivit (priklady), horopis, vodopis.
{usmemenia k turistickym aktivitim, moZnosti prespania atd’.) charakteristika,
stupne ochrany- legislativa k ochrane prirody, mo¥nosti ¥portovych aktivit - —
teoretickd préica A K3 ¢ le ‘l:\c,l’]

9. Charakteristika NP Slovensky kras, $tatit ochrany, Ochrana prirodného
prostredia z pohl'adu fléry a fauny, moZnosti vyuzitia z pohl'adu cestovného
ruchu as$portovych aturistickych aktivit (priklady), horopis, vodopis.
(usmernenia k turistickym aktivitdm, moZnosti prespania atd’.) charakteristika,
stupne ochrany- legislativa k ochrane prirody, moZnosti 3portovych aktivit
teoreticka prica 1.-8414,1.;, S, 1 DA

-




10.

Priprava a plénovanie turistickych podujati (osobitosti z hladiska veku,
vykonnosti, zdravotného stavu, prirodného prostredia atd’) + systematika
planovania (ako naplénovat’ turistickt trasu- dizka trasy, prevy3enie, rychlost
presunu) + priklad v mieste bydliska pre potreby 2 stupiia ZS praktick4 téma

PALI o bovy

11.

Odbome-technicka &innost’ - stany (vlastnosti a typy) pre turistické aktivity,
§pecifikd, vlastnosti, moZnosti vyuZitia, materidly, kvalita, cena , Udr¥ba,
skladovanie atd’. praktick4 téma

12.

Odborno-technicka &innost’ - spaciky a podloZky na spanie (vlastnosti a typy)
pre turistické aktivity, pecifikd, vlastnosti, moZnosti vyuZitia, materidly,
kvalita, cena , idrZba, skladovanie atd’. praktickd téma

13.

Odborno-technickd finnost — obledenie jeho udrzba (vlastnosti a typy) pre
turistické aktivity, Specifikd, vlastnosti, moZnosti vyuzitia, materidly, kvalita,
cena , idrZba, skladovanie atd’. praktickd téma

14.

Odbormo-technické &innost’ —obuv a jej idrzba (vlastnosti a typy) pre turistické
aktivity, 3pecifikd, vlasmosti, monosti vyuZitia, materidly, kvalita, cena ,
idrZba, skladovanie atd’. praktickd téma

15.

Odborno-technickd ¢innost — batohy aich nidr¥ba (vlastnosti a typy ) pre
turistické aktivity Specifikd, vlastnosti, moZnosti vyuZitia, materidly, kvalita,
cena , UdrZba, skladovanie atd’. prakticka téma

16.

Odborno-technicka ¢innost’ - stravovanie (priklady vhodnjch a nevhodnych
potravin pre turistické aktivity, 3kola priklad jednodiiové a viacdiiové aktivity),
$pecifika, vlastnosti praktickd téma

17.

Odborno-technicka ¢mnost’ — turistickd vystroj+ doplnky pre turistické aktivity
{okrem veci ztém 12-16- vybavenie na varenie, orienticiu, pomébcky atd’.)
Specifikd, vlastnosti, moZnosti vyuZitia, materidly, kvalita, cena , Gdriba,
skladovanie atd’. praktickd téma

18.

Mapy a praca s mapou (typy map, zameranie sa na pracu s turistickou mapou).
Orientdcia v prirodnom prostredi pomocou mapy, &itanie mapy urdovanie
svetovych stran, orienticia pomocou buzoly, urfenie azimutu mapa + priroda
prakticka téma

19.

Znatenie turistickych chodnikov, turistické znatky (typy, vyznam, porovnanie
so svetom) $pecifikd, typy znadenia , vyznamové zmacky atd. teoretickd
praca

20.

Odhad vzdialenosti v prirode (vyznam a vyufitie pri orientatnych 3portoch a v
turistike), priklady a ukaZky, systematika praktickd téma

21.

Zékladna charakteristika Turisticko-orientatného behu a jeho moZnosti vyuZitia
v ramei Skolskej telesnej a $portovej vychovy. Pravidli, moZnosti a priklady
realizicie (zdroj KST). MoZnost' vyuZitia medzipredmetovych vzt'ahov

22,

Nebezpedenstvo na horéch - subjektivne nebezpetenstvo (typy, ako postupovat
v pripade jednotlivich typov + prevencia- vybavenie), systém zachrany
a pomoci, organizacia skupiny, bezpetnost’ atd. praktickd téma

1&-(42/}7'5/‘?',’/
250 Moksh.

23.

Nebezpedenstvo na horach - objektivne nebezpetenstvo + prevencia (typy, ako
postupovat’ v pripade jednotlivych typov + prevencia -vybavenie } - systém
zachrany a pomoci, organizacia skupiny, bezpenost’ atd’. praktick4 téma

24,

Organizdcia arealizicia hier a pohybovych aktivit edukativneho charakteru
(zaZitkovou formou) na kurze- pripravit’ v rozsahu cca 1x 30 min. prispdsobit’
Valej vekovej kategéril a zapojit' vietkych &lenov kurzu cca 30 oséb, (navrh
aktivit, organizicia, systém hodnotenia, systém spitnej vizby- reflexie)
prakticki téma

25.

Prvé pomoc v prirodnom prostredi — $pecifické situacie, omrzliny, popaleniny-
slnko,ohefi, alergicka reakcia potipanie, kliedt, otrava atd'.- praktickd téma

)

26.

Kultirno-poznévacia &innost’ — vietko o Donovaloch- histéria aZ do su&asnosti
prezentécia Nauénych chodnikov a KPC na Donovaloch (aké si ich zameranie
atd’.)

27.

Geocaching — charakteristika, aktivity, vybavenie, moZnosti vyuZitia v $kolich,
priklady aktivit, komplexny névrh aktivity v ramci dvoch vyuéovacich hodin-
konkrétny priklad aktivity teoretickd prdca




28.

Kultirno-poznévacia &innost’ {obsah, rozsah, priprava, spbsoby). Uchovanie
vysledkov KPC Kultimo-poznévacia &innost na kurze. Systém naudngch
chodniky ich vyznam, obsah, umiestnenie -+ priklad niuéného chodnika
Z viSho regiénu

29.

Crientaény pretek - jeho charakteristika, prostredie, mapa, trat’, buzola, vystroj,
struéné pravidld., moZnosti vyuZitia v Skoiskej telesnej a 3portovej vychove
prakticka téma

30.

Stavba tdboriska (typy, vyber miesta- legislativa, priklady) tdborenie ako kde,
priklady teoreticka prica

3L

Priprava jedla vramci pobytm v prirode mo#nosti, vybavenie, + zakladanie
ohiia, typy ohfiov, bezpelnost, legislativa, vyber miesta, priklady) tdborenie
ako kde, priklady praktickd téma

32.

Uplatnenie turistiky a pobytu v prirode v gkolskej telesnej vychove (osnovy,
kurzy, vyufovacia hodina, vyufitie medzipredmetovych vztahov, spdsoby
realizécie na Z8). + ndvrh &innosti a aktivit v rdmei kurzu KOZAZu- priklad
realizicie

33.

Charakieristika NP Vysoké Tatry, Hatit ochrany, Ochrana prirodného
prostredia z pohl'adu flory a fauny, moZnosti vyuZitia z pohladu cestovného
ruchu a3portovych a turistickych aktivit (priklady), horopis, vodopis
(usmernenia k turistickym aktivitim, moZnosti prespania atd’.) charakteristika,
stupne ochrany- legislativa k ochrane prirody, moZnosti ¥portovych aktivit
teoretickd prica

34.

VyuZitie mobilnych aplikdcii v rdmci cutdoorovych aktivit a pobytu v prirode
{zaoberajte sa aplikdciami k orienticif v prirode, KPC, zvySujucimi bezpenost’,
vyuZitelnost' v ramci vyuovacieho procesu atd’. aplikdcie ktoré prezentujete
musia byt vyuZiteIné aj v ramci offline reZimu) praktick4 téma
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