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Termin: 6. 5. 2014

Miesto: KTVS FF UMB — Tajovského 40, 974 01 Banska Bystrica.
(MHD zo Zeleznic¢nej stanice 1, 3, 5, 16, 25, 27, 32, 34, 35, 36, 80)

Ciel' a zameranie konferencie:

Formou prezentacie a sutaZze v ramci jednotlivych teoretickych sekcii motivovat internych
a externych Studentov, plne rozvinit ich osobnostny potencidl, prejavit analytické
schopnosti, ale aj podporit ich komunikacny a pohybovy potencidl v pohybovych skladbach,
vlastny ndazor sintenciou na aplikovatelnost a vyuZitelnost poznatkov v telovychovnej
a Sportovej praxi.

Program konferencie:
e do 9:45 hod registracia ucastnikov (vestibul FF UMB),
e 10:00 hod slavnostné otvorenie konferencie dekanom FF doc. Mgr. V. Biloveskym,
PhD. a veducim KTVS prof. PaedDr. I. Cillikom, CSc.,
e 10:15 hod rokovanie v sekcidch,
e 0d 11,30 hod do 14, 00 hod obed (SJ - Tajovského FF UMB),
e 13:00 hod podiové skladby,
e 15:00 hod vyhodnotenie a ukoncenie konferencie.

Sekcie:
* Vedy o Sporte: Sportova edukoldgia, Sportova humanistika, Sportova kinantropolégia
* Doktorandska
e Podiové skladby (tanecna a Sportova)
*Poznamka: Z kazdej fakulty postupuju na celoslovenské kolo max. traja oceneni (sekcie
Vedy o Sporte (Sportova edukoldgia, Sportova humanistika, Sportova kinantropoldgia),
doktorandi, pohybové skladby (taneénd/Sportova). V prihlaske uviest zaujem zastupcov
fakult o sekciu.

Prezentdcia a jazyk konferencie:
e prednaska,
e prezentdcia v sekcii Vedy o Sporte v jazyku slovenskom.
e prezentacia v sekcii doktorandov v jazyku anglickom.

Prihlasky:
e zavazné prihlasky Ziadame zaslat najneskor do 23. aprila 2014 za fakultu (priloha A)
* e- mailom na adresu: robet. rozim@umb.

Stravovanie:
* obed pre ucastnikov a zastupcov pozvanych fakult je zabezpeceny vedenim FF a
KTVS FF UMB.

Prispevky a prezentacia:
e pri pisani prispevku dodrziavajte uvedené pokyny a vychadzajte z charakteru prace,
e trvanie prezentdacie prispevku je 10 minut a 5 minut je vyhradenych na diskusiu,
* prispevky spracované podla pokynov usporiadatela.



Pokyny na tvorbu prispevkov

Prispevky budu publikované v CD zborniku vedeckych prac z konferencie, ktoré budu
distribuované na jednotlivé zucastnené fakulty.

Predpokladany rozsah prispevku min. 6 — max. 8 stran, vratane anglického
n,abstractu”, tabuliek, obrazkov a zoznamu citovanej literatury.

Struktura a Uprava prispevku:

Format A4

Nastavenie strany:

lavy okraj: 2,5 cm

pravy okraj: 2,5 cm

horny okraj: 2,5 cm

dolny okraj: 2,5 cm

Typ pisma: Calibri

Riadkovanie: jednoduché 1,0

Vynechajte riadok pred a za nazvom jednotlivych Casti prispevku.

Na cely dokument pouZite bezny Styl pisania, teda aj pisanie nadpisu, podnadpisu,
autora, katedry, fakulty, Skoly.

Tabulky a obrazky vkladajte priamo do textu.

Nazov prispevku: velkost pisma 14, velké, tucné, zarovnanie na stred.

Mena autorov: velkost pisma 12, malé, tucné, zarovnanie na stred.

Pracovisko — adresa: velkost pisma 12, malé, zarovnanie na stred.

Nazvy jednotlivych casti prispevku (abstrakt, klu¢ové slova, uvod, ciel, metodika,
vysledky, zavery, literatura, za textom nasleduje anglicky nazov prispevku a klticové
slova, abstrakt v AJ,: velkost pisma 12, tu¢né, zarovnanie vlavo).

Odkazy a citacie uvadzajte priamo v texte (nie pod Ciarou).

Prispevky odovzdat na 1 x CD (vo formate Word a PDF) av tlacenej podobe 3 ks
v hrebenfiovej vazbe pri prezentdcii. *Poznamka: Odovzdanie prac plati iba pre
pozvané fakulty v uvedeny termin.

Podmienkou uverejnenia prispevku je dodrzanie terminu prihlasenia.



Vzor prispevku
DIURNALNE OSCILACIE BEZECKEJ RYCHLOSTI MLADYCH FUTBALISTOV

Pavol Pivovarnicek

Katedra telesnej vychovy a Sportu,
Filozoficka fakulta UMB Banska Bystrica

Abstrakt

Kliacové slova: beZecka rychlost, diurnalny rytmus, mladi futbalisti.

Uvod

Sportova chronobiolégia zaoberajica sa skiimanim vykonnosti $portovcov respektovanim
Casovych zakonitosti a sicasne reSpektovanim zdravotného hladiska Sportovcov predstavuje
najma v nasSich podmienkach potencial zvySovania Sportovej vykonnosti. Na zaklade

uvedeného mozeme suhlasit s JanCokovou et al. (2011), ktori povaZzuju Sportovu
chronobioldgiu ....

Ciel'om Studie je porovnat diurnalnu vykonnost v bezeckej rychlosti prezentovanu v ¢ase na
subore mladych futbalistov ...

Metodika

Vysledky a diskusia

Zaver

Literatura (podla ISO 690 a ISO 690 — 2)

DIURNAL OSCILLATIONS OF THE RUNNING SPEED OF YOUNG SOCCER PLAYERS

Abstract

The purpose of the study was to compare the morning and afternoon diurnal endurance in
term of running endurance of young soccer players before the beginning of their
preparatory period of the first training cycle 2009/2010 (n=7,age =13.2 + .....

Key words: running speed, diurnal rhythm, young soccer players.

Kontakt

PaedDr. Pavol Pivovarnicek, PhD.

KTVS FF UMB, Tajovského 40

947 01 Banska Bystrica
pavol.pivovarnicek@umb.sk



Priloha A
PRIHLASKA A EVIDENCIA UCASTNIKOV

STUDENTSKA VEDECKA AKTIVITA 2014
KTVS FF UMB BANSKA BYSTRICA

Studenti
p. ¢ Priezvisko, meno, titul | sekcia Studijny program, Nazov prispevku Konzultant
e-mail stupen a rok studia
1.
z

Zastupcovia fakualt

p. ¢. Priezvisko, meno, titul e-mail sekcia
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Technické ustanovenia SVA pre sekciu ,,Pédiové skladby"

Sekcia ,,Pédiové skladby" ma 2 pod sekcie:

1.
2.

A

10.

Sportovu
tanecnu

VSeobecné ustanovenia

Sutaz sa vypisuje pre skladby bez nacinia alebo s nacinim (tradi¢nym aj pévodnym),
alebo s pouzitim prenosného naradia. Pohybovy obsah tvoria:

- vSportovej sekcii — prostriedky Sportovej a modernej gymnastiky, zakladnej,
kondi¢nej a rytmickej gymnastiky, Sportovej akrobacie, skokov na trampoline,
Sportového aerobiku, akrobatického rock and rollu, Euroteam;

- v tanecnej sekcii — prostriedky fudového, spolocenského, moderného a jazzového
tanca, klasického tanca, Stylizovanych druhov tanca, tanec¢ného rock and rolluy,
tanec¢ného aerobiku a tanecnych disciplin IDO.

Do sutaZe sa prijimaju povodné pohybové kompozicie Studentov, vytvorené

na zvoleny hudobny sprievod.

Autorom skladby moéze byt jednotlivec alebo kolektiv Studentov, ktori musia byt
riadnymi Studentmi denného Studia prislusnej univerzity .

Skupinu, ktora predvadza pohybovu skladbu tvoria Studenti univerzity, ktoru
reprezentuju (muzi, Zeny, koedukovane).

Pohybova skladba v Sportovej a tanecnej sekcii je predvadzana minimalne
Stvoricou Studentov.

Dizka skladby:
Sportova sekcia: 2 min. — 3 min.
tanecna sekcia: 2 min. 30 sek. — 4 min.

Hudobny sprievod musi byt nahraty na CD.

Narocnost - skladba musi obsahovat minimalne 5 priestorovych zmien a cvi¢enci
maju preukazat technicku vyspelost pri predvadzani skladby.

Priestor, v ktorom sa skladby predvadzaji ma rozmery 13 x 13m.

Nastup na plochu a odchod z nej mbze, ale nemusi byt siéastou skladby.

V stlade s tymto ustanovenim sa urcuje aj dizka skladby.

Ubory skladby si urcia jej autori a st suc¢astou formy skladby.



Kritéria hodnotenia

Obsahova a technickd hodnota — primeranost obsahovych prostriedkov vzhladom k
nametu a vyspelosti cvicencov, technické predvedenie (drZanie tela, rozsah pohybu,
vedenie pohybu), celkova uroven vzhladom k zvolenému Zanru, Uroven pohybovej
interpretacie hudobnej predlohy v rytmickom, tempovom a dynamickom cleneni,
jednotnost predvedenia, sthra v pddoryse a v priestore.

Estetickdi hodnota a umelecky dojem — kompozicnd Clenitost, uplatnenie
kontrastnosti, vyuZitie rozmanitosti, gradacie, logickost sledu cviéeni, rozvijanie a
variacie nosnych pohybovych motivov, miera estetickej funkcie vyjadrena Urovriou
vztahu obsahu a formy, techniky a jednotnosti vo vykondvani, celkového charakteru
pohybu a hudby, zosuladenie.

Hodnotenie skladby
Skladbu hodnoti rozhodcovsky zbor. Rozhodcovsky zbor pozostdva z rozhodcov

jednotlivych fakult, ktoré sa zG&astfiuji na SVK a jedného hlavného rozhodcu v kazdej
sekcii.

Obidve sekcie:
a) obsahova a technicka hodnota skladby 0-10 bodov
b) estetickd hodnota a umelecky dojem 0-10 bodov

Maximalny pocet dosiahnutych bodov je teda 20 u kazdého porotcu.

Hodnoti sa s presnostou na 0,5 bodu. Vysledna znamka sa urci nasledovne:
priemernd hodnota a podla bodovych ziskov sa urci 1.,2. a 3. miesto, pripadne aj
osobitné ocenenie.

Vzhladom k objektivnosti hodnotenia bude sutaZ prebiehat v dvoch hodnotenych

kolach.



Priloha B
NAMETOVY LIST
PODIOVE SKLADBY

STUDENTSKA VEDECKA AKTIVITA 2014
KTVS FF UMB BANSKA BYSTRICA

Autor (autorsky kolektiv) skladby (e - mail kontakt):

Nazov skladby:

Autor hudby:

Nazov hudby:

Trvanie skladby:

Namet skladby, choreograficky zdmer autora:

Pohybovy obsah skladby:

*Zakrazkuj: (Sekcia tanecna/sportova)

Kontakt: e - mail (veduceho skladby):

Zoznam mien Studentov a e - mail kontakt:
1.
2.
3.



