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Pozvané prednasky (23.11.2017 o 13:00 Aula Beliana):

1. Citius, Altius, Fortius dnesnej slovenskej mladeze
doc. RNDr. Viktor Bielik, PhD. — FTVS UK Bratislava

2. RozSifeni rozsahu vyuky TV v kontexte Ceského Skolstvi
Mgr. Tomas Vespalec, Ph.D. — FSPS MU Brno

3. Hodnoceni urovné rychlosti v kondi¢ni pfipravé elitnich basketbalistek
PhDr. Ales Kaplan, Ph.D. — FTVS UK Praha



Rokovanie v sekciach —24.11.2017

1. KONDICNY TRENING V KOLEKTIVNYCH SPORTOCH

9:00 hod

ZAPASOVE ZATAZENIE HRACOV STREDOVEJ FORMACIE VO FUTBALE A JEHO
VPLYV NA UROVEN ICH RYCHLOSTNYCH SCHOPNOSTI (Miroslav Holienka, Michal
Horny)

9:15 hod

ODOZVA ORGANIZMU NA STUPNOVANE ZATAZENIE V LABORATORNYCH
A TERENNYCH PODMIENKACH U FUTBALISTOV (Jozef Sykora, David Brinn, Roman
Svantner, Jan Pavlik)

9:30 hod

VPLYV PRIPRAVNEHO OBDOBIA NA POHYBOVU VYKONNOST HADZANAROK
(Daniela Leutterova, Pavol Cech)

9:45 hod

VPLYV RLYOMETR]CKEHO TRENINGU S GRADACIOU VYQKY ZOSKOKU NA VYSKU
VERTIKALNEHO VYSKOKU S PROTIPOHYBOM VRCHOLOVYCH VOLEJBALISTIEK
(Robert Ollé, Miroslav Vavak)

10:00 hod

OPTIMALIZACE FAKTORU OVLIVNUJICICH POST-AKTIVACNIi POTENCIACI U
HRACU VOLEJBALU (Jan Cacek, Martin Holubec, Toma$ Kalina, Jan Ondracek, Zuzana
Hlavonova, Akaninyene Arnold Sunday)

10:15 hod

EFFECT OF BROAD JUMP ON LEG MOTOR FITNESS OF MALE UNIVERSITY
STUDENTS IN CZECH REPUBLIC AND NIGERIA (Lenka Svobodova, Akaninyene Arnold
Sunday, Jan Cacek, Tomas Kalina, Anuoluwapo Ajani Adeniran)

10:30 hod

INDIVIDUALNA KONDICNA PRIPRAVA MUZOV SKP BANSKA BYSTRICA
V BASKETBALE (Rébert Rozim, Elena Bendikova, Michal Marko)

10:45 hod

VPLYV PLYOMETRICKEHVO TRENINGU NA ROZVOJ RYCHLOSTI SO ZMENOU
SMERU V BASKETBALE ZIEN (Ludmila Krasfanska, Andrea Izakova)



11:00 hod - Prestavka

2. KONDICNY TRENING V INDIVIDUALNYCH SPORTOCH

11:15 hod

ROZLOZENi CETNOSTI VYUZITi ZATEZi NA POSILOVACICH STROJICH HORNICH
KONCETIN STUDENTY VUT V BRNE VE VYUCE KONDICNIHO POSILOVANI (Jan
Stastny)

11:30 hod

VYUZITIE ANGLICKEHO DREPU V KONDICNEJ PRiIPRAVE BOJOVYCH SPORTOV
(Luboslav Siska, Jaroslav Brodani, Natalia Kovacova)

11:45 hod

KOMPARACE VQVEOBECNE SILOVE PRIPRAVY ELITNICH BEZCU POLSKA, ETIOPIE
A CESKA (Pavel Cervinka)

12:00 hod

ZMENY UROVNE SILOVYQH SCHOPNOSTI PO 8-TYZDNOVOM TRENINGOVOM
CYKLE TENISTU NA VOZIKU (Dagmar Nemcek, Juraj Nemcek, Miroslav Jantulik)

12:15 hod

ZAKLADY TRENINGU V DETSKEJ ATLETIKE (lvan Cillik, Tomas$ Willweber*, Rafal
Tataruch)

12:30 hod

VPLYV TONIZACIE NA VYBUSNU SILU (Tomas Pupkay, Marian Vanderka, Matus
Krémar)

3. SPORTOVY TRENING A DIAGNOSTIKA

9:00 hod

POHYBoyA AKTIVITA, RADOST Z POHYBU A KVALITA ZIVOTA ZIAKOV
STREDNYCH SKOL (Jaroslav Brodani, Luboslav Siska, Maria Kalinkova, Luboslav Paska,
Vladimir Sutka)

9:15 hod

THE REACTIVE - SPEED PERFORMANCE OF THE VOLLEYBALL PLAYERS DURING
YEAR TRAINING CYCLE (Pavel Korvas)

9:30 hod

ZMENY PARAMETROV ROZSAHU POHYBU V HLBOKOM DREPE DO VYPONU PRI
ROZNYCH VELKOSTIACH VONKAJSIEHO ODPORU V ZAVISLOSTI OD POHYBOVEJ



SKUSENOSTI (Viktor Oliva, Jakub Chudy, Matej Halaj, Peter Keszegh, Gabriel Buzgs,
Adrian Novosad, Tomas Kampmiller)

9:45 hod

DRZANIE TELA U ZIAKOV SPORTOVYCH TRIED SO ZAMERANIM NA HADZANU
A HOKEJ (Michal Marko, Elena Bendikova)

10:00 hod

ESYCHOMOTORICKA DIAGNOSTIKA U DETi SKOLNIHO VEKU (lva Seflova, Eva
Doubalova, Ludék Kalfift, Radek Polnicky)

10:15 hod

KOREKCIA DOI:NEHO §KRi2I§NEHO SYNDR()MVU A MOREOLOGICKYCH CHYB
DOLNYCH KONCATIN HADZANAROK KOMPENZACNYMI CVICENIAMI (Rut Lenkova,
Monika Vaskova)

10:30 hod

MOZNOSTI VYUZITIA DIAGNOSTICKYCH METOD V SPORTOVEJ STRELBE — TRAP
(Miroslav Slizik, Jan Pavlik, Martin Pupi$)

10:45 hod

TRENING ROVNOVAHY A MOTORIKY POMOCOU VIZUALNEJ SPATNEJ VAZBY
U DETi MLADSIEHO SKOLSKEHO VEKU (Gabriela Kotyrova Stefanikova, Erika
Zemkova)

11:00 hod - Prestavka

11:15 hod

DIAGNOSTIKA REAKC[\IEJ A BEZECKEJ AGILITY U MLADYCH FUTBALISTOV
(Pavol Hori¢ka, Jaromir Simonek)

11:30 hod

SUBJEKTIVNE HODNOTENIE KVALITY ZIVO'VI'A U 8 ROCNYCH DETI V LEVICIACH
(Natalia Kovacova, Jaroslav Brodani, Luboslav Siska)

11:45 hod
UCINKY DIURNALNYCH INTERVENCIi NA PARAMETRE TELESNEHO ZLOZENIA
VYSOKOSKOLSKYCH STUDENTIEK

(Dominika Kondratova, Pavol Pivovarni¢ek, Mikulas Hank, CLudmila Jan¢okova)

12:00 hod



UROVEN RYCHLOSTNICH SCHOPNOSTi UCHAZECU O STUDIUM TELESNE
VYCHOVY (Marie Valova’ Roman Vala, Irena Durdova, Martina Litschamnova, Hana
Klimtova)

12:15 hod

ANALYZA VYKONNOSTI DETi VE VEKU 4-15 LET VE VYBRANYCH ATLETICKYCH
DISCIPLINACH (Martin Sebera)

12:30 hod

KOREKCIA VYBRANYCH POHYBOVYCH VZOROV VYSOKOSKOLAKOV (David Kasko,
Rut Lenkova, Ivan Uher, lveta Cimbolakova)

12:45 hod

VPLYV TEI'_ESNVEHHO VYVINU NA AKCELERACNU RYCHLOST 7 - ROCNYCH ?IAKOV
ZAKLADNYCH SKOL V BANSKOBYSTRICKOM KRAJI (Juraj Kremnicky, Ivan Cillik,
Martina Mandzakova, Rastislav Kollar)

13:00 hod

/;\PLIKACIA SILOVEHO TRENINGU S VYUZITIM KETLLEBELLOV U REKREACNYCH
SPORTOVCOV (Jaroslav Kompan, Martin Jani$)



