ODPORUCANY STUDIJNY PLAN STUDIJNEHO PROGRAMU

Studijny program: ucitel'stvo telesnej vychovy

Studijny odbor: ugitelstvo a pedagogické vedy
Stupen Studia: 1.

Forma studia: externa
Metéda Studia: kombinovana
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Povinné predmety — 132 kreditov
KTVS-FF/ « doc. PaedDr. P. Pivovarnicek, PhD.,
1e-02Vsty-999 Vedy o Sporte 1. |2|0(0|0| O 4 120 | paedDr 3. Ko[npén, PhD.
Pohybové hry doc. PaedDr. S. Adam¢ak, PhD.,
KTVS-FF/ « . PaedDr. B. Betak, PhD.,
le-ozvsty-101 | & VSeobecna 110300 O 3 90 | paedDr. z. Pupisova, PhD.,
gymnastika Mgr. M. Slovékova, PhD.
KTVS-FF/ Zakladné pohybové Mgr. J. Kremnicky, PhD.,

: Y . . Mgr. J. Daub , PhD.,
1e'tVJ-1OO zrucénosti 1 0141010 0 5 450 Mglr’ M. F?:ékrz)evl'a'o’vshD.
KTVS-FF/ Hudobno-pohybové a Mgr. M. Slovékova, PhD.,
le-tvj-101 tanecné Cinnosti 1.]10]2)0)0} 0O S 150 Mgr. A. Izakova, PhD.

KPs PdF/ Vseobecna a vyvinova doc. PhDr. Z. Va$a$ova, PhD.,
1e-VVP-401 psycholégia 1.12/0|0]0 O 4 120 PaedDr. L. Paskova, PhD.
KTVS-FF/ . . . . PaedDr. J. Kompan, PhD.
1e-02vstv-102 Letné sez6nne Cinnosti 2.10(3|0|0| O 3 90 |, Lcitelia KTVS
Anatémia doc. PaedDr. S. Adaméak, PhD,
KTVS-FF/ L . Prof. PaedDr. L. Jan&okova, CSc.,
1e-02vstv-103 traumatolégia a prva 2.12|1|0(0| O 4 120 Mgr. MUDY. P. Kysef, PhD.,
pomoc PaedDr. R. Kollar, PhD.
« ; doc. PaedDr. M. Nemec, PhD.,
KTVS-FF/ Sportové hry 1 Mgr. J. Popelka, PhD.,
(volejbal, hadzana, 2.10(4|0]|0| O 3 90 | PaedDr. R. Kollar, PhD.,
le-ozvstv-104 | haly PaedDr. B. Betak, PhD.,
PaedDr. L. Opéth, PhD.
KTVS-FF/ Histoéria Sportu doc. PaedDr. M. Pupis, PhD.,
le-ozvstv-111 | aolympizmus 2.12|010101 0 3 90| paedbr. R. Kolr, PhD.
Psychomotorické a
KTVS-FF/ . . Mgr. PhDr. M. Slizik, PhD.,
le-tvj-102 isirgg/r:)ire orientované 2./1/1|0|0| O 5 150 Mgr. J. Daubnerova. PhD.
KTVS-FF/ Manipulaéné, pripravné doc. PaedDr. S. Adaméak, PhD.,
le-tvj-103 a Sportové hry 2.1043)010) 0 ° 150 | paedor. R. Kollar, PhD.
KPaA PdF/1 Zaklad dukaénvch doc. PaedDr. L. Rovhanova, PhD.,
g e- akKlady edukacnyc prof. PaedDr. D. Hanesov4, PhD.,
ZEV-101 vied 2. 12|2|0|0| O 4 120 g%% MS“ZL!,NE’“C"Y%EBD"
r. P. Zolyomiova, .
KTVS-FF/ Fyziolégia ¢loveka prof. PaedDr. L. Jan&okova, CSc.,
1le-o0zvstv-107 a biochémia 3.12/0/0/0 0 4 120 PaedDr. S. Strafiavska, PhD.
KTVS-FF/ . . PaedDr. Z. Pupi$ova, PhD.,
le-ozvstv-108 Plavanie 3.1013/010 0 3 90 PaedDr. M. Mandzakové, PhD.
doc. PaedDr. J. Michal, PhD.
T;-_\éivz,:?/ /_109 Zimné sezénne Cinnosti 3./0|5|0|0| O 3 90 |+ ugitelia KTVS




KPs PdF/ L. P doc. PhDr. Z. Vagasova, PhD.,
16-SOP-401 Socialna psycholégia 3./2/1|0]0 4 120 Mgr. Z. Heinzova, PhD.
Osobitosti a
diagnostika prof. PaedDr. P. Bartik, PhD.,
KTVS-FF/ . . doc. PaedDr. S. Adamé&ak, PhD.,
le-tvj-104 moForlckevr]o rozvoja 3./1|1|0]|0 4 120 Mgr. Phr. M. Sizik, PhD.,
deti mladsSieho Mgr. J. Kremnicky, PhD.
Skolského veku
KEPPg PdF/ Tedria vychovy a prof. PaedDr. S. Porubsky, PhD.,
1le-TVV-221 vzdelavania 41210010 4 120 PaedDr. M. Brozmanova, PhD.

B prof. PaedDr. I. Cillik, CSc.,
KTVS-FF/ Atletika 4. |o|4|o]o 3 | 90 |Mgr M. Roskova, PhD.
le-ozvstv-105 doc. PaedDr. M. Pupis, PhD.

3 L prof. PaedDr. P. Bartik, PhD.,

KTVS-FF/ Z&klady gymnastickych 4 lolalolo 4 120 |Mar.J. Kremnicky, PhD.,
le-ozvstv-106 | Sportov a Upoly mgr. I\P/Ir.] SIO\,\/Aékgl\_/é,k Plgr?ﬁ

gr. r. M. SliZik, .
KTVS-FF/ . . ]
1e-0zvstv-110 Biomechanika 4. 1111(0|0 3 90 | Mgr. J. Sykora, PhD.
KTVS-FF/ Netradi¢né Sportové a doc. PaedDr. 8. Adam&ak, PhD.,
le-tvj-105 pohybové hry 410121010 4 120 | joc. paedor. M. Nemec, PhD.
KEPPg PdF/ Didaktika primarneho 4 121ololo 4 120 prof. PaedDr. S. Porubsky, PhD.,
le-DKP-221 vzdelavania PaedDr. M. Brozmanova, PhD.

_ doc. PaedDr. L. Rovrianova, PhD.,
KTVS. FH Odborné prax 1 4, 10|0|0]|0 4 120 | doc. PaedDr. J. Michal, PhD.,
le-tvj-106 PaedDr. S. Straftavska, PhD.

; doc. PaedDr. P. Pivovarni¢ek, PhD.,

KTVS-FF/ 'j“ntmpornowrlka EE . 5. 1112(0]|0 4 120 | PaedDr. M. Mandzéakova, PhD.,
le-ozvstv-112 | Sportova antropolégia Mgr. J. Sykora, PhD.
KTVS-EE/ Fyziol6gia telesnych doc. PaedDr. 8. Adaméak, PhD.,

cvi€eni a Sportu a 5.12|0|01|0 4 120 | prof. PaedDr. L. Janéokova, CSc.,
le-ozvstv-113 | ¢ @ k&na anatémia Mgr. MUDT. P. Kysel, PhD.

« doc. PaedDr. M. Nemec, PhD.,
KTVS-FF/ Sportové hry 2 5 lolalolo 3 90 |MarA Iz&kova, PhD.,
le-ozvstv-114 | (basketbal, futbal) PaedDr. B. Betak, PhD.,

PaedDr. R. Kollar, PhD.

Aktivity v prirode a _
KTVS-FF/ . . doc. PaedDr. J. Michal, PhD.,
le-tvj-107 ?.ezonn.e pOhYbove 51012100 4 120 PaedDr. S. Stranavska, PhD.

c¢innosti zimné

_ doc. PaedDr. L. Rovrianova, PhD.,
KTVS. FF/ Odborna prax 2 5./0(0|0]|0 4 120 | doc. PaedDr. J. Michal, PhD.,
le-tvj-108 PaedDr. S. Straftavska, PhD.

doc. PaedDr. L. Rovrianova, PhD.,
D ot |Vseobecna didaktika | 5. |2 2[00 4 | 120 |Mmgr. P, Fridrichova, PhD.,
B B Mgr. H. Kocurovd, PhD.

R - Mgr. PhDr. M. Slizik, PhD.,

TTVS FF/ PSyChOIO.glava 6. |3/0|0]|0 3 20 Mgr. M. Roskova, PhD.,
e-ozvstv-115 | pedagogika Sportu Mgr. A. Izakova, PhD.
KTVS-FF/ Aktivity v prirode a doc. PaedDr. J. Michal, PhD.,
1e-tvi-109 sezonne pohybové 6.10|3(0]|0 4 120 | PaedDr. S. Strafiavska, PhD.,
) éinnosti letné PaedDr. M. Mandzéakova, PhD.
Statna skuska:
KTVS-FF/ . " veduci bakalarskej prace
le-ozvstv-116 | Bakalarska praca 8. 10 | 300 | gxis0bna komisia pre Stétne skiisky
s obhajobou

Povinne volitelné predmety — minimalny vyber 30 kreditov
Ucitel'stvo telesnej vychovy — minimalny vyber 24 kreditov

1.
KTVS-FF/1le- Metodoldgia a Statistika v | 3. 111100 4 120 |doc. PaedDr. P. Pivovamicek, PhD.
utr-001 tvorbe ZP 5. + veduci ZP

7.

1.
KTVS-FF/1le- Informacéné technoldgie 3. 1111010 4 120 | doc. PaedDr. 8. Adaméék, PhD.,
utr-004 v TV a $porte 5. Mgr. J. Sykora, PhD.

7.

1.
KTVS-FF/1e- . Y 3. PaedDr. J. Kompéan, PhD.,
utr-005 Kondi&né zaklady Sportu 5 1{2|0]|0 4 120 Mgr. D. Briinn, PhD.

7.




_ _ A ; prof. PaedDr. P. Bartik, PhD.,
KTVS-FF/1le 'vl'eorla zdraviav TV a 1111o0lol o 4 120 | PaedDr. S. Stranavska, PhD.
utr-002 Sporte Mgr. J. Daubnerova, PhD.
KTVS-FF/1 Vodné Soort doc. PaedDr. 8. Adamé&ak, PhD.,

- e- oane sporty a doc. PaedDr. M. Nemec, PhD.,
utr-010 cykloturistika 02101010 4 120 Mgr. J. Kremnicky, PhD.,

PaedDr. R. Kollar, PhD.
KTVS-FF/1e- Koordina¢né zaklady Magr. J. Kremnicky, PhD.,
utr-007 Sportu 1121010} 0 4 120 Mgr. D. Briinn, PhD.
Organizacia
KTVS-FF/1e- AP . doc. PaedDr. M. Nemec, PhD.,
utr-008 volnocaspvych B 112|0|0] O 4 120 Mgr. J. Popelka, PhD.
pohybovych aktivit
KTVS-FF/1le- Co Mgr. PhDr. M. Slizik, PhD.,
utr-009 Socioldgia Sportu 1{1|0|0| O 4 120 Mgr. M. Roskova, PhD.

Pedagogicko-psychologicky a socialno-vedn

=

aklad — minimélny vyber 6 kreditov

W IANIDN OTWERINEDANODRNODANOD RN AN

& £ doc. Mgr. I. Chorvat, M.A., CSc.,
KSSE FF/ T\’/orbava prezerjtaua 1l1lo0l0!l o 3 90 | Mgr. I. Sougek, PhD.,
le-tpzp-101 zaverecnych prac Mgr. R. Hofreiter, PhD.

KPs PdF/ - - doc. PhDr. Z. Va$asova, PhD.,
16-KRE-402 Psycholdgia kreativity o(oj2|0| O 3 90 | paedDr. Lucia Paskova, PhD.
_ T doc. Mgr. M. Taliga, PhD.,

KFI .FF/ Anglytpke Citanie >lololol o 3 90 | Mar. J. Cepko, PRD.,

le-fil-014 a pisanie Mgr. M. Sedik, PhD.

KEPPg PdF/ . . doc. Mgr. M. Cabanova, PhD.,

1e-1PG-221 Inkluzivna pedagogika 1112|0|0] O 3 90 | pporp. Z6lyomiova, PhD.

KFY FPV/ . e b doc. PaedDr. M. Spodniakovéa

le-fyz-507 Informatika pre ucitelov 3./]0(0|2|0] O 3 90 Pfefferové, PhD.

KPs PdF/ Odlisnosti psychického prof. PhDr. S. Karikov4, PhD.,

1le-POR-402 vyvinu 412101001 0 3 90 | goc, Mgr. L. Duricova, PhD.
Pedagogika volného

Tg%’i‘/gdféz ¢asu a metodika 4. (1(1(0|0| O 3 90 |doc. Mgr. L. Nemcova, PhD.,
zaujmovych Einnosti

Tec_':h';i;& \?gtj?e technologie 4.10/0[2|0| 0 | 3 | 90 |doc. RNDr.M.Skorsepa, PhD.

Vyberové predmety — 18 kreditov

Student si pogas $tidia zapi$e vyberové predmety podla vlastného vyberu z ponuky povinnych, povinne volitelnych alebo vyberovych
predmetov Studijnych programov UMB v prisluSnom stupni $tadia tak, aby ziskal celkovy pocet kreditov potrebny na ukoncenie Studia.

SPOLU

| 180 | 5400 |

* Odporucané rozdelenie celkového poctu kreditov Studijného programu medzi povinné predmety, povinne volitelné predmety a vyberové
predmety je uvedené v dokumente Systém kvality vzdelavania na Univerzite Mateja Bela v Banskej Bystrici z jula 2013 (str. 17, bod 7).

Podmienky uznavania studijnych povinnosti pre Studentov, ktori zac¢ali Studovat’ pred akademickym rokom
2022/2023, ked’ nadobudli platnost’ tupravy odporuc¢aného studijného planu zavazné pre vsetkych studentov
Studijného programu:

Predmet pévodného studijného planu Pocet Ekvivalentny predmet upraveného Pocet
kreditov | studijného planu kreditov
Vedy o Sporte 5 Vedy o Sporte 4
Pohybové hry a vSeobecna gymnastika 4 Pohybové hry a vSeobecna gymnastika 3
Sezénne &innosti — lyZzovanie, snowboarding 4 Zimné sezoénne ¢innosti 3
Estetické a kreativne pohybové Cinnosti 5 Hudobno-pohybové a tane¢né cinnosti 5




) ) ) Anatomia, traumatolégia a prva pomoc 4

Biologicko-lekérske vedy 1 4 . - .

Fyziol6gia Cloveka a biochémia 4
. . Sportové hry 1 3
Sportové hry 4 2 -

Sportové hry 2 3
Predplavecky vycvik a hry vo vode 4 ékthlty.v prlrode a sezonne pohybove 4

cinnosti letné
Manipula&né a pripravné hry pre deti 5 Manipulaéné, pripravné a Sportové hry 5

) ) ) Biomechanika 3

Biomechanika a antropomotorika 4 X N . -

Antropomotorika a Sportova antropolégia 4
Plavanie 4 Plavanie 3
Odborné ugitelska prax v MS 4 Odborné prax 1 4
Atletika 4 Atletika 3
Letné sezonne Cinnosti 4 Letné sezdnne €innosti 3
Netradi¢né pohybové a Sportové hry 4 Netradi¢né Sportové a pohybové hry 4
Psychomotorické hry a cvigenia 5 PsXch(.)motorlcke a zdravotne orientovane 5

cvi¢enia
Z&klady softenisu a tenisu 4 Uzné sa ako vyberovy predmet 4
Zaklady gymnastickych Sportov a Upoly 4 Zaklady gymnastickych Sportov a Gpoly 4
Biologicko-lekérske vedy 2 4 Fy2|(3lo’g|a tel,esr?ych cviceni a Sportu 4

funkéna anatomia
Legislativa a manazment v Sporte 4 Sl:g\z/ai?lzama volnocasovych pohybovych 4
Aktivity v prirode a sezénne pohybové 4 Aktivity v prirode a sezénne pohyboveé 4
éinnosti zimné ¢innosti zimné
Zakladne’ Iokovm00|§ a nelokomocné 6 Zakladné pohybové zrugnosti 5
pohybové zru¢nosti
9db9rna ucitel'ska prax na zakladnych 4 Odborna prax 2 4
Skolach
Filozofia Sportu, Psycholégia Sportu 4 Psycholdgia a pedagogika Sportu 3
Verejny odborny prejav 3 Uzna sa ako vyberovy predmet 3
Logicka argumentéacia 3 Uzna sa ako vyberovy predmet 3
Pohyb a zdravie 3 Tedria zdravia v TV a Sporte 4
Tvorba a prezentécia akademickych textov 3 Tvorba a prezentécia zaverecnych prac 3
Aerobik a tanec 5 Uzné sa ako vyberovy predmet 5
Estetika a umenie v Sporte 5 Uzna sa ako vyberovy predmet 5
Komunikacia v $porte, Socioldgia Sportu 5 Socioldgia Sportu 4
Regenerécia v Sporte 5 Teoria zdravia v TV a Sporte 4
Tedria a prax sezénnych &innosti 5 Uzné sa ako vyberovy predmet 5
Vodné Sporty a cykloturistika 5 Vodné Sporty a cykloturistika 4
Koordinaéné zaklady Sportu 5 Koordinacné zaklady Sportu 4
Kondi¢né zaklady Sportu 5 Kondi&né zaklady Sportu 4
Kor&ulovanie, In line koréulovanie 5 Uzna sa ako vyberovy predmet 5
Olympizmus a etika Sportu 5 Histéria Sportu a olympizmus 3
VSeobecna a vyvinova psychologia 4 VSeobecna a vyvinova psychologia 4
Filozofické, socialne a vSeobecno- 4 Zaklady edukagnych vied 4

pedagogické vychodiska edukécie




Psychologické a socialne aspekty ucenia Socialna psycholégia

Teodria rozvoja osobnosti Ziaka

Tedria a prax primarneho a predprimarneho
vzdeldvania

VSeobecna didaktika

Psychol6gia osobnosti

Tedria vychovy a vzdelavania

Didaktika primarneho vzdelavania

VSeobecna didaktika

Uzna sa ako vyberovy predmet

Analytické Citanie a pisanie Analytické Citanie a pisanie

Tedria vychovy a pedagogicka diagnostika Uzna sa ako vyberovy predmet

Informatika pre ugitelov Informatika pre ugitelov

Emocionalna vychova v MS a ZS Uzna sa ako vyberovy predmet

Pedagogika volného ¢asu a metodika
zaujmovych €innosti
Psycholdgia kreativity

Pedagogika volného ¢asu

Psychol6gia zdravia

Filozofia edukacie Uzna sa ako vyberovy predmet
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Digitalne technoldgie v Skole Digitalne technolégie v Skole

Nové povinné predmety, ktoré Student musi absolvovat’
Osobitosti a diagnostika motorického rozvoja deti mladSieho Skolského veku

Nové povinne volitel'né predmety, ktoré Student méze absolvovat'’
Informacné technoldégie v TV a Sporte

Metodoldégia a Statistika v tvorbe ZP

Inkluzivna pedagogika

Odlisnosti psychického vyvinu

Komentar:

V&etky upravy v OSP $tudijného programu ugitelstvo telesnej vychovy vychadzaju zo snah o jeho skvalitnenie a to
najméa na zaklade skisenosti z praxe, ako aj zo zmien tvorby ponuky predmetov na KTVS FF UMB a taktiez z
poZiadaviek vyplyvajucich zo Standardov kvality.



