Pokyny a poZiadavky k predmetu SPOROVE HRY

Administracia predmetu

Dr. Popelka, ako povereny kogarant predmetu, adnije cely predmet SPORTOVE HRY:
- uznava predmet nadatku ZS,

- podpisuje ISP na Zmtku semestra,

- zapisuje vysledné hodnotenie do AlSu a pod.

Harmonogram vyudovania jednotlivych Sportovych hier lethom
semestri v akademickom roku 2019/2020

Volejbal: 3.2. - 28.2.2020

Basketbal: 2.3. - 27.3.2020

Hadzané: 30.3. - 10.4. 2020 (10.4. 2020 je sviatok)
Futbal: 13.4. - 1.5. 2020 (13.4.2020 a 1.5 2026véitky)

Zameranie obsahu vyéovania predmetu SPORTOVE HRY

Struéna osnova predmetu Sportové hry je uvedena v infora€nom liste predmetu
Okrem toho maju Studenti z:
» volejbalu — pochopi zaradenie rozcéky a pohybovych hier do obsahu vgwacej (cvéebnej)
hodiny,
* basketbalu a hadzane} pochopf vyznam a rozdielnosti medzi PC, HC, PH a VH (MOF),
» futbalu — dokazd spravne stanowiobsah a organizaciu v zadanej MOF.

Absencia Studentov

« Pre Studentov bez ISP su akceptované rBaabsenciez vywovania pdéas celého
semestra.

« Student/ka s vopredchvalenym ISP sa z€astni minimalne na 20 hod. (30%),
resp. 40 hod. (60%) z celkového p&tu vywovacich hodin.Odpustend ¢ast’
kontaktnej vyuéby si Student s ISP doplni formou individualnych kazultacii s
prislusnymi vyuéujucimi.

 Po presiahnuti akceptovanych limitov absencie, nelne Studentovi - Studentke
umoznenéd’alej pokrac¢ovat’ v predmete SPORTOVE HRY.

* Informéacie k ISP:  https://www.ff.umb.sk/katedry/katedra-telesnej-vyeira-
sportu/studium-na-ktvs/individualne-studium.html




PriebeZzné hodnotenie, opakovanie a uk@mie predmetu

Hodnotenie zrénosti a vykonu v hre (80%) si bude realizibveazdy vywdujuci
samostatne, uz pas svojho vytovania ,bloku“ Sportovej hry. Vedomostny test
(20%) z pravidiel danych Sportovych hier a teéperfovych hier bude realizovany
v poslednom tyZzdni vyibovejcasti semestra.

Z kazdej Sportovej hry a vedomostného testuxfosti, vykon v hre,vystupy,
seminérne prace) je maximalnygeo 20 bodov a minimélny get 13 bodov.

Pre uznavanie hodnoteni z predmetu Sportové hppsziva nasledovni kddovnik:
A: 20b - 19b, B: 18b-17b, C: 16b, D: 15b-14b, Eb1B: 12b a mene;.

Pre Uspesné ukoeanie predmetu, musi Bbgtudent/ka hodnoteny/a z kazdej parcialngj
casti (kazdej Sportovej hry a vedomostného testuimélne 13 bodmi. Ak z jednej
parcialnej casti neziska Student/ka minimalny ¢pb trind$ bodov, predmet je
hodnoteny stufiom FX(1).

V pripade, Z&tudent/ka neziskaz niektorej Sportovej hry minimalny pet 13 bodov
alebo nesplnil niektora z poziadaviek v ramci daprtovej hryyyuéujici do AlSu
priebezné hodnotenie nezapisuje (necha kou koldnku, nezapisuje sa 12,9 a
menej bodov)

Pri opakovani predmetu SPORTOVE HRY (resp. Sportbwg 1 — 3) musi
Student/ka poziada®> o uznanie hodnotenia z kazdej Sportovej hry u toho
vyuéujuceho, ktory dana Sportovd hru vyuje v prislusnej skupine v aktualnom
akademickom roku.

Student/ka, ktory/a opakuje predmet SPORTOVE HRasfr Sportové hry 1 — 3),
bude hodnoteny/a len z tej Sportovej hry (Sportovyle hier), z ktorej nesplnil
poZzadované podmienky z predchadzajucich rokov (resp. ktord mu aktuélny
vyucujuci neuznal) a zarovienusi vzdy opakova’ aj cely vedomostny test

Studenti, ktori nesplnia minimélne poziadavky npedné absolvovanie niektorej zo
Sportovych hier, resp. vedomostného testdapwywbovejcasti semestra, budu tha
moznos$ si hodnotenie oprativ dvoch nahradnych terminoch gas obdobia na
ukonienie Studijnych povinnosti. Tieto terminy budd &idm oznamené na&atku
obdobia na ukatenie Studijnych povinngsa budu zverejnené na internete v profile
kazdého jedného vyujuceho Sportovych hier gasti Oznamy pre Studentov ako aj ha
nastenke pri kancelarii.

Ro6zne

Studenti udrziavaju poriadok v 3portovej hale &giych priestoroch.
Studentom je zakazané na hodinach SHtmesiazky, hodinky a pod.
Studenti na hodinach SH pouZiv&jéti a bezpgnl obuv.

Studenti dodrZiavaji BOZP.



POZIADAVKY Z JEDNOTLIVYCH SPORTOVYCH HIER
A VEDOMOSTNEHO TESTU

POZIADAVKY Z VOLEJBALU

Preukazé zruinosti z technik odbitia obojtne zhora a zdola, podania zhora a zdola a
vyskoku na Gtény Gder (imitacia sm&). Hodnotenie HCJ: KaZzda technika je hodnotena
samostatne maximalne 2 bodmi. Minimalna poziadaptea UspeSné hodnotenie z kazdej
techniky je minimalne 1,3 boda.

Preukazé taktické a technické zénosti v hre 6:6 pdé pravidiel volejbaluHodnotenie
hry: Hra je hodnotend maximalne 10 bodmi. Minimalnaigddvka pre uspesSné hodnotenie z
hry je 6,5 boda.

Maximalne je moZzné zo Sportovej hry volejbal zisi® bodov. Pre Uspesné ukenie
Sportovej hry volejbal je potrebné zigskainimalne 13 bodov.

POZIADAVKY Z BASKETBALU

Preukazé zrwenosti z vedenia lopty (pravdiava paza), zak@enia strébou po dvojtakte
(pravy, Pavy dvojtakt). Hodnotenie HCJ: KaZda technika je hodnotend samostatne
maximalne 2 bodmi, spolu maximalne 8 bodov. Minimaalpoziadavka pre udspesné
hodnotenie z kazdej techniky je minimalne 1,3 boda.

Preukazé taktické a technické zénosti v hre 5:5 pdh pravidiel basketbaluHodnotenie
hry: Hra je hodnotena maximalne 12 bodmi. Minimalnaigdgvka pre uspesné hodnotenie z
hry je 7,8 boda.

Maximalne je mozné zo Sportovej hry basketbal zisk@ bodov. Pre UspesSné ukenie
Sportovej hry basketbal je potrebné ztskanimalne 13 bodov.

POZIADAVKY Z HADZANEJ

Prihravka od pleca max. 3 body
Prihravka vékym naprahom zhora max. 3 body
Strd’ba z behu zo zeme max. 3 body
Strd’ba skokom do brankoviska max. 3 body
Stre’ba vo vyskoku max. 3 body

Hra max. 5 bodov

Maximalne je mozné zo Sportove] hry hadzana ziska bodov. Pre Uspesné ukenie
Sportovej hry hadzana je potrebné zfskanimalne 13 bodov.

POZIADAVKY Z FUTBALU 5
Hodnotiaca Skala Zonglovania na SH (futbal)

zeny:

0 opakovani: 0 bodov
1 opakovanie: 0,5 boda
2 opakovania: 1 bod

3 opakovania: 1,5 boda

4 opakovania: 2 body



5 opakovani: 2,5 boda

6 opakovani: 3 body
7 opakovani: 3,5 boda
8 opakovani: 4 body
9 opakovani: 4,5 boda
10 az 12 opakovani: 5 bodov
muzi:

0 opakovani: 0 bodov
1 az 5 opakovani: 0,5 boda
6 opakovani: 1 bod

7 az 11 opakovani: 1,5 boda
12 opakovani: 2 body
13 az 17 opakovani: 2,5 boda
18 opakovani: 3 body
19 az 23 opakovani: 3,5 boda
24 opakovani: 4 body
25 az 29 opakovani: 4,5 boda
30 opakovani: 5 bodov

Metodicky vystup

15 bodov — A
14 bodov — B
13 bodov - C
12 bodov - D
11 bodov - E

10 a menej bodov — FX

Maximalne je moZzné zo Sportovej hry futbal zisk20 bodov. Pre UspeSné ukenie
Sportovej hry futbal je potrebné ziskainimalne 13 bodov.

POZIADAVKY Z VEDOMOSTNEHO TESTU ZO SPORTOVYCH HIER

Preukazé vSeobecné vedomosti z problematiky Sportovych laiepoznania pravidiel z
volejbalu, basketbalu, hadzanej a futbaloadnotenie vedomostnéhdestu zo Sportovych
hier: Test obsahuje 20 uzavretych otazok. Maximalne jgmaaiské 20 bodov.

Pre UspesSné absolvovanie vedomostného testu zdogpdr hier je potrebné ziska
minimalne 13 bodov.

Dalsie informéacie k predmetu SPORTOVE HRY sU uvedenés informaénom liste
predmetu.



